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Рад вновь приветствовать вас на рейсах авиа-
компании NordStar и на страницах нашего 
бортового журнала. Этот номер гласит крупны-
ми буквами на обложке, что ЛЕТАТЬ ЛЕГКО 
и ЗИМОЙ тоже. Действительно, время года не 
имеет значения, когда есть весомый повод пре-
одолеть пару-тройку временных поясов  
и тысячи километров впридачу. 

Три грядущих зимних месяца обещают быть 
богатыми на поводы для путешествий и не 
только. Нас ждут череда новогодних и рож-
дественских праздников, зимние каникулы и, 
конечно же, самое ожидаемое событие последних 
лет – Олимпийские игры в Сочи. Международ-
ная спортивная феерия завершит череду зимних 
праздников. Но пока до старта зимних Игр еще 
есть время, чтобы проникнуться духом Олимпи-
ады и предвкушать вкус долгожданных побед.

Есть в зимнем календаре праздник,  
особенно важный и для авиакомпании NordStar. 
17 декабря исполняется пять лет с даты основа-
ния Московского филиала авиакомпании «Тай-
мыр» и бренда NordStar. За пять лет работы кол-
лективу авиакомпании удалось достичь высоких 
результатов: значительно вырос парк воздушных 
судов, в разы расширилась география полетов, 
постоянно улучшается уровень сервиса и услуг.

Хочу поздравить с этой юбилейной датой кол-
лектив авиакомпании NordStar и от лица всех 
наших сотрудников в разных городах России и 
зарубежья выразить огромную благодарность 
вам, наши пассажиры. Ведь именно вы являетесь 
нашим главным стимулом расти  
и развиваться!
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Искренне ваш,
генеральный директор 
авиакомпании NordStar
Кирилл Бурый 

Уважаемые пассажиры, 
дорогие друзья!
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Ориентиры
стр. 10

Пристегнуть ремни
Новости NordStar: миллион пассажиров  
за девять месяцев и пятилетний юбилей

—

Нужные вещи
стр. 12

Гаджеты зимы 
Под девизом «Два в одном!». Что должен уметь 

каждый телефон, чайник и пульт

стр. 16
БезУсловные единицы

Гривны, франки, доллары, рубли. Разбираемся 
что можно купить на 1 у. е.,10 у. е. и 100 у. е.  

в конкретной стране

—

Летит звезда
стр. 20

На пару с Чеховым 
Дуэт имени Чехова из Comedy Club на ТНТ 
любит летать на большие расстояния, так им 

удается держать себя в форме

стр. 24
В небе как дома

«Мой рекорд – 50 тысяч километров за месяц 
по воздуху». Мастер спорта по дзюдо и самбо, 

бронзовый призер Олимпийских игр в Афинах 
Дмитрий Носов считает, сколько времени ему 

доводится проводить в воздухе

—

Настройки
стр. 28 

Кино о небе
Культовые фильмы, в которых главный  

герой – авиация

—

«Мы были в Крыму в домике 
Чехова. Приезжали отдать 
дань памяти, так сказать»  
Дуэт имени Чехова  
стр. 20

п о д  з в е зд н ы м  н е б о м

Жизнь в цвете
стр. 34

Жизнь после Гэтсби
Как изменилось отношение Леонардо 

ДиКаприо к роману Фицджеральда в процессе 
работы над фильмом

—

Легенда
стр. 40

Мечтатель из Сиэтла
Преуспевающий молодой лесопромышленник 

загорелся идеей летать и сделал все, чтобы 
воплотить свою мечту в жизнь. Его звали 

Уильям Боинг

—

По воле блога
стр. 46

«Найдется все»
Всемирно известная интернет-компания, 

услугами которой ежедневно пользуются 80 % 
всех посетителей Рунета

—
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«Работа довольно вредная: вибрация, радиация, смена 
часовых поясов. Хотя, как мы между собой шутим, благодаря 
кислородному голоданию мы очень хорошо сохраняемся и 
замечательно выглядим в любом возрасте». Любовь Щербакова, 
стюардесса NordStar 

н а б о р  в ы с о т ы

На высоте
стр. 52

Стюардессы: вчера, сегодня, завтра
Как за последние тридцать лет изменилась 

профессия бортпроводника

—

Почему люди летают
стр. 58

На большом воздушном змее
Скоростное катание по твердой ровной 

поверхности – заснеженному льду водоемов или 
снежному насту, – или, проще говоря, кайтинг

—

Тоже в воздухе
стр. 62

Какой этаж?
Как росли небоскребы и какие проблемы 

возникали со строительством каждого 
последующего этажа

—

в и д  с в е р х у

Где родились
стр. 68 

Вечно молодой
Актер и сценарист Михаил Башкатов считает, 

что в Томске есть только один недостаток – 
зима длиною в полгода

—

Спортивный интерес
стр. 72
Наша зима

Красноярск в 2019 году примет международные 
спортивные соревнования среди студентов

—

Галопом по Европам
стр. 74

Донские ворота Кавказа
Главные достопримечательности Ростова-на-
Дону, с которыми можно успеть ознакомиться  

в рамках короткой поездки

—

4 летать легко 

стр. 52
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Михаил Башкатов:  
«Томск – идеальный город. 
И я не собирался переезжать 
в Москву. Так сложились 
обстоятельства» 
стр. 68

Место силы
стр. 80

Новогодние каникулы
Рождество в Европе наступает раньше, 

чем привычный нам Новый год. И чтобы 
прочувствовать атмосферу праздника, 

необходимо отправляться туда в 20-х числах 
декабря

—

Путеводитель
стр. 86

Черный город – Золотой город
Особенности архитектуры  

и достопримечательности столицы 
Азербайджана Баку

—

Дегустация
стр. 92

Путешествие на вкус
Гастрономические презенты, которые способны 

заменить уже надоевшие магнитики  
на холодильник с изображением страны

—

Праздник жизни
стр. 96

События зимы, которые стоит посетить
Китайский Новый год, Олимпиада в Сочи, 
мировое турне рокеров, гастроли «Коляда-
театра», заключительный концерт Земфиры

—

о т к р ы т и е  м и ра

Технологии  
параллельного мира

стр. 100
Мы из будущего

Общественный и личный транспорт: идеи, 
концепции, разработки

—

Ни пройти ни проехать
стр. 104 

На краю Земли
Архипелаг на самой южной оконечности 

Южной Америки – Огненная Земля

—

Вертолетом
стр. 110

На пике
Горы, куда отчаянных лыжников  

и сноубордистов забрасывают воздушным 
транспортом

—

Двигатель прогресса
стр. 114 

Ученые нафантазировали 
Уникальные материалы, меняющие привычное 

представление об окружающем мире

—

Животные инстинкты
стр. 118

Фауна по соседству
Первый, аутентичный, концептуальный, 

старейший, дальний… Самые-самые 
зоопарки мира

—
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n o r d sta r  i n f o

Наши маршруты стр. 126
Наши самолеты стр. 128
Наши аэропорты стр. 129
Наш Интернет стр. 134
Наши правила стр. 136
Наши услуги стр. 138

Наши партнеры стр. 140
Наши представительства стр. 142

—

с  в а м и  л е т е л и

Ваш экипаж
стр. 143 

—

Летать легко
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п р и с т е г н ут ь  р е м н и
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Пятилетний юбилей
17 декабря 2013 года исполняется пять лет авиаком-

пании NordStar. В этот день в 2008 году был создан 
Московский филиал ОАО «Авиакомпания «Таймыр», 
целью которого стало развитие доступных регулярных 
перевозок из городов Красноярского края. За пять лет 
работы авиакомпания достигла существенных резуль-
татов. Парк воздушных судов вырос со всего трех 
Boeing 737-800 до 14 современных воздушных судов. 
География полетов, которая начиналась с Краснояр-
ска, Норильска и Москвы, сегодня включает более  
40 городов России и зарубежья. Более миллиона чело-
век ежегодно выбирают рейсы авиакомпании NordStar 
для деловых поездок и путешествий. 

Знаковый рубеж
Один миллион перевезенных пассажиров – знако-

вая цифра для каждой авиакомпании. В этом году 
высокого показателя авиакомпания NordStar достигла 
на два месяца раньше по сравнению с предыдущим 
годом. Уже в конце сентября количество перевезенных 
пассажиров перешагнуло отметку в один миллион. 
Значительный рост пассажиропотока стал возможен 
благодаря открытию прямых рейсов по востребованным 
маршрутам. В 2013 году самолеты NordStar впервые вы-
полнили полеты из Красноярска в Астану и Мирный. 
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Гаджеты зимы:
н уж н ы е  в е щ и

под девизом «Два в одном!»
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Жидкокристаллические 
серьги
Серьги могут быть не только оригинальным 
украшением, но и отличным рекламоноси-
телем. Так решили создатели необычной 
бижутерии, которая появилась  
на IndieGoGo. Новые безделушки оснащены 
дисплеем размером 2 х 1 дюйм, аккумулято-
ром и памятью на 2, 4 или 8 Гб. Устройство 
может отображать слайд-шоу или проигры-
вать видео в течение восьми часов на одном 
полном заряде. А файлы загружаются через 
USB. Стоимость сережек варьируется от 200 
до 300 долларов.

Браслет-ключ 
Компания Bionym пошла еще дальше и раз-
работала браслет Nymi, который способен 
открывать реальные и виртуальные двери. 
В основе его лежит биометрический датчик 
сердечного ритма, который является индиви-
дуальной характеристикой каждого человека. 
Новинку можно использовать как персональ-
ный идентификатор для ПК, смартфона, под-
тверждения платежа и прочих авторизаций. 
Такое изобретение может составить серьез-
ную конкуренцию технологиям распознава-
ния лица и отпечатков пальцев. В продаже 
новинка появится в новом, 2014 году, однако 
предзаказ можно оформить уже сейчас. За  
79 долларов. 

USB-мышь/сканер  
от Brando
В Гонконге придумали мышь, которая помогает 
быстро оцифровать учебники, документы  
и изображения. Новинка особенно понравится 
студентам перед сессией. Любой текст или 
фото мгновенно появляются на экране. Ска-
нер поддерживает распознавание 64 языков. 
А после сканирования документ можно от-
редактировать и поделиться им с друзьями из 
соцсетей. 

Рисунки в воздухе
3Doodler, или, проще говоря, ручка, создающая 
рисунки в трехмерном пространстве, произвел 
фурор на выставке IFA. В сущности, авторы 
изобретения взяли типичный 3D-принтер  

А компания Samsung представила умные часы  
Galaxy Gear, которые способны заменить практически все 
«игрушки» гаджетомана. Их можно «привязать» практически  
к любой технике и повелевать ею

13летать легко 



и вставили его в корпус, напоминающий по 
форме обыкновенную ручку. Рисовать можно 
прямо в воздухе: пластиковые чернила быстро 
затвердевают, образуя нарисованную фигуру. 
Похоже, что эра ничем не ограниченного креа-
тива для каждого уже не за горами.

Фокус на телефон
Фотографы-любители (и непризнанные про-
фессионалы) оценят новинку от Sony, которая 
разработала фокус специально для телефона. 
Он крепится на заднюю панель и соединяется 
с устройством при помощи Wi-Fi по уста-
новленному приложению. Фокус обладает 
10-кратным зумом и высокочувствительным 
18-мегапиксельным сенсором. Теперь все чаще 
будет звучать фраза: «А ты правда фотограф?»

Шлем виртуальной  
реальности 
Sony предлагает сбежать от действительности. 
Гаджет с продвинутой 7.1-канальной акусти-
ческой системой выступает как альтернатива 
развлекательной: в него встроены два OLED-
экрана (1 280 х 720), создающих эффект, будто 
человек смотрит на огромную 750-дюймовую 
панель с расстояния 20 метров. Петь караоке  
на Марсе или отплясывать на поляне с красны-
ми маками можно уже с ноября 2013-го. Всего  
за две тысячи долларов.

Заботливый чайник
iKettle – это умный чайник, выполненный из не-
ржавеющей стали, который имеет модуль Wi-Fi, 
встроенный регулятор температуры и фильтр  
в носике. При срабатывании будильника устрой-
ство поинтересуется, не желаете ли вы горячего 
чая, а после нагревания воды до определенной 
температуры или ее закипания отправит сообще-
ние о готовности. Уже сейчас на iKettle открыт 
предзаказ, однако в продаже он появится ближе  
к 2014 году по цене 160 долларов. 
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БезУСЛОВНЫЕ 
единицы

н уж н ы е  в е щ и

Гривны, франки, доллары, рубли – деньги ценны везде, но везде  
по-разному. Есть на карте страны, где за 1 у. е. в местной валюте  

не купишь ровным счетом ничего, в другом же месте, глядишь, и это целый 
магнитик. Финансовый гид по странам: где и на что можно разжиться, 

имея с собой 1 у. е., 10 у. е. и 100 у. е.?

16 летать легко 
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1. Прибывающим в Таиланд росси-
янам несложно прикидывать в 
уме, что сколько стоит и дорого 
ли это, ведь 1 бат – THB – равен 
примерно 1 рублю. На 1 у. е., как и 
на рубль в России, не разживешь-
ся, а вот на 10 уже можно купить, 
например, чудесный, насквозь 
пропитанный солнцем сочнейший 
ананас или небольшую порцию 
других экзотических фруктов. 
На 100 THB вполне себе выйдет 
вкусный обед без спиртного или 
среднего качества футболка с ин-
тересным принтом.

2. За 1 дирхам (Dh) в Объединен-
ных Арабских Эмиратах, таком 
популярном у туристов и очень не-
дешевом месте, можно приобрести 
разве что бутылку воды. На  
10 дирхам удастся сделать мелкие 
покупки: простенький сувенир, 
порцию табака, специй или смеси 
для кальяна на базаре, также не-
далеко уехать на метро, съесть мо-
роженое или заплатить за пляжный 
шезлонг. На 100 Dh уже получится 
хорошо поужинать с кальяном, 
купить фирменную футболку, взять 
простенькую экскурсию вроде про-
гулки на лодке по заливу. Размени-
вают дирхамы филсами.

3. Турция, по строю и укладу 
находящаяся между Востоком и 
Европой, продает внутри страны за 
турецкие лиры. На 1 TRY, равную 
ста курушам, можно купить второ-
го сорта сувениры, вроде нефабрич-
ного оливкового мыла или пары 
варежек для бани, хватит также на 
шарик мороженого, бутылку воды 
или оплату туалета. Потратив  
10 лир, вы привезете домой очень 
хороший презент, например боль-
шую коробку настоящих свежих и 
вкусных сладостей. 100 лир – день-
ги, на которые получится на сутки 
снять простенький номер или взять 
машину напрокат. 
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6. В гордой и дорогой Англии на  
1 родной фунт стерлингов можно 
купить разве что случайный суве-
нир, да и то бракованный.  
На 10 – проездной в метро. На  
100 – комфорт на неделю на окраи-
не Лондона: 40–50 фунтов отдадите 
за ночь в отеле, 20–30 – на питание 
и 20 – на передвижение.

4. В стране развитого капитализма 
Америке 1 доллар, по российским 
меркам уже около 32 рублей, сумма 
до смешного маленькая. Но что 
называется, почувствуй себя аме-
риканцем: литр колы, гамбургер 
или сникерс позволить себе на эти 
деньги возможно. На 10 долларов 
получится сносно поужинать, 
купить хороший сувенир вроде 
«снежного дома» или фирменную 
футболку в стоке. 100 долларов  – 
это неделя завтраков в модном 
«Старбаксе», футболка из новой 
коллекции или пара билетов на 
бейсбол. 

5. Во Франции на 1 евро можно 
слегка перекусить, например купить 
традиционную свежую булочку или 
кусок пиццы в кулинарии не центра 
города. Примерно столько же стоит 
полкилограмма сахара. На 10 евро 
уже удастся посидеть в кафе, выпив 
3–5 чашек прекрасного американо 
и съев круассан. 100 € – это четыре 
поездки на такси, билет на одного 
человека в варьете «Мулен Руж» на 
хорошие места, а то и в театр на пре-
мьеру. Кстати, еще в начале года на 
eBay на продажу был выставлен дом 
во Франции за 1 €. Владелец объяс-
нял цену тем, что после произошед-
шего здесь в 1950-х годах убийства 
особняк населен привидениями.

В НАчАЛе 2013 ГОДА НА EBAY НА ПРОДАЖУ 
БыЛ ВыСТАВЛеН ДОМ ВО ФРАНцИИ ЗА 1 еВРО. 
ВЛАДеЛец ОБъяСНяЛ цеНУ ТеМ, чТО ПОСЛе 
ПРОИЗОшеДшеГО ЗДеСь В 1950-х ГОДАх УБИйСТВА 
ОСОБНяК НАСеЛеН ПРИВИДеНИяМИ
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7. На Кубе в обращении находятся 
две денежные единицы: обычный 
«кубана» песо и песо конвертируе-
мый, изобретенный специально для 
туристов. Конвертация примерно 
1:24. На местный песо можно купить 
разве что фрукты, сэндвичи, сигары, 
выпить кофе. На удаленных  
от туристических троп улицах за  
не признанный миром 1 песо полу-
чится приобрести стакан свеже-
выжатого сока, мороженое или 
чашку кофе. На 10 конвертируемых 
песо  – шикарно ужинать неделю, на 
сотню  – скромно жить месяц. Что 
еще сказать? Куба – хорошо, Куба – 
рядом!  

8. В Армении в ходу армянский 
драм, и на 1 или 10 купюр не удастся 
купить практически ничего, разве 
что жевательную резинку. Даже бу-
тылка минеральной воды обойдется 
от 50 AMD. Проезд в такси стоит от 
100 драм, а, например, час пребыва-
ния в интернет-кафе – в четыре раза 
больше.  

9. В Казахстане ситуация похожая: 
инфляция съедает мелкие деньги  
и делает такие суммы слишком не-
пригодными для покупок. Шоко-
ладный батончик обойдется в 100 
казахстанских тенге, на 10 KZT 
удастся приобрести лишь пачку 
семечек, и то придется постараться.

автор: Наталья ДубашиНская
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На пару с Чеховым
Дуэт имени Чехова из Comedy Club на ТНТ – о путешествиях, детях и 
классической литературе

л е т и т  з в е зд а
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Коротко – ДИЧ – уже пять лет веселит публи-
ку Comedy Club популярными скетчами про 
олигарха Антона и его недалекую подругу Лену. 
Мало кто знает, что Антон Лирник, помимо вы-
ступлений в Comedy, пишет сценарии к художе-
ственным фильмам и вместе со своей группой 
LirnikBand снимает забойные клипы про «жи-
гули». Андрей Молочный – продюсер супериз-
вестного на Украине шоу «Файна Юкрайна» и 
к тому же отец пятерых детей. Оба резидента 
сейчас мечтают об одном – длительном отпуске 
вдали от привычной обстановки. 

– Что общего между вами и Чеховым? Кро-
ме имени Антона.
– Любовь к Украине, особенно к Крыму. Ну и – 
само собой – родственная связь. Чуть позже мы 

заниматься рубкой – форма уже не та. А когда 
рубишь деревья каждый день, ты спокойно это 
делаешь, без напряга. 
Андрей: Другой пример: гордость Украины  – 
братья Виталий и Владимир Кличко. Попро-
буйте их спросить, не надоедает ли им каждый 
день тренироваться. Думаю, такой вопрос 
может стать небезопасным для вашего здоровья. 
Любому успешному спортсмену известно: про-
фессионализм – это то, что приходит с ежеднев-
ными тренировками. Поэтому – нет, нам  
не надоедает шутить.

– Что самое классное в вашей деятель-
ности?
Андрей: Видеть Антона на сцене для меня сча-
стье. Но мы не всегда вместе, вы не подумайте. 
Отдыхать предпочитаем врозь. 

– А куда любите ездить отдыхать?
Антон: Недавно были в Марокко – очень понра-
вилось. Там особый мир, какой-то сумасшедший 
микс Африки и Европы. Вообще, на планете 
много мест, которые стоит посмотреть, особенно 
европейские города. В них сконцентрирована 
история современной культуры и цивилизации, 
интересно наблюдать, «откуда ноги растут».  
У нас с Андреем есть общее хобби (правда, сейчас 
больше похожее на мечту) – автомобильное турне 
по Европе. Пару раз уже получилось, но пока, 
к сожалению, не хватает свободного времени. 

– Антон, это правда, что коллекционируете 
книги?

21летать легко 

обнародуем анализ ДНК, который сделали не-
давно, – он это подтвердит. Исследование пока 
держится в секрете, чтобы не будоражить обще-
ственность и других родственников Чехова. 
Это будет новый шокирующий проект канала 
ТНТ в рамках «Битвы экстрасенсов». 

– Вы сами пишете шутки. Откуда берутся 
идеи?
– Смотрим телевизор, общаемся с разными 
людьми, вглядываемся в то, что происходит 
вокруг. Какие-то яркие моменты и типичные 
ситуации западают в душу, тогда мы собираем-
ся, делимся друг с другом наблюдениями,  
и шутки рождаются сами собой.

– Трудно шутить постоянно? Не устаете?
Антон: Наоборот. Нарабатывается навык, 
который сильно облегчает жизнь. Я думаю, если 
человек, который рубит деревья, отвлечется на 
годик, ему поначалу будет очень трудно снова 



– Вовсе нет, просто когда мне дарят книги, я их 
не выбрасываю. Скорее это называется собира-
нием книг. Поэтому у меня их много, занимают 
практически все домашнее пространство.

– Может, порекомендуете что-нибудь 
нашим читателям из современной литера-
туры?
– Все так хватаются за современную литерату-
ру – а почитайте лучше Бунина. Книги Ивана 
Бунина нисколько не утратили своей актуаль-
ности. Где еще найти такую остроту передачи 
тонких ощущений, знакомых ситуаций?  
И язык у него гораздо веселее, чем у большин-
ства сегодняшних писателей.

– Есть вещь, которую всегда берете с собой 
во время перелетов?
Антон: Чаще всего чемодан. И, как ни странно, 
паспорт. Друзья, в аэропорт всегда берите с со-
бой паспорт. Я вот как-то забывал его в гости-
нице, и зрителям приходилось ждать полчаса, 
пока мы по пробкам мчались на концерт. 

– Как любите отдыхать: шопинг, экстрим, 
экскурсии?
Андрей: Я так много перемещаюсь, что во вре-
мя отпуска больше всего хочется побыть дома... 
Кстати, сегодня мы посчитали – за десять дней 
пролетели 20 тысяч километров.
Антон: Поскольку мы часто летаем и работаем  
с большим количеством людей, на отдыхе пред-

почитаю что-то противоположное – спокой-
ствие, узкий круг родных и друзей. 

– Вы хорошо знаете свою публику, ее ожи-
дания. Как это влияет на творчество?
Антон: Мы стараемся бороться с публикой. Как 
правило, зрители хотят видеть знакомые номера 
с любимыми персонажами, но нам это неинте-
ресно. Чтобы не застаиваться, всегда включаем 
в концертную программу новые номера. Раз-
виваться должны и мы, и наши зрители: думать 
над ситуациями, которые актуальны здесь  
и сейчас, замечать происходящий абсурд вокруг 
и относиться к нему с юмором.

– Андрей, у вас пятеро детей, но в это ве-
рится с трудом…
– Если вы повнимательней изучите Интернет, 
то обязательно наткнетесь на статью, в которой 

Поскольку мы часто летаем и работаем  
с большим количеством людей, на отдыхе предпочитаем что-то 
противоположное – спокойствие, узкий круг  
родных и друзей

автор: Дарья субоч
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утверждается, что у меня 12 детей и недавно 
президент Украины наградил меня орденом 
многодетного отца и подарил пятикомнатную 
квартиру в Киеве. В общем, новости не дают 
заскучать.

– Ваши дети смотрят выступления Дуэта 
имени Чехова?
– Наш юмор демократичен – эти шутки не 
стыдно показывать людям разных возрастов. 
Кто говорит, что Comedy Club – это пошлость 
и нецензурная речь, вряд ли видели последние 
выступления нашего дуэта. Когда мы даем 
концерты в Киеве, мои дети всегда приходят 
посмотреть, и я нисколько не стесняюсь перед 
ними своей деятельности. 
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В небе как дома
Дмитрий Носов о частых перелетах, самостоятельных экскурсиях  
и шопинге за рубежом
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Мастер спорта по дзюдо и самбо, бронзовый 
призер Олимпийских игр в Афинах зимой 
проводит в Красноярске детский командный 
турнир по дзюдо с внушительным призовым 
фондом и кубком из серебра высотой 40 сан-
тиметров. Эту идею Дмитрий вынашивает 
уже очень давно и надеется, что турнир станет 
традиционным.

– Вам по работе приходится много летать. 
Расскажите, как много времени вы прово-
дите в пути и куда чаще всего отправляе-
тесь?
– Из-за работы больше всего я летаю в Красно-
ярск, в среднем получается два раза в месяц. Но 
бывают и напряженные моменты, например, од-
нажды только по Красноярскому краю я наколе-
сил восемь тысяч километров за пять дней. Мой 
рекорд – около 50 тысяч километров за месяц по 
воздуху, а в среднем выходит от 20 до 40 тысяч 
километров ежемесячно именно воздушным 
транспортом.

– На отдых когда последний раз летали? 
Летом?
– Этим летом мне отдохнуть не удалось. Дело в 
том, что в июле я устраивал благотворительный 
турнир по дворовому футболу, вышел поиграть 
с командой ребят из детских домов, ударил пару 
раз по мячу и повредил колено. Мне пришлось 
делать сложнейшую операцию. Большую часть 
лета я проходил на костылях, до сих пор не 
восстановился, потому что это очень длитель-
ный процесс. Надеюсь, к началу зимы уже буду 

Я предпочитаю японскую 
систему, когда человек 
работает три месяца, потом 
берет отпуск на неделю

полностью здоровым человеком и поеду как раз 
отдыхать.

– Насколько часто вам удается организовы-
вать себе отпуск?
– Стараюсь раз в два-три месяца куда-нибудь 
обязательно выбраться.Я против той системы, 
которая складывалась у нас десятилетиями, когда 
человек целый год пашет, а потом получает  
30 дней отпуска.То есть сначала он дико устает,  
а потом уже устает отдыхать. Мне ближе япон-
ская система, когда человек работает три месяца, 
потом берет отпуск на неделю. 

– Куда вы любите ездить отдыхать? Какой 
город, страна, курорт особенно запомнился?
– Я люблю посещать новые страны. Заметил, что 
если куда-то возвращаюсь, то ощущения уже 
не те, что в первый раз. Поэтому предпочитаю 
всегда узнавать что-то новое, открывать для себя 
мир и собирать еще больше впечатлений.

– Вы на отдыхе любите чуть-чуть поленить-
ся или активно проводите время?
– Я предпочитаю активный отдых, но пару раз  
в моей жизни бывало, что я настолько уставал  
за период работы, что когда выбирался на какой-
то курорт, я просто три дня спал по 18 часов  
в сутки. И только через три-четыре дня я чув-
ствовал себя более или менее отдохнувшим и мог 
приступать к активному времяпрепровождению. 
Поэтому все это зависит от настроя. Например, 
этой весной я съездил на Красное море  
и каждый день проплывал почти по два кило-
метра. Это очень здорово: и спортом занялся, 
и «подсушился», и отдохнул. Всем рекомендую 
больше плавать, если вы находитесь на море.

– Чему посвящаете время в отпуске: экскур-
сии, экстремальные виды спорта?
– Стандартные экскурсии от туроператоров  
я люблю меньше всего, потому что зачастую они 
ни о чем. Лучше самому заранее подготовить 
какой-то экскурсионный маршрут для себя, это 
всегда дешевле и интереснее. Например, если 
ты едешь в Туркменистан, просто пишешь в 
«Яндексе»: «куда можно пойти в Туркмениста-
не», «достопримечательности Туркменистана», и 
поисковик это выдаст. Есть даже сайты, где путе-
шественники-одиночки описывают внутреннюю 
ситуацию в любой стране: где могут обмануть, 
что сколько реально стоит.Ведь, наверное, каж-
дый испытывал разочарование  



Всем рекомендую больше 
плавать, если вы находитесь 
на море
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автор: НоНа иваНова

от ситуации, когда тебя везут четыре часа на 
автобусе в какой-нибудь Карфаген и показывают 
две разрушенные колонны – все, что осталось 
от достопримечательности. И ты смотришь на 
это и думаешь: «Как я попался на эту удочку?» 
Ведь по итогу ты потратил целый день на то, что 

бывал. Второе – магнит на холодильник,  
на котором уже сложно найти пустое место. Ну  
и самое главное – это фигурки мальчика и девоч-
ки в национальных костюмах страны. Вот такая 
коллекция у меня постоянно пополняется. При-
чем эволюция удивительная: когда я был юным 
спортсменом и только начинал эту традицию, 
тогда считал каждую копейку и подбирал кукол 
подешевле или экономил на том, что покупал 
фигурки мальчика и девочки, которые одновре-
менно являлись магнитом или брелоком. Теперь, 
с возрастом, когда ценность этой коллекции для 
меня увеличивается, я не жалею денег, чтобы 
взять куклы как можно интереснее, ручной 
работы. Есть и еще одно правило: я не принимаю 
эти сувениры от друзей. Пополняю коллекции 
только теми предметами, которые я лично купил 
и привез. Ведь с каждым из них у меня связаны 
какая-то страна и воспоминания.

– Вы требовательный турист? Насколько 
важен комфорт для вас?
– Я справедливый турист. Мне важно, чтобы мне 
не вешали лапшу на уши. В каком я буду ехать 
автобусе: с кондиционером и мягкими массажны-
ми креслами или просто в грузовике на дере-
вянной скамейке в кузове – мне это не важно. 
Главное, чтобы все соответствовало заявленным 
требованиям. Я ненавижу, когда обманывают, 
пытаются нажиться на чьей-то доверчивости.

– Какой транспорт предпочитаете и почему?
– Самолет и машину. Раньше много приходилось 
в связи с соревнованиями ездить в поездах  
по России. Сейчас самолет – прежде всего по-
тому что это быстро, а машина – это интересно, 
потому что я сам люблю водить. Я часто беру 
напрокат автомобили, с удовольствием сажусь  
за руль, потому что так можно все увидеть свои-
ми глазами.

сидел в автобусе, увидел две колонны и узнал, 
где был когда-то Карфаген. Чтоб вот таких исто-
рий не происходило, лучше заходить на сайты, 
заранее изучать мнения людей, которые там уже 
были, и строить собственные экскурсии.

– А шопингом увлекаетесь в путешествиях?
– Да. И могу с уверенностью сказать, что шо-
пинг лучше за границей. У нас в России какие-то 
сумасшедшие цены, таких цен нет нигде в мире. 
Даже в Беверли-Хиллз в Америке, на самой доро-
гой улице, где живут звезды, все дешевле, чем  
в Москве. 

– Что из последнего вам удалось приобре-
сти, если не секрет?
– Недавно я посетил Японию – одну из самых 
дорогих стран в мире, купил там одежду фирмы 
Mizuno (кимоно и т. д.). Качество – сумасшедшее, 
но гораздо дешевле, чем у нас. 

– Привозите ли вы какие-то сувениры из 
поездок?
– Да, у меня есть свои традиции, я обязатель-
но из каждой страны привожу три предмета: 
первое  – это брелок, который вешаю на стене в 
своем рабочем кабинете, эта стена – словно моя 
личная карта мира со всеми странами, где я по-





Главный  
герой – авиация
Подборка самых интересных фильмов о полете

н а с т р о й к и

«авиатор» (The Aviator) 16+
США, Германия, 2004 г.
Драма, биография.
Режиссер – Мартин Скорсезе.
В главной роли – Леонардо ДиКаприо.

Какие они – пилоты? Ответ в этом фильме. 
Молодые, талантливые, иногда со странностя-
ми, уверенные в себе, мужественные и очень 
увлекающиеся. Это история о Говарде Хьюзе – 
неординарном миллиардере, авиаторе и кино-
продюссере, который с легкостью приумножает 
деньги, добивается успеха во всех начинаниях. 
Однако счастливым его делает только небо. 
Он счастлив по-настоящему только на высоте 
нескольких тысяч метров над землей, там, где 
все решают лишь мастерство пилота и удача. А 
все потому, что именно в воздухе особо остро 
чувствуешь, что живешь. 
«Я всю жизнь дрался с выскочками. 
И я не проиграю».

Если вы неровно дышите к авиации, вам инте-
ресно узнавать ее изнутри, вы романтизируете 
небо и все, что связано с самолетами, пилотами 
и стюардессами, то вам наверняка известны все 
фильмы, в которых главными героями стали 
небо, аэропорты и экипаж. О них в подборке 
далее.

«Поймай меня, если сможешь» 
(Catch Me If You Can) 16+
США, Канада, 2002 г.
Драма, криминал, биография.
Режиссер – Стивен Спилберг.
В главных ролях – Леонардо ДиКаприо  
и Том Хэнкс.

Фильм о слабых местах аэропортов 60-х годов 
прошлого столетия. Фрэнк Эбегнейл – обая-
тельный жулик, который, убегая от агента ФБР, 
успешно прикидывается и врачом, и адвокатом, 
и пилотом. А гоняются за ним блюстители за-
кона из-за поддельных документов, по которым 
Фрэнк уже получил миллионы долларов. 
Остроумный, красивый, забавный фильм о тех 
временах, когда красивые стюардессы могли 
служить прикрытием для прохода на борт 
самолета. Сейчас такое невозможно: аэропорты 
претерпели множество нововведений, однако 
одно осталось неизменным – стюардессы по-
прежнему прекрасны и способны отвлечь от 
чего угодно.
«Один прохиндей летает под видом пилота. Его уже 
прозвали небесным Джеймсом Бондом».
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«терминал» (The Terminal) 16+
США, 2004 г.
Драма, комедия.
Режиссер – Стивен Спилберг.
В главной роли – Том Хэнкс.

Это, наверное, самый полный фильм о жизни 
аэропорта. Притом не документальный, а худо-
жественный. В нем раскрыта вся подноготная 
терминала, который представлен как огромный 
организм, работающий без сна и отдыха. Вместе 
с главным героем Виктором Наворски, который 
проходит курс выживания, зритель получает на-
стоящий ликбез. Он узнает, куда попадают по-
терянные вещи, к чему ведет нарушение правил 
поведения в аэропорту и что происходит  
с чемоданом, когда тот скрывается на багажной 
ленте. И на фоне этого разворачивается трога-
тельная история честного человека, верящего  
в добро и не теряющего надежду, сталкиваясь  
с абсурдом, щедростью, амбициями, развлече-
ниями и даже любовью.
«Что он делает?» – «Он научился зарабатывать 
деньги в аэропорту».

«Мне бы в небо» (Up in the Air) 16+
США, 2009 г.
Драма.
Режиссер – Джейсон Райтман.
В главной роли – Джордж Клуни.

Фильм о пассажире, который в связи со специ- 
фикой работы часто вынужден летать по горо-
дам и странам. Райн Бингэм – корпоративный 
юрист, в чьи задачи входит сообщать об уволь-
нении сотрудникам разных компаний. Будучи 
профессиональным пассажиром, он может 
собрать чемодан за 10 минут; он точно знает, 
что в очередь за пожилыми людьми лучше не 
вставать, так как те постоянно пищат при ска-
нировании, – надо держаться за дисциплиниро-
ванными азиатами, которые ездят налегке.  
А еще он как профессиональный пассажир 
копит мили. Да-да, то, что для среднестати-
стического человека является лишь приятным 
бонусом, для Райна – смысл жизни: он хочет 
побить все рекорды. И его радости нет предела, 
когда ему выдают золотую карту. 
«В прошлом году я 322 дня провел в пути. Налетал 
350 тысяч миль. До Луны – 250».
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«Небо. самолет. Девушка» 16+
Россия, 2002 г.
Драма.
Режиссер – Вера Сторожевая.
В главной роли – Рената Литвинова.

История одиночества стюардесс и людей, связав-
ших свою жизнь с небом. Она – бортпроводница, 

«иллюзия полета» (Flightplan) 16+
США, 2005 г.
Триллер, детектив, драма.
Режиссер – Роберт Швентке.
В главной роли – Джоди Фостер.

Фильм о странностях полета. Как известно,  
в небе многие процессы воспринимаются не-
сколько иначе: еда не такая соленая, томатный 
сок более вкусный. Поэтому когда главная ге-
роиня Кайл Пратт сообщает бортпроводникам, 
что у нее пропала шестилетняя дочь Джулия, те, 
конечно же, начинают сомневаться в адекватно-
сти пассажирки, учитывая, что ребенка  
на борту никто не видел. Кайл отчаянно пытает-
ся доказать свою вменяемость. Однако ситуация 
выглядит настолько абсурдной и фантастичной, 
что она уже сама начинает сомневаться в адек-
ватности своего восприятия реальности.
«Это психоз. Такое бывает от кислородного  
голодания».

жизнь которой расписана по часам. Он – простой 
горожанин, время от времени разъезжающий  
по командировкам. Они увидели друг друга  
в кафе. Случайно. Но не встретиться они не 
могли. Будучи абсолютно разными, они тянутся 
друг к другу, каждые свободные минуты отдавая 
возлюбленному. Оба понимают, что у них мало 
шансов на счастливую жизнь. Однако это всего 
лишь миф и рамки, которые люди ставят перед 
собой. Постоянные командировки в небо часто 
прекрасно сочетаются со счастливыми отноше-
ниями в браке. И в реальности стюардессы пре-
красно выходят замуж и создают семьи.
«Вот видишь, справедливость все-таки есть! Я зага-
дала, если мы с тобой сегодня встретимся, то справед-
ливость все-таки есть».
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под звездным небом
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Великий ДиКаприо, 
или 

Жизнь после Гэтсби

ж и з н ь  в  ц в е т е
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Стиль Фицджеральда позволяет окунуться в мир  
«эпохи джаза» и полностью в нем раствориться:  
ты чувствуешь, что находишься в одной комнате  
с этими персонажами



Об актере и его герое, повлиявших друг на дру-
га, в эксклюзивном интервью о съемках одного 
из самых ярких фильмов года.

– Джазовые рапсодии отгремели на экранах 
полгода назад. Оглядываясь назад, Гэтсби 
получился таким, как вы и планировали? 
Или что-то можно было отыграть иначе?
– «Великий Гэтсби» – один из самых знаменитых 
романов во всем мире, а в Америке это вообще 
обязательная книга любой домашней библио-
теки. Эта трагическая история любви и пре-
дательства знакома каждому еще со школьной 
скамьи, мне в том числе. И надо сказать, что 
раньше, при первом прочтении романа, я, как  
и многие, представлял себе эдакого учтивого 
миллиардера, которые сорит деньгами, все дер-
жит под контролем и решает проблемы одной 
сдержанной улыбкой. Я бы не хотел сыграть 
только такого Гэтсби, без его огромной печали  
и трагедии, которая шла бок о бок с ним и кото-

Классический персонаж американской литературы Джей Гэтсби  
и самый яркий образ летописца «эпохи джаза» Фицджеральда уже 
никогда не будет таким, каким его создавал автор. Леонардо ДиКаприо 
тоже пережил в последней экранизации великого романа всю бурю 
чувств своего персонажа. 

35 



Фильм «Великий Гэтсби» (16+) с Леонардо ДиКаприо,  
Тоби Магуайром и Кэри Маллиган стал доступен на 3D  
Blu-Ray и DVD 

рую я не сразу осознал. Лишь когда я перечиты-
вал роман уже сейчас, по прошествии времени, 
я явно прочувствовал этот момент, понял героя 
до конца. Я хотел передать все нюансы и слож-
ности этого знаменитого персонажа и одновре-
менно показать его пустоту. Надеюсь, мне это 
удалось. 

– Вы у себя сходства с персонажем не вы-
явили во время съемок?
– Мне кажется, в каждом живет частичка 
Гэтсби. В том плане, что роман соткан из идеи 
демократии, идеи создания собственного я  
в соответствии со своей мечтой. Для Гэтсби 
воплощением мечты была возлюбленная Дейзи, 
она была для него маяком, светом, что горит 
впереди, его движущей силой, которая в конце 
концов привела его к трагедии.

– Вы согласны, что настоящая любовь обя-
зательно трагична?
– Не обязательно и не всегда. Трагическая исто-
рия любви, рассказанная нами, вторична. Ведь, 
по сути, это произведение не о любви. Роман 
затрагивает серьезную проблему упадка обще-

девушек. Это сложный персонаж, одновре-
менно воплощающий невинность юности для 
Гэтсби и полную безнравственность и ис-
порченность, чего Гэтсби не замечает. А вот 
аудитория видит. Мы искали актрису, которая 
могла бы передать обе эти стороны, показать 

двуличие Дейзи. Как актриса Кэри Маллиган 
обладает нужной утонченностью и как неза-
урядная личность способна совместить эти две 
составляющие образа и ярко воплотить его на 
экране. После нашей встречи мы поняли, что 
она – то, что нам нужно. 

– Фицджеральд писал этот роман не только 
о любви и предательстве, но и о дружбе. 
– Верно, дружба Гэтсби и Ника Каррауэя  – 
вторая тема, красной нитью проходящая через 
всю историю. По большому счету Ник – един-
ственный настоящий друг Гэтсби, только 
он проявлял неподдельный интерес к этому 
парню. Глазами Ника, словно сквозь увеличи-
тельное стекло, мы видим порочную сторону 
роскошной жизни высокого общества в Нью-
Йорке 20-х годов. И одновременно с этим 
Ник очарован и восхищен Гэтсби, потому что 
только он совершает хорошие, правильные, 
временами наивные поступки. Мне повезло, 
что частью этого дуэта стал Тоби Магуайр. 
Мы с ним знакомы с подросткового возраста, 
встретились на прослушиваниях и однажды 
уже работали на одной съемочной площад-
ке. К ролям Джея и Ника готовились вместе, 
я тщетно пытался заставить его прочитать 

ства, актуальную как в то время, так и сейчас, 
он об алчности и жадности, о стремлении стать 
кем-то в продажном обществе любой ценой. 
А любовная трагедия лишь следствие этих 
проблем. В условиях, когда герой-романтик 
чувствует, что может быть с прекрасной дамой, 
только если станет мультимиллиардером, друго-
го конца быть и не могло. 

– «Прекрасную даму» сыграла Кэри Мал-
лиган: вы такой представляли любовь всей 
жизни вашего персонажа?
– На роль Дейзи мы отсмотрели очень много 
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«Трималхион», первоначальную версию книги 
Фицджеральда. 

– А сами «Трималхион» читали?
– Читал во время подготовки к роли, старался 
найти моменты, которые не попали в окон-
чательную версию «Великого Гэтсби». Стиль 
Фицджеральда позволяет окунуться в мир 
«эпохи джаза» и полностью в нем растворить-
ся: ты чувствуешь, что находишься в одной 
комнате с этими персонажами. Именно эта 
особенность представляла главную сложность 
при экранизации, нужно было создать мир, 
который поглотил бы зрителя так же, как и ли-
тературная версия. Так что мы глубоко погру-
жались в задумку Фицджеральда, вытаскивали 

на поверхность скрытые нюансы, которые не 
прописаны в книге явно, и вплетали их в сцены 
фильма. 

– На площадке собрался великолепный 
актерский состав – Джоэл Эдгертон, Айла 
Фишер, Джейсон Кларк. Как работалось  
в команде?
– К слову об актерском составе, надо ска-
зать, что кроме Ника, Дейзи и моего персо-
нажа все остальные роли получили актеры 
из Австралии. Все австралийские актеры 
отличались особенной трудовой дисципли-
ной, этому можно было только позавидовать. 
Мне казалось, что мы все попали в какой- то 
театральный район, где каждый очень 
усердно работает, с какой-то невероятной 
самоотдачей, не позволяя себе ни на мину-
ту расслабиться. Работа Джоэла Эдгертона 
(исполнитель роли Тома Бьюкенена. – Прим. 
ред.), Айлы Фишер (исполнительница эпи-
зодической роли. – Прим. ред.), как и работа 
всего австралийского состава, стала для меня 
открытием в этом отношении.
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– Спустя долгое время после «Ромео и 
Джульетты» в режиссерском кресле вновь 
оказался Баз Лурман. Какой стала ваша 
вторая совместная работа?
– Я всегда знал, что Баз – идеальный режиссер 
для экранизации «Гэтсби». Он ведь тоже великий 
мечтатель и выдумщик! Это человек, который по-
строил свою судьбу именно так, как ему виделось 
в его воображении, поэтому очень логично, что 
именно он взялся за экранизацию этого романа.  
Я знаю его уже 20 лет, с тех самых пор, как мы сде-
лали пробную репетицию «Ромео и Джульетты». 
Меня всегда вдохновляло то, как он загорается 
тем, что он делает. Он невероятно предан своему 
делу и создает уникальную трудовую атмосферу 
на площадке, и это помогает снимать великие сце-
ны. При встрече с Базом ты не можешь оторвать 
от него глаз, стоишь как вкопанный. Он перено-
сит тебя в прошлое: хочется стать частью этого 
приключения, и в этом отношении он не изменил-
ся. Он не из тех, кто боится вызовов и сложных 
задач. Он смело берется за Шекспира и Фицдже-
ральда. И он не боится играть с произведениями, 
изобретает свой жанр, но при этом сохраняет 
внутреннюю силу слов великих писателей, чьи 
работы он ставит на экране.

– О чем вы подумали, когда увидели фи-
нальную версию картины? 
– Больше всего я горжусь тем, как здорово на 

экране был воссоздан тот мир, то время, как 
ловко Баз включает элементы хип-хопа в джаз, 
сплетает в фильме элементы разных времен и 
культур, чтобы создать связь с современной ау-
диторией. Мы все стремились снять достойную 
версию «Великого Гэтсби». Нашей задачей было 
подобраться как можно ближе к истинной за-
думке Фицджеральда, постичь суть его героев. 
Эта цель оставалась неизменной на протяжении 
всей работы над фильмом. Так что во всех отно-
шениях я очень доволен результатом и горжусь 
фильмом. Я думаю, мы подошли очень близко  
к разгадке замысла романа. 

Мы все стремились снять достойную версию  
«Великого Гэтсби». Нашей задачей было подобраться  
как можно ближе к истинной задумке Фицджеральда, постичь 
суть его героев

МАТеРИАЛы ПРеДОСТАВЛеНы  
ПРеСС-СЛУЖБОй SR DISTRIBUTION
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Мечтатель 
из Сиэтла

л е г е н д а
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В начале 1910 года в небольшом городке Джорджтауне, недалеко от 
Сиэтла, пионер американской авиации Чарльз Гамильтон совершал 
демонстрационные полеты на новом аэроплане. Тогда это было событие  
из разряда чудес – совсем недавно, в 1903 году в воздух поднялся первый 
биплан братьев Райт. Человек только начинал покорять воздушное 
пространство. Среди восхищенных полетами зрителей был и 
преуспевающий молодой лесопромышленник. Никто и подумать не мог 
тогда, что в скором времени фамилия этого не имеющего к авиации 
никакого отношения владельца лесопилки станет ассоциироваться  
с воздушными полетами. Этого человека звали Уильям Боинг.
Уильям Боинг родился 1 октября 1881 года  
в Детройте. Его отец Вильгельм эмигрировал 
в США из Германии. В Америке он занялся ле-
созаготовками – весьма прибыльным бизнесом, 
а позже выяснилось, что под его участком есть 
залежи железной руды. Вильгельм умер рано, 
но оставил своей жене и сыну Уильяму землю 
стоимостью в 1 млн долларов, так что семья ни 
в чем не нуждалась. Будущий авиапромышлен-
ник учился в лучших частных школах США  

и Европы, затем поступил на инженерный фа-
культет престижного Йельского университета. 
Но, проучившись там два года, Уильям бросил 
университет и занялся семейным бизнесом – ле-
созаготовками. Он перебрался на северо-запад 
США – сначала в Грейс-Харбор, затем в Сиэтл. 
Уильям унаследовал от отца предприниматель-
ский талант: дела шли в гору, торговля дре-
весиной и земельными участками приносила 
хорошую прибыль. Часть средств Боинг вложил 
в судостроительную верфь – он начал увле-
каться гонками на скоростных яхтах. За игрой 
в бридж, где собирались ценители подобных 
гонок, Уильям познакомился с лейтенантом 
морского флота Конрадом Вестервельтом. Тот 
был ярым поклонником появившихся недавно 
аэропланов, и его рассказы заронили в душу 
Боинга желание увидеть эти чудеса своими 
глазами. Уильям побывал на показательных 
полетах Гамильтона, съездил на первый съезд 
американских авиаторов в Лос-Анджелес. Боинг 
заболел авиацией. Он просил всех прокатить 
его в аэроплане, но пилоты отмахивались от на-
зойливого пассажира. Наконец Боинг и его друг 
Вестервельт нашли летчика, который согласил-
ся на их предложение. Случилось это 4 июля 

Уильям Боинг учился в Йельском университете, но диплома  
не получил. В 1903-м переехал в Сиэтл, Вашингтон, и, как его 
отец, занимался деревообрабатывающим бизнесом 
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1915 года. Боинг потом вспоминал свой первый 
полет до конца жизни: пассажирские кресла на 
биплане находились на крыльях, и Уильям так  
и не понял, как он оттуда не выпал.
Тем не менее летать Боингу понравилось, и он 
отправился в Лос-Анджелес учиться на пилота. 
После окончания курсов купил гидроплан и на 
нем вернулся домой в Сиэтл. При посадке Уи-
льям ошибся и повредил его. Ждать запасных 
частей нужно было несколько месяцев – само-
леты тогда были товаром штучным. Нетерпели-
вый Боинг решил сделать их самостоятельно,  
а потом и вовсе загорелся идеей построить соб-
ственный самолет. Вместе со своим другом Ве-
стервельтом он начал работы в лодочном сарае. 
Однако знаний им не хватало. Боинг отступать 
не привык – он нанял талантливого авиакон-
структора, выпускника Массачусетского техно-
логического института китайца Цу Вонга. С его 
помощью были построены два самолета – серию 
назвали по инициалам их создателей B&W (Бо-
инг и Вестервельт). Первый полет состоялся  
15 июля 1916 года: пилот-испытатель опазды-
вал, поэтому нетерпеливый Уильям Боинг сам 
сел за штурвал и поднял свое детище в воздух. 
В тот же день друзья основали компанию по вы-

пуску самолетов Pacific Aero Products. Однако 
продать эти самолеты удалось много позже: 
почтовая служба Новой Зеландии купила их по 
3 750 долларов за штуку в 1919 году. 
Боинг был в восторге от своего нового увлече-
ния и решил заниматься теперь авиастроением. 
Он нанял еще двух талантливых инженеров  – 
Клэйра Эгдтведта и Филиппа Джонсона.  
К 1917 году в штате компании Боинга было уже 
28 человек: пилоты-испытатели, инженеры и 
даже швеи и плотники – тогда самолеты были 
деревянными с полотняными крыльями, желез-
ными были только мотор и шасси. В мае 1917 
года военного моряка Конрада Вестервельта пе-
ревели на восток страны, и Боинг переименовал 
фирму в Boeing Airplane Company. Конрад напо-
следок, используя личные связи, помог своему 
другу получить контракт в военном ведомстве: 
в это время США вступает в Первую мировую 
войну, и армии понадобились тренировочные 
аэропланы. Компания Боинга создает для этих 
целей новый гидроплан «Модель Си». Военным 
этот самолет нравится, и Боинг получает свой 
первый серьезный заказ – 56 гидропланов. 
Но получить прибыль Уильям не успел: война 
закончилась, армии самолеты стали не нужны, 

«Мы СТАЛИ ПеРВОПРОхОДцА-
МИ В ТеОРИИ И ПРАКТИКе ИН-
ДУСТРИИ АВИАСТРОеНИя. ВСе 
ПРОБЛеМы, С КОТОРыМИ НАМ 
ПРИхОДИЛОСь СТАЛКИВАТьСя, 
БыЛИ НОВыМИ. И Мы Не ИМе-
ЛИ ПРАВА ОСТАНАВЛИВАТь-
Ся И ПОВОРАчИВАТь НАЗАД –
Мы ДОЛЖНы БыЛИ Их РешАТь. 
Мы Не МОГЛИ ПОЗВОЛИТь Се-
Бе ОТВеРГНУТь НИ ОДНУ ИДеЮ 
И НИ ОДИН ПРОеКТ ИЗ-ЗА ТОГО, 
чТО «Их ВОПЛОщеНИе НеВОЗ-
МОЖНО». Мы ИЗО ВСех СИЛ 
СТАРАЛИСь ПРеВРАТИТь В Ре-
АЛьНОСТь ВСе, чТО СчИТАЛИ 
НУЖНыМ. И С Тех ПОР ТеЗИС 
«НеТ НИчеГО НеВОЗМОЖНОГО» 
СТАЛ НАшИМ ЖИЗНеННыМ КРе-
ДО». УИЛьяМ БОИНГ
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контракт аннулирован, Боинг фактически поте-
рял вложенные в разработку самолета 30 тысяч 
долларов. Однако он не сдавался. Уильям при-
нял решение сохранить команду: его компания 
занялась выпуском лодок, делала мебель, шила 
одежду. Три года Уильям Боинг выплачивал 
своим работникам зарплату из собственного 
кармана, при этом в компании продолжали 
разрабатывать новые самолеты. В это время 
судьба столкнула Уильяма с бывшим армейским 
пилотом Эдди Хаббардом – тот убеждает пред-
принимателя заняться доставкой на самолетах 
различных грузов. В марте 1919 года они вдвоем 
на аэроплане конструкции Боинга впервые  
в истории Америки перевезли авиапочту – из 
Ванкувера в Сиэтл доставили 60 писем. 
В 1920 году Боинг построил в университете 
штата Вашингтон аэродинамическую трубу для 
доводки своих разработок. В начале же 1920-х 
возобновляются военные заказы – за пять лет 
Боинг построил для армии более 200 самолетов. 
Дела у настырного бывшего лесопромышлен-
ника начали налаживаться. В 1927 году Хаббард 
убеждает Боинга принять участие в тендере 
почтовой службы США на доставку авиапочты 

по линии Сан-Франциско – Чикаго. Боинг вы-
игрывает его со своим новым самолетом «Мо-
дель 40А» и создает дочернюю компанию Boeing 
Air Transport Corporation. Самолет Боинга мог 
перевозить двух пассажиров и 500 кг груза  
на расстояние до 1 050 км. Кстати, в то время  
в США действовал сухой закон, так что при 
сдаче этого аэроплана о его борт вместо шам-
панского разбили бутылочку с газированным 
апельсиновым соком. Для раскрутки авиалинии 
Боинг пригласил в первый полет журналистку 
одной из газет: ее восторженная статья поспо-
собствовала росту популярности авиаперево-
зок. За первый год работы авиакомпания Боин-
га перевезла 1 300 тонн грузов и шесть тысяч 
пассажиров. И это несмотря на то, что первые 
пассажирские салоны по вместительности напо-
минали небольшой холодильник. 
Боинг понимает, что за пассажирскими перевоз-
ками – будущее. Он разработал новый самолет – 
«Модель 80», способный перевозить 12 человек. 
В салоне появились комфортные кресла, а пасса-
жиров впервые стали обслуживать стюардессы. 
Компания Боинга превращается в промышлен-
ного гиганта: под Сиэтлом строится большой 
завод, на котором работает более  

Первые шаги в авиации 
принесли молодому человеку 

лишь разочарование. 
От настырного выскочки 

и самоучки просто 
отмахивались, на просьбы 

«прокатиться» на одной  
из летающих машин 

неизменно отвечали отказом
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800 человек. Боинг вовремя переходит от уста-
ревших деревянных бипланов к выпуску метал-
лических монопланов, постоянно совершенству-
ет конструкции. Его компания растет, успешно 
преодолевает Великую депрессию, поглощает 
конкурентов как горячие пирожки и становится 
крупнейшим авиапредприятием страны.
В 1932 году в США президентом становится 
Франклин Рузвельт, и у Боинга начинаются 
проблемы. Рузвельт пришел в Белый дом под 
лозунгом борьбы с монополиями. Компанию 
Боинга обвинили в монопольной перевозке 
авиапочты и заставили передать ее в 1934 году 
в ведение военной авиации. Но военно-воздуш-
ные силы за первые месяцы работы на почтовом 
поприще потеряли несколько самолетов с по-
чтой и 12 пилотов. Авиапочту вернули частным 
компаниям, но запретили строителям самолетов 
заниматься гражданскими авиаперевозками. 
Всем было понятно, что эти действия направ-
лены на корпорацию Боинга. Уильям разделил 
свою компанию на несколько частей,  
в том числе на производителя самолетов Boeing 
и авиперевозчика United Air Lines. 

Для Уильяма Боинга все эти подковерные 
интриги стали неинтересны: он продал свою 
долю и в 52 года ушел на покой. Хотя покоем 
это назвать сложно: Уильям начинает разводить 
породистых лошадей. За короткое время он 
добивается успеха и в этой сфере и становит-
ся крупнейшим коннозаводчиком в Америке. 
Скончался Уильям Боинг 28 сентября 1956 года, 
в возрасте 75 лет, на борту своей яхты, за не-
сколько месяцев до появления первого реактив-
ного самолета его компании – «Боинг-707». Как 
вспоминал Уильям Боинг незадолго до своей 
смерти: «Мы были первопроходцами в авиа-
строении. У нас не было возможности отвергать 
идею, не постаравшись изо всех сил сделать ее 
реальностью. С тех пор моим кредо стала фраза: 
«Нет ничего невозможного».

В конце жизни Уильям продал свой пакет акций и уединился 
на собственной яхте у берегов Канады, где и умер в результате 
сердечного приступа 28 сентября 1956 года. Его прах был 
развеян над океаном у побережья Британской Колумбии

автор: алексаНДр ПруДНиков
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«Найдется все»
п о  в о л е  б л о га

Лидер отечественного медиарынка, в прошлом году обогнавший по 
численности ежедневной аудитории Первый канал, Яndex считается 

предприятием общегосударственной важности! Чтобы столь значимая 
компания не попала в иностранные руки, несколько лет  

назад правительство даже озаботилось покупкой «золотой акции».  
Да, Яndex – это не просто поисковик, помогающий советом в непростых 

случаях, типа «что делать, если я шампунь».
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Беглый экскурс
Предыстория Яndex началась в 80-х в алма-
атинской физико-математической школе, где 
сидели за одной партой и прилежно учились 
Аркадий Волож и Илья Сегалович. 
В 1981 году друзья получили по золотой меда-
ли и поступили в вузы Москвы: Волож  
на факультет прикладной математики Инсти-
тута нефти и газа, Сегалович – на геофизи-
ческий факультет Московского геологоразве-
дочного института. Тогда в столице только 
начинали говорить про Интернет, это было 
будоражащее кровь технарей веяние. «Мы за-
лезли в Интернет на пару месяцев, прочитали 
все, что там было написано, посмотрели на 
поиск Altavista и поняли, что надо делать вещи 
для Интернета», – рассказывал Илья Сегало-
вич в многочисленных интервью.
Но прошло не меньше восьми лет, пока Арка-

дий Волож и его учитель английского Роберт 
Стабблбайн основали фирму CompTek. Парни 
вели скучный бизнес: продавали компьютеры, 
автоматизировали рабочие места. В виде хобби 
в тот же период Волож интересовался алго-
ритмами обработки данных и решил попро-
бовать написать приложение, которое могло бы 
осуществлять поиск информации в больших 
объемах текста, учитывая морфологию языка. 
В течение пяти лет произошло много рабочих 
и не самых захватывающих по сравнению с 
появлением самого «Яндекса» событий: была 
основана компания «Аркадия», написаны ин-
формационно-поисковые системы, удобные для 
различных НИИ. Переломным и историческим 
стал 1993 год: была создана программа для по-
иска на жестком диске компьютера, названная 
Yandex.
Само слово «Яndex», такое родное сегодня для 
большей части россиян, придумали тоже Арка-

Средняя длина  
запроса в Yandex.Ru в 2012 
году составила 3,4 слова.  
В 1997 году она составляла 
1,2 слова

Слоган «Найдется все» 
придумали в 2000 году. 
В этом же году «Яндекс» 
запустил первую рекламу 
интернет-сайта  
на российском телевидении
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дий Волож и Илья Сегалович, который пришел 
работать в компанию из НИИ за зарплату, в 10 
раз больше предыдущей. Друзья выписывали 
разные производные от слов, описывающих 
суть технологии. «Яндекс» расшифровывается 
как yet another indexer, что в переводе значит 
банальное «еще один индексатор».
Через два года было решено запустить приложе-
ние для сети Интернет, и оно быстро выросло из 
локального в общеиспользуемое в сегменте Ru. 
Официально поисковая машина Yandex.Ru была 
анонсирована 23 сентября 1997 года. 
К середине 1999 года поисковик был в семерке 
популярнейших сайтов Рунета; выручка Яndex 
как отдела CompTek тогда же составляла 72 тыся-
чи долларов.

Честный миллиард
Сегодня «Яндекс» приносит огромный доход, 
состояние одного гендиректора Воложа оцени-
вается в миллиард долларов. К слову, стартовый 
капитал проекта в 97-м составлял 10 тысяч 

УЖе НА СТАДИИ МОНТАЖА НАхОДИТСя 
хУДОЖеСТВеННый ФИЛьМ «СТАРТАП», 
КОТОРый РАССКАЖеТ О ТОМ, КАК 
СОЗДАВАЛСя «яНДеКС». РеЖИССеР 
ФИЛьМА – РОМАН КАРИМОВ

АРКАДИй ВОЛОЖ  
И ИЛья СеГАЛОВИч

С момента своего основания 
«Яндекс» сотрудничает со 
Студией Артемия Лебедева, 
ее специалисты разрабатывают 
дизайны сайтов, полиграфии 
и деловой графики для 
компании
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долларов: Волож купил на них три сервера с 
жесткими дисками емкостью в 1 Гб и проиндек-
сировал на них все содержимое Рунета. Пона-
чалу, любит рассказывать он, о заработке, тем 
более таком огромном, не думали. Тогда,  
в ранней молодости, это было лишь увлечение, 
интересный стартап. 
На самоокупаемость компания вышла, согласно 
официальным данным, в 2002 году.Сейчас ее 
чистая прибыль составляет порядка 200 милли-
онов долларов в год. Зарплата сотрудников «Ян-
декса» выше средней по рынку, плюс бесплат-
ные обеды, нестрогий рабочий график. «Такую 
непринужденную творческую атмосферу создал 
Илья, – рассказывает Аркадий Волож. – В на-
шем офисе есть некоторая здоровая расслаблен-
ность, следование скорее здравому смыслу, чем 
жестким правилам и строгой иерархии». При 
этом в «Яндекс» очень непросто устроиться: 
процент не прошедших испытательный срок 
выше, чем в других IT-компаниях. Зато тем, кто 
прошел, светит много бонусов и неспокойная 
работа в вечном режиме «надо было вчера». 

На что живем?
Доход «Яндекса» – это, прежде всего, контекст-
ная и медийная реклама. Когда в 2001 году 
компания запустила первую в русском Интер-
нете систему контекстной рекламы «Яндекс-ди-
рект», это стало событием Рунета! Такая реклама 
действует избирательно и отображается посети-
телям, сфера интересов которых потенциально 
совпадает с тематикой рекламируемого товара. 
«Я-Директ» принес компании миллиарды и от-
теснил «Рамблер» с позиции самого популярного 
поисковика. 
В прошлом году рекламные доходы «Яндекса» 
были лишь на 0,35 % меньше, чем у Первого 
канала. И хоть на ТV заявляют, что Яndex им  
не конкурент, прибыль последнего растет в разы 
быстрее. В общем, «хвала безумцам, одиночкам  
и бунтарям» – пионерам Рунета.

Ежедневно на «Яндекс» 
заходит 80 % всех 
посетителей Рунета

автор: Наталья ДубашиНская
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Стюардессы:
вчера, сегодня, завтра 
Как за последние тридцать лет изменилась профессия бортпроводника, 
рассказывают Любовь Щербакова, которая провела в небе более 15 тысяч 
часов, и Алена Мосина, знакомая с неземными буднями всего три года.
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Билет в небо
За тридцать лет изменилось многое. И техни-
ка, и требования к бортпроводникам, и от-
ношения с пассажирами и экипажем. И всем 
стюардессам довелось пережить множество 
различных ситуаций в небе, однако первый 
свой полет помнит каждая. «Я начинала летать 
еще в 1982 году. Тогда и самолеты были дру-
гие. Винтовые. Сейчас проводников дольше 
обучают. В мое же время нас бросали на ам-
бразуру», – рассказывает Любовь. Сложно себе 
это представить, но еще тридцать лет назад 
первые свои знания бортпроводники получали 
непосредственно в небе. На земле новичкам 
достаточно было пройти лишь врачебно-
летную экспертную комиссию (ВЛЭК). «Те 
специалисты, что брали меня на этапе собесе-
дования, и учили меня в процессе, – говорит 
Любовь. – Они познакомили со структурой 
пассажирских перевозок аэропорта, взаимодей-
ствием с цехом бортового питания, научили 

заполнению документации. Все это буквально 
за неделю – и уже летишь стажерскими рейса-
ми». Как признается Любовь, у столь быстрого 
погружения в профессию были свои плюсы  – 
было легче познавать все сразу на практике. 
Алена, напротив, помнит все уроки учителей, 
которые в течение нескольких месяцев, задолго 
до первого рабочего визита на борт, погружали 
будущих бортпроводников в основы безопас-
ности, знакомили с тонкостями оборудования 
салона, правилами обслуживания пассажиров. 
«Когда после со всем этим багажом знаний по-
падаешь на борт и применяешь навыки  
на практике, все сразу понятно».
Однако не все так легко, как кажется на первый 
взгляд. Любовь, несмотря на хорошие данные 
и здоровье, попала в профессию не с перво-
го раза: «Я окончила медучилище, но мечтала 
быть стюардессой. Когда я пришла на первый 
кастинг, мне сказали: «Нет, вам не положено. 
Вот вас государство обучило, вам надо по 

Бортпроводник отвечает  
за сохранность оборудования 
салона самолета и несет 
ответственность за каждый 
«сувенир на память» с борта 
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«У нас профессия с риском: я сегодня работаю, завтра – нет, 
стоит один раз ВЛЭК не пройти – и все. Не могу представить, 
чем тогда буду заниматься! Самое страшное – это перестать 
летать». Алена



специальности отработать». И только спустя 
четыре года мне позволили снова пробоваться 
в стюардессы. Я сразу поняла – мое! Причем  
за это еще и деньги платят!»
Сегодня же, чтобы стать стюардессой, можно 
сразу после получения диплома пройти трех-
месячные курсы бортпроводников. Или же 
сразу после школы отправиться осваивать про-
фессию, как это сделала Алена: «Я после 11-го 
класса пошла в авиационный колледж и спустя 
три года окончила его с отличием по специ-
альности «организация воздушных перевозок, 
технолог». К слову, я поступила параллельно и 
в педагогический университет на лингвиста, 
но выбрала небо. Сейчас немного жалею об 
этом решении, так как я же могла освоить ино-
странные языки, а после университета пройти 
курсы бортпроводников и летать. Но мне хоте-
лось все и сразу». Справедливости ради стоит 
отметить, что у специалиста с авиационным 
дипломом на руках шансов попасть в команду 
крупной компании гораздо больше. И так было 
всегда. 

Патриот и полиглот
Что же касается жестких критериев отбора, то 
сейчас каждый второй претендент отсеивается 
на этапе ВЛЭК. Лет тридцать назад претенден-
ты «заваливались» на других этапах собеседо-
вания: «Мы проходили по 10–12 комиссий, где 
задавали самые разные вопросы, в том числе о 
съездах КПСС, политической жизни страны,  – 
рассказывает Любовь. – Всех глав, все съезды 
мы должны были знать практически наизусть. 
В то время люди в небе обязаны были быть по-
литически грамотными патриотами. Именно  
на этих этапах многие отказывались от идеи 
стать бортпроводником. Лишь самые стойкие 
шли в профессию».
Это со стороны кажется, что бортпроводни-
ки  – это улыбающиеся люди, позитивно на-
строенный персонал, и мало кто задумывается, 
что в силу своей профессии они всегда, всегда 
держат руку на пульсе, все подмечают, потому 
что в самолете каждый член экипажа – незаме-
нимая часть одного большого механизма.  
А знания постоянно приходится освежать: 
«Обучение на Boeing у нас проходит в Герма-
нии,  – говорит Алена. – И там практически 
целые сутки мы отрабатываем различные 
ситуации: плаваем, тянем друг друга на плот, 
тушим пожары. Столько знаний в нас закла-

дывают, что порой кажется, голова распухнет: 
питание, санитарные правила, сроки годности. 
Ведь мы на борту и врачи, и психологи, и пере-
водчики. Надо знать множество правил. Очень 
обширная профессия». 
Любовь же по-прежнему с ностальгией вспо-
минает русскую технику из своих первых 
стажерских рейсов: «Мы летали на винтовых 
самолетах. И там все понятно на интуитивном 
уровне. Сейчас импортная техника, где все на 
английском языке. И все заявки и замечания 
по самолету после рейса мы должны на англий-

ском языке указать в специальном журнале 
замечаний. В первую очередь именно поэтому 
английский язык надо знать хорошо. И только 
во вторую для того, чтобы общаться с ино-
странными пассажирами, как многие думают». 
С другой стороны, девушки признаются, что 
импортная техника очень продуманная. Все 
компактное, все на своих местах, все заранее 
предусмотрено. 

Добро пожаловать  
на борт
Еще один факт из области «сложно себе сегодня 
представить» – это сервировка обедов прямо на 
борту и многоразовая посуда для пассажиров: 
«У нас бортпроводник, ответственный  
за кухню, надевал халат с колпаком, – вспомина-
ет Любовь. – И прямо на борту сервировал как 
в ресторане: закуски с одной стороны, специи 
с другой, приборы отдельно. После обеда все 
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надо собрать, ярлыки развешать. Есть на борту 
сто пассажиров, мы ложки-вилки выдадим, со-
берем, а потом полрейса пересчитываем, чтобы 
кто-то не прихватил прибор в качестве сувени-
ра на память, иначе – недостача».
Сейчас индустрия бортового питания каждый 
год придумывает ноу-хау, облегчающее работу 
бортпроводников. Поэтому и сервировка, и 
обслуживание горячими обедами проходят бы-
стрее и уже не относятся к разряду сложного. 
А вот общение с пассажирами по-прежнему 
является наиболее трудозатратной составля-

кормить каждого мы были бы рады, как только 
кто-то проголодается, однако каждое действие, 
каждая минута на борту строго расписаны, и 
следование регламенту – важная часть нашей 
работы, – говорит Алена. – К сожалению, не все 
пассажиры это понимают». 
Любовь ее полностью поддерживает. Ведь она 
на своем опыте знает, что за 30 лет пассажир 
изменился не меньше, чем бортпроводник: 
«Для многих из моих первых пассажиров по-
лет на самолете был настоящим событием, по-
этому и к нам относились чуть ли не как к на-
родным артистам». Алена признает: «Сегодня 
пассажир более требователен – и это хорошо. 
Это заставляет развиваться и авиакомпанию, 
и экипаж».
Сейчас романтизм профессии несколько угас, 
однако те люди, которые решились связать 
свою жизнь с небом, поголовно признаются, 
что на первом собеседовании, как и 30 лет на-
зад, твердили: стать бортпроводником – мечта 
детства. Наверное, поэтому одна из немногих 
вещей, которые сохранились в профессии, – это 
преданность коллективу. Он сейчас, как и 30 лет 
назад, очень дружный. 
«Если у нас выпадают дни рождения, мы летим 
с тортами. Если мы попадаем на рейс в Новый 
год, отмечаем праздник вместе», – говорит 
Любовь. «Мы очень дружные и даже традиции 
придумываем, для новичков делаем шуточные 
посвящения, как у студентов. Летом часто 
ездим вместе на озера с палатками. Это объ-
единяет коллектив, а сплоченность – бесценное 
качество на борту», – добавляет Алена.
Вот такие они, стюардессы. Живые и настоя-
щие, они не роботы (хотя не исключено, что 
когда-нибудь их место займут «умные» маши-
ны), и они всегда готовы прийти на помощь и 
исполнить просьбу с улыбкой. Вчера, сегодня, 
завтра.

ющей. Завоевать доверие пассажира, добиться 
его расположения и внимания, сделать так, 
чтобы тебя слушали, а в некоторых ситуа-
циях и слушались, – все это дается далеко 
не с первого рейса. Любовь за время работы 
поняла: «Если ты пассажира обаяешь в первые 
минуты – все, он твой. Помогают искренняя 
улыбка и волшебная фраза: «Добро пожало-
вать на борт».
Глядя на красивых улыбающихся девушек в 
форме, большая часть пассажиров забывает, что 
главная задача экипажа – безопасность на борту. 
В замкнутом пространстве на высоте несколь-
ких километров все строго подчинено регла-
менту. «Раньше было меньше возможностей и 
меньше запретов, а сейчас иногда нужно каж-
дого пассажира попросить выключить телефон, 
ноутбук или плеер перед взлетом», – вспоми-
нает Любовь. Алена добавляет: «Мы ведь не из 
вредности требуем пристегнуть ремни, да и по-

автор: НоНа иваНова
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На большом   
воздушном ЗМЕЕ
Человек склонен все усложнять. Особенно это свойственно экстремалам. 
Вот подумайте, научился спортсмен кататься на горных лыжах или 
сноуборде: прыжки, фрирайд, скорость, маневры по лесу, от которых 
адреналин просто зашкаливает, – а ему и этого мало! Надо приладить 
что-нибудь сверху, или сбоку, или… Так появляются новые виды спорта. 
Так появился кайтинг.

п о ч е м у  л юд и  л е та ю т

Кайтинг – это скоростное катание по твердой 
ровной поверхности – заснеженному льду 
водоемов или снежному насту. Кайтинг часто 
путают с кайтсерфингом. Однако это раз-
ные вещи. Если кайтсерфинг – это прыжки и 
фристайл, то кайтинг – это в первую очередь 
скорость и гонки, хотя и кульбитов там тоже 
хватает. Для кайтинга используют длинные 
горные лыжи с большим радиусом поворота 
или сноуборд. 

Молодой спорт
Кайтинг (с англ. kite – воздушный змей) отно-
сительно молодой вид спорта, получившийся в 
результате соединения воздушного змея  
с человеком в горнолыжном снаряжении. Появ-

Зимний рекорд  
скорости с кайтом 
составляет  
104 км/ч

58 летать легко 

Ф
О

ТО
: D

e
p

o
s

it
p

h
o

t
o

s
.c

o
m



циальные крепления (4–10 тысяч рублей). Все 
остальное у человека, созревшего для кайтинга, 
обычно уже есть. Имеются в виду снаряжение, 
спортивная одежда, шлем и другие страхова-
тельно-утеплительные штуки. А учитывая, что 
с кайтом не приходится тратиться на подъем-
ник, получается довольно интересная экономия.
Это уникальный экстремальный, захватываю-
щий, прогрессивный и очень зрелищный спорт, 
который объединил в себеи виндсерфинг,  
и сноубординг, и горные лыжи. Он также являет-
ся одним из видов активного отдыха и развлече-
нием, благодаря тому что даже непрофессиональ-
ный спортсмен после небольшого инструктажа 
может взяться за кайт и преодолеть без риска 
для жизни несколько десятков метров. 

Муки выбора
Зимние кайты делятся на два вида: надувной 
гибрид или парафойл. Наиболее популярные, 
конечно, гибриды. В первую очередь из-за 
универсальности – их можно использовать и 
зимой, и летом. Кроме того,такие надувные 
кайты лучше управляются, особенно при вы-
полнении техничных трюков.Они обладают 
очень большим ветровым диапазоном, а еще 
они более стабильны и безопасны благодаря 

Цены на курсы обучения 
варьируются от 1 200 до 
2 500 рублей за час. Хотя 

самым азам можно научиться 
в ходе короткого занятия, для 
хорошего овладения этим 
видом спорта понадобится 

куда больше времени. 
На начальное обучение 

придется потратить не менее 
6–8 часов. Занятия лучше 

брать индивидуальные

ление кайтинга неразрывно связано с именами 
Питера Линна из Новой Зеландии, братьев Ле-
ганю из Франции и Рослеров из Соединенных 
Штатов. Именно они примерно 25 лет назад 
попробовали совместить несовместимое – воз-
душного змея и доску. 
С тех пор как с риском для жизни под огром-
ным змеем пронесся первый увлеченный экс-
тремал, кайт претерпел множество изменений: 
воздушный змей стал прочнее, больше, серьез-
нее и безопаснее. А кайтинг стал полноценной 
спортивной дисциплиной. Пусть не олимпий-
ского масштаба, но это только вопрос времени.
К слову, кайтингом можно заниматься всесе-
зонно. При минусе за окном – на сноуборде, 
горных лыжах и коньках. С положительной тем-
пературой – на кайтборде, роликах, маунтин-
борде и даже багги. И здесь не важно, что снизу. 
Важно, что сверху! Большой воздушный змей, 
который ловит воздух своим крылом и, букси-
руя, несет за собой человека ввысь, позволяя 
испытать незабываемые ощущения энергии и 
скорости. Дыхание захватывает. Тело наполня-
ется адреналином. Ни один другой вид спорта 
не предоставит возможности испытать столь 
острые эмоции при минимальных затратах.  
А затрат – только кайт (стоимость которого 
варьируется от 30 до 90 тысяч рублей) и спе-
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жесткому профилю и возможности гасить тягу 
практически до нуля. Но есть и слабые сторо-
ны. Во-первых, современные гибридные кайты 
требуют большего навыка, чтобы стартовать 
и тормозить. Во-вторых, надувной гибридный 
кайт не рекомендуется эксплуатировать при 
температуре ниже минус 25 градусов.
Второй вид – парафойлы– гораздо проще в об-
ращении, все понятно на интуитивном уровне 
даже новичкам. И с ними возможен «прыжко-
вый» старт прямо с места. Минусы: небольшой 
ветровой диапазон, несколько слабее летные 
характеристики, меньшая стабильность. 
Рекомендовать какой-то определенный кайт 

В европейской части 
России всю зиму проходят 
соревнования по кайтингу: 
марафоны, гонки, слалом, 
езда на скорость

бессмысленно. Каждый райдер должен попро-
бовать и выбрать то, что ему удобнее. И летать 
в свое удовольствие.

Лирика
Но хватит технических характеристик, по-
тому что кайтинг – это чистая лирика для тех, 
кто хоть раз держался за веревки огромного 
воздушного змея, стоя на открытом простран-
стве. Отрываться от земли, отдаваться полету, 
парить, будучи подхваченным потоками ветра, 
когда захватывает дыхание и восторг перепол-
няет от ощущения легкости, а когда адрена-

На кайте можно 
двигаться практически 
в любом направлении 
и возвращаться в точку 
старта, стоит лишь 
научиться ловить ветер 
и управлять потоками 
воздуха

КАйТИНГ – СПОРТ ДЛя Тех, КТО УЖе НАУчИЛСя 
КРеПКО СТОяТь НА ДОСКе ИЛИ ГОРНых 
ЛыЖАх, КОМУ УЖе МАЛО ПРОСТых (И С 
ВыКРУТАСАМИ) СПУСКОВ ПО ВеРТИКАЛИ И чье 
СеРДце РВеТСя В НеБО 
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лин в крови зашкаливает, обретать почву под 
ногами на пару секунд, чтобы сделать очеред-
ной разбег и прыжок в небо… Отдаваться силе 
ветра, чувствуя себя чем-то очень хрупким и 
незначительным, но между тем всегда знать, что 
все под контролем, и, потянув за веревку, мож-
но перенять инициативу воздушного потока, 
направив кайт в нужную сторону, контролируя 
скорость, замедляясь перед торможением и раз-
гоняясь в самом начале пути. 
А места! Они требуют особого описания. Для 
зимнего кайтинга подходят огромные заснежен-
ные поля или замерзшие водоемы. Вдали  
от деревьев, мостов, проводов электропередачи 
и прочих атрибутов, в которых может запутать-
ся райдер. Обычно это живописные площад-
ки, конца и края которым не видно, где глаза 
городского жителя отдыхают, пока тело парит. 
Во время пируэтов небо и земля меняются 
местами. И не зря кайтинг называется спортом 
для людей с фантазией. Ведь с ним можно со-
вершать прыжки, фантастичные по дальности, 
высоте и эффектности. Именно поэтому кайт 
не может надоесть, а совершенство техники  
на нем не имеет предела. 
К излюбленным местам для кайтинга относит-
сяЗападный Кавказ (плато Лагонаки), Карачае-

во-Черкесская Республика (перевал Гум-Баши), 
Кемеровская область (поселок Шерегеш), 
Республика Хакасия (озеро Иткуль), Ергаки. 
А еще курорты Австрии, Великобритании, 
Финляндии, США, Франции… В общем, везде, 
где есть снежная зима, открытые пространства, 
пруды и водохранилища. 

Вместо послесловия
Да, и еще. Учиться управлять кайтом лучше 
всего именно зимой. Связано это с особен-
ностями зимних ветров. Они более «плотные» 
из-за низкой температуры, а следовательно, при 
одинаковой скорости ветра тяга у кайта зимой 
больше, чем летом. Поэтому для катания можно 
выбрать кайт небольшого размера, с которым 
проще управляться. Не теряйте время, зима 
уже началась.

Кайт поднимается на высоту 20–40 метров, где воздушный 
поток менее турбулентный, ветер более сильный и движение 
более плавное. В результате получается скорость движения 
на 20 процентов выше по сравнению с «братом» кайтинга – 
виндсерфингом 

автор: роМаН ДеНисов
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Какой этаж?
Здания с большим количеством этажей имеют разнообразное назначение. 
Если в древности высотность могли заслужить только произведения 
архитектурного искусства – соборы, дворцы, захоронения императоров, то 
сейчас их создают в основном для работы и реже – жилья.
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Трудно точно понять, какой дом первым полу-
чил название «небоскреб» (от англ. Skyscraper), 
но родиной высоченных зданий стал американ-
ский город Чикаго. Считается, что и первый 
небоскреб, здание страховой компании  
The Home Insurance Building, был построен 
именно тут. Первоначально, при введении  
в 1885 году в эксплуатацию оно имело 10 этажей 
и было высотой 42 метра, позднее надстроили 
еще два этажа, и высота небоскреба достигла 
55-метровой отметки. На тот момент сооруже-
ние по сравнению с другими домами выглядело 
монументально и величественно. Построить его 
удалось благодаря новшеству, предложенному 
архитектором проекта Уильямом Дженни. Он 
решил использовать стальной каркас для того, 
чтобы удерживать конструкцию здания, вместо 
привычной опоры в виде несущих стен. Ме-
талл выдерживает нагрузки в 10 раз большие, 
чем лучший бетон, из которого выполняются 
стены. И также позволяет уменьшить общий 
вес постройки почти на 30 %. Но, несмотря на 
новаторство, полностью отказаться от старых 
принципов строительства архитектор не смог, 
поэтому одна несущая стена все же была возве-
дена, к тому же ее дополняли поддерживающие 
гранитные колонны. 

Померимся шпилями
Первый чикагский небоскреб просущество-
вал до 1931 года, пока его не снесли. К тому 
моменту он уже терялся среди высоченных 
домов США. За полвека сменилась даже класси-
фикация зданий: небоскребами стали считать 
постройки свыше ста этажей. 
Важным аспектом в строительстве небоскребов 
стал не только переход к металлическому карка-
су, но и новые инженерные решения, позволив-
шие возводить индустриальных великанов. Так, 
в Лондоне высотных зданий немного не потому, 
что изначально город застроен памятниками ар-
хитектуры, лишающими его места для высоток. 
Город стоит на глиняной почве, которая позво-
ляет возвести невысокие по мировым стандар-
там здания – не более 60 этажей. Самое извест-
ное среди них 30 St Mary Axe (40 этажей, 180 
метров) – архитектурный шедевр, возведенный 
в 2004 году. Его основой стал сетчатый каркас 
из металла и композитов, технология, которая 
редко применялась в строительстве  
в XX веке в связи с повышенной сложностью  
в расчетах конструкции и высокими требо-

ваниями к материалам и процессу монтажа. 
Вдобавок к изумительному виду фасада высо-
тка благодаря своему расположению и проекти-
рованию с расчетом максимально использовать 
дневной свет потребляет вдвое меньше элек-
троэнергии, чем подобные здания, и является 
первым в мире экологичным небоскребом.
Немаловажно, на какой почве возводить небо-
скребы. Наверное, поэтому панорама острова 
Манхэттен (Нью-Йорк), в основании которого 
лежит гранитная глыба, состоит из самого впе-
чатляющего высотного ассорти. Именно здесь 
впервые завязалась борьба за самое высокое 
здание. Первым в 1913 году стал Woolworth 

В США и Европе 
небоскребами принято 
считать здания высотой не 
менее 150 м, или 500 футов
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Building (57 этажей, 241 метр). Специально для 
его постройки инженеры Гунвальд Аус и Корт 
Берле спроектировали стальную раму, поддер-
живаемую на массивных кессонах (полая балоч-
ная конструкция, напоминающая короб,  
с замкнутым многосвязным контуром попереч-
ного сечения), проходящих до основания. 
Одним из многих новаторских решений, опре-
деливших дальнейший облик индустрии  
в целом, стал запуск высокоскоростных лифтов. 
Уже в 1930 году был закончен один из современ-
ных символов Нью-Йорка – Chrysler Building 
(77 этажей, 320 метров). В здании разместились 
офисы одноименной компании. Главной осо-
бенностью небоскреба стала не высота, а его 
неповторимый внешний вид, который привлек 
не только писателей и кинорежиссеров, но даже 
иллюстраторов комиксов, став одним из сим-
волов XX века. Его верхушка, выполненная из 
повторяющихся сводов со всех четырех сторон, 
знакома каждому.
Чуть позже, в 1931 году, миру предстал новый 
шедевр, затмивший славу всех ранее существо-
вавших. 1 мая новый рекордсмен Empire State 
Building (102 этажа, 443 метра) открыл двери. 
Установленный высотный рекорд продержался 
аж до 1972 года. Небоскреб удалось возвести  
за 13 месяцев. В дальнейшем скорость возве-
дения стала одной из немаловажных задач при 
строительстве таких зданий.

Больше этажей –  
больше задач
Самое высокое на данный момент здание  
в мире  – дубайскую Бурдж-Халифа (163 этажа, 
838 метров) возводили чуть более пяти  
с половиной лет. На скорость строительства не-
мало повлиял экономический кризис. К тому же 
сложно было с грунтом, в пустыне не было есте-
ственного гранитного основания, поэтому пред-
варительно закладывался фундамент, состоящий 
из 200 висящих свай длиной 45 метров и диа-
метром в 1,5 метра. Форму Бурдж-Халифа имеет 
асимметричную для того, чтобы уменьшить 
эффект раскачивания, вызванный ветром. К тому 
же небоскреб покрыт специальными тонирован-
ными панелями, чтобы уменьшить воздействие 
высоких температур (в Дубае летом температура 
воздуха превышает отметку в 50 °С). 
Строители высотных зданий сталкиваются  
с очень сложными проблемами. Надежность со-
оружения, лифтовое сообщение между этажа-
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ми, система противопожарной безопасности, 
система управления инженерными линиями. 
Но одной из самых трудных является стихия, 
а именно постоянная сила ветра. Она застав-
ляет многотонную махину воздействовать на 
фундамент и увеличивается пропорционально 
квадрату расстояния. Проще говоря, усилие, 
оказываемое на каркас 100-этажного здания, 
приблизительно в четыре раза больше, чем 
50-этажного. Это одна из основных проблем 
для архитекторов и инженеров, и с ней борются 
по-разному, не только с помощью новых тех-
нологий и материалов, а также форм строений. 
Долгое время на верхних этажах небоскребов 
устанавливали маятник, который при наклоне 
здания в одну сторону съезжал по рельсам  
в другую, тем самым помогая нивелировать его 
смещение. Даже двери-вертушки придумали  
не для красоты и удобства, а потому, что они 
позволяют полностью изолировать нижнюю 
часть здания от проникновения ветра с улицы. 
Несмотря на сложность будущего рекордсмена 
по высоте SkyCity, Китай, город Чанша  
(202 этажа, 838 метров), компания Broad Group 
собирается построить его за 90 дней без расчета 
времени на подготовку к строительству –  
120 дней. К тому же в проект планируют вло-
жить почти вдвое меньше, чем в возведение 
Бурдж-Халифа, – около 640 млн долларов. Еже-
дневно планируют надстраивать пять этажей. 
Этому способствует революционная техноло-
гия, с помощью которой сборные строительные 
блоки создают прямо на месте возведения небо-
скреба, что значительно экономит время. Поми-
мо всех инженерных ноу-хау важным отличием 
нового небоскреба от своих собратьев будет его 
назначение. Около 80 % площади рассчитано 
для квартир, а не для офисов, номеров отеля, 
банков, магазинов и прочего, более привычного 
для таких строений содержания.

До XIX века здания 
высотой более шести 
этажей строились редко. 
Это было связано  
с неудобством поднятия  
по лестницам на большую 
высоту. Кроме того, 
всасывающие водяные 
насосы, применявшиеся 
в то время, позволяли 
поднимать воду не более 
чем на 10 метров

В Дубай рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Красноярска. Подробную 
информацию можно получить по телефону 
контактного центра 8 800 700-8-007

автор: ГеорГий буЗулаДЗе
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Вечно молодой
Звезда проекта «Даешь молодежь!», актер и сценарист Михаил 
Башкатов занят несколькими телевизионными проектами, а весной  
в прокат выйдут два фильма с его участием: «С 8 Марта, мужчины»  
и «Корпоратив». Однако напряженный график не мешает Михаилу время 
от времени бывать в родном городе Томске.

гд е  р о д и л и с ь

Томск – идеальный город для спокойной 
жизни, если у вас нет больших карьерных 
амбиций и вы готовы терпеть зиму 
длиною в полгода
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– Ваше становление как актера началось  
в Томске? Расскажите, где и с чего все на-
чалось?
– Все, абсолютно все началось в Томске!  
Не могу представить, что бы было, родись я в 
другом городе. Но я родился в Томске! Помню, 
я все детство фанател от СТЭМов (студенче-
ские театры эстрадных миниатюр. – Прим. ред.), 
у нас это движение было развито сильнее, чем 
КВН. И, естественно, когда в моей школе орга-
низовали театр, я в него попал, не сразу, конеч-
но, просто им не хватало мальчиков.  
А потом появились «Дети лейтенанта Шмидта», 
которые, по сути, есть сборная двух  
СТЭМов: «Люкс» (город Томск) и «Калейдо-
скоп» (город Барнаул). Это было нечто, они 
были как «Битлз»! Я помню, как я хожу с мамой 
по Дворцу спорта, читай – рынку, мы выбираем 
мне костюм на выпускной, и вдруг по громкой 
связи объявляют, что «Дети лейтенанта Шмид-
та» прошли в финал. Ликовали и аплодировали 
все торговые ряды, равнодушных не было. Есте-
ственно, что, когда я поступил в университет  
и мне предложили пойти в команду КВН фа-
культета, я ни минуты не сомневался. 

– Переезд в Москву для вас оказался без-
болезненным?
– Если честно, я не собирался никуда уезжать 
из Томска. Был таким «патриотом», к моменту 
окончания КВН мы с сокомандниками работали 
как авторы дистанционно, из Томска.  
Но меня соблазнили, предложили роли в «Даешь 
молодежь!». Честолюбие взяло верх. Это было 
интересно, и сейчас я ни о чем не жалею. 

– Часто ли сейчас вам приходится возвра-
щаться в Томск? По какому поводу обычно 
это бывает?
– Могу точно сказать, что раз в два-три месяца 
бываю в родном городе. Иногда ездим всей се-
мьей. У нас с женой тут родители, друзья. Дети 
обожают бывать у бабушек и дедушек. Хотя 
бывают и другие поводы, этим летом, напри-
мер, Сережа Гореликов (Серж Горелый, рези-
дент Comedy Club. – Прим. ред.) играл в Томске 
свадьбу. Хотя они с супругой познакомились  
и живут в Москве. Естественно, мы всей коман-
дой отправились в Томск. 

– Какие места вы посоветуете посетить тем, 
кто приезжает в Томск впервые?
– Если вы в Томске впервые и у вас еще нет лю-

бимого места, прогуляйтесь по центру города. 
Пройдитесь по улице Ленина, на которой рас-
положены старейшие вузы за Уралом. Полю-
буйтесь древностью и молодостью, ведь Томск 
еще и самый молодежный город в нашей стране: 
каждый шестой здесь студент, а в центре кажет-
ся, что и каждый второй. 

– Вы можете назвать себя патриотом горо-
да? За что вам особенно нравится Томск?
– Я обожаю свой родной город и очень люблю 
здесь бывать. Люблю его за уют и спокойствие, 
за его атмосферу и за его жителей. Это малень-
кий город, который обошли стороной транс-
портные артерии и крупное производство.  
Но несмотря на это, здесь все заняты делом, 

69летать легко 



кипит культурная жизнь, город растет, развива-
ется и не думает умирать. И ни один томич не 
скажет вам, что он живет в провинции, здесь ни 
у кого нет такого ощущения. 

– Какое у вас осталось самое яркое вос-
поминание детства, связанное с родным 
городом?
– Одно из самых ярких впечатлений, опре-
делившее во многом мою судьбу, случилось, 
когда я еще учился в школе. Это было, когда 
я впервые попал в «Университетскую рощу» 
томского университета. Я такое видел 
только в кино, причем в голливудском: море 
студентов, прохаживающихся меж деревьев, 
от одного корпуса к другому, кто-то спешит 
на пару, кто-то целуется в тени, на лавочке, 
кто-то расположился на травке и читает 
конспекты, а кто-то там же просто загорает. 
Эта картинка надолго отпечаталась в моем 
мозгу под названием «Студенческая жизнь». 
В итоге к 11-му классу я не знал, на кого я 
хочу учиться, но точно знал, что хочу учить-
ся в ТГУ! И именно там я встретил людей, 
которые впоследствии стали командой «Мак-
симуМ»!

– Сильно ли город изменился со времен 
вашего детства?
– Конечно, Томск не остался нетронутым 
«всероссийской модернизацией обликов горо-
дов». И у нас, как у всех, обложили весь центр 
тротуарной плиткой, возвели монументальные 
(обшитые сайдинг-панелями монстры) здания 
налоговой, дорожного, пенсионного фондов и 
т. д., понаоткрывали торговых центров, по-
развесили рекламы. Но то ли я не хочу этого 
замечать, то ли постарался главный архитектор, 
эти изменения не отразились пагубно на облике 
города. 

– Охарактеризуйте ваш родной город од-
ной фразой.
– Идеальный город для спокойной жизни, если 
у вас нет больших карьерных амбиций и вы 
готовы терпеть зиму длиною в полгода. 

– С чем в первую очередь у вас ассоцииру-
ется Томск?
– С молодостью. Количество молодежи здесь 
зашкаливает, и большая часть моей молодости 
прошла именно здесь. А еще здесь я встретил 
свою любовь. 
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– В какое время года ваш город самый кра-
сивый?
– Конец августа – начало сентября. В Том-
ске резко континентальный климат, то есть 
очень жаркое лето и очень холодная зима, 
при этом осень и весна могут длиться всего 
пару недель. Поэтому лучшее время – это 
конец лета, нет палящей жары, но вечера-
ми еще тепло, а самое главное – это обилие 
первокурсниц в платьицах, расхаживающих 
по центру города. 

– Расскажите об архитектурной особенно-
сти города. У вас есть любимое здание?
– Это можно прочитать в любом путеводителе, 
Томск – Мекка деревянного зодчества. У нас, 
в отличие от многих городов Центральной 
России, сохранились целые улицы деревянных 
теремов, украшенных деревянными кружева-
ми ручной работы. Странно, что это наследие 
до сих пор не охраняется ЮНЕСКО, и слава 
богу, что оно охраняется местной властью. Всем 
желающим увидеть это чудо воочию советую 
посетить улицы Белинского, Кузнецова и Крас-
ноармейскую. 

– А есть что-то, что вам не нравится?
– Советские ботаники что-то упустили и в свое 
время весь город засадили тополями, причем  
в основном мужского пола. Теперь каждый год  
в июле Томск превращается в заснеженный, 
или, точнее, в «запушенный» город. На улицах  
в прямом смысле лежат сугробы тополиного 
пуха. Который очень хорошо горит, отчего, 
не без помощи заинтересованных застройщи-
ков, каждое лето в центре сгорает пара-тройка 
экземпляров деревянной архитектуры. Кстати, 
текст песни «Тополиный пух» для группы «Ива-
нушки International» написал томский поэт.

В Томск рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Красноярска. Подробную 
информацию можно получить по телефону 
контактного центра 8 800 700-8-007

В ТОМСКе СОхРАНИЛИСь цеЛые 
УЛИцы ТеРеМОВ, УКРАшеННых 
ДеРеВяННыМИ КРУЖеВАМИ 
РУчНОй РАБОТы. СТРАННО, чТО эТО 
НАСЛеДИе ДО СИх ПОР  
Не ОхРАНяеТСя ЮНеСКО

Текст песни  
«Тополиный пух» для  
группы «Иванушки International» 
написал томский поэт  
Михаил Андреев
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Наша зима
Красноярск признан столицей универсиады 2019 года. В начале ноября 
члены исполкома Международной федерации студенческого спорта (FISU) 
постановили: быть Всемирным студенческим играм в городе на Енисее. 
Торжественная церемония проведена, бумаги подписаны, борьба закончена. 
Но это только начало. Начало основательной подготовки к событию 
международного масштаба.

с п о р т и в н ы й  и н т е р е с

Решение доверить 
Красноярску право на 
проведение универсиады-2019 
было единогласным

КУРАТОР ЗАяВОчНОй КАМПАНИИ  
еКАТеРИНА ПешКОВА: «Мы ВеРИЛИ, чТО КРАСНОяРСК 
В 2019 ГОДУ БУДеТ ПРИНИМАТь У СеБя ВСеМИРНые 
СТУДеНчеСКИе ИГРы. СОВМеСТНО С ГОРОЖАНАМИ 
Мы ПРОДеЛАЛИ БОЛьшУЮ РАБОТУ ПО ПОДГОТОВКе 
ЗАяВОчНОй КАМПАНИИ, ОДНАКО ВПеРеДИ У НАС еще 
БОЛьше ЗАБОТ. И я ОчеНь РАДА, чТО чЛеНы FISU  
ЗА НАС ПРОГОЛОСОВАЛИ – еДИНОГЛАСНО!»
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Всемирная универсиада – международные 
спортивные соревнования среди студентов, 
которые проводит Международная федерация 
студенческого спорта. В ее программе –10 видов 
спорта: горнолыжный спорт, лыжные гонки, 
биатлон, сноуборд, фигурное катание, шорт-
трек, хоккей, керлинг, фристайл и спортивное 
ориентирование. Как ожидается, в зимней уни-
версиаде  – 2019 примут участие  около четырех 
тысяч студентов из более 60 стран. 
Примечательно, что Россия уже дважды прини-
мала универсиады летние – в 1973 году  
в Москве и в 2013-м – в Казани, но зимние со-
ревнования здесь будут проводиться впервые. 
Возможно, это связано с боязнью сибирских 
морозов. Потому как даже министр спорта 
Виталий Мутко на пресс-конференции подме-
тил: «Мы рассчитываем наши планы так, чтобы 
проводить игры не в период 40-градусных 
морозов. Думаю, ожидать надо градусов –15». 
Однако если на погоду остается только уповать, 
то готовить инфраструктуру к приему гостей 
начали незамедлительно. 
Так, для проведения универсиады в Красно-
ярске предполагается задействовать десятки 
объектов. В их числе новые уникальные со-
оружения  – «Арена. Север», Академия биатло-
на, хорошо известный красноярцам и гостям 
города  фанпарк  «Бобровый лог». Предстоит 
построить Академию зимних видов спорта. 
По предварительным расчетам, городу также 
потребуются две новые ледовые арены на 3,5 
тысячи мест – в них  планируют  проводить со-
ревнования по шорт-треку, хоккею среди муж-
чин и фигурному катанию. А также реконстру-
ировать Дворец спорта имени Ивана Ярыгина 

и Центральный стадион. К слову, именно на 
Центральном стадионе, который вмещает  
25 тысяч человек, планируется провести 
церемонию открытия игр. В качестве трениро-
вочных площадок будут использовать суще-
ствующие ледовые дворцы «Сокол», «Рассвет» 
и «Первомайский».
Помимо этого, уже решен вопрос с расселением 
атлетов – на территории студенческого кампу-
са СФУ будут находиться девять общежитий 
квартирного типа на 3 743 места. И это очень 
удобно, потому как отсюда до различных спор-
тивных сооружений от 5 до 30 км пути.

МИНИСТР СПОРТА РФ ВИТАЛИй 
МУТКО: «эТО ЗАМечАТеЛьНый ГОРОД, 
КОТОРый СТОИТ НА БеРеГАх МОГУчеГО 
еНИСея, В КОТОРОМ РАЗВИВАеТСя 
БОЛьшОй ФеДеРАЛьНый УНИВеРСИТеТ, 
ЖИВУТ, УчАТСя И РАБОТАЮТ МНОГО 
ТАЛАНТЛИВых МОЛОДых ЛЮДей. я 
УВеРеН, чТО УНИВеРСИАДА В СИБИРИ 
СТАНеТ ЖеМчУЖИНОй ИСТОРИИ ЗИМНИх 
УНИВеРСИТеТСКИх ИГР»

автор: НоНа иваНова
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Донские 
ворота Кавказа

га л о п о м  п о  е в р о п а м
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Вопрос «где остановиться?» очень непрост для того, кто приехал погостить 
в миллионный Ростов-на-Дону. В этом городе, как нигде в России, много 
гостиниц и хостелов разного уровня. Самые крупные и престижные среди 
отелей – Hotel Izvolte, «Петровский Причал», «Бригантина», Villa de Ville,  
из хостелов лучшие по атмосфере и расположению – Hostel Rostov и «Тере-
мок». Жить, конечно, лучше в центре, ведь с него, как ни крути, и стоит 
начать свое путешествие по негласной столице юга нашей страны.

Ростов-на-Дону – один из колоритных городов юга России.  
Он раскинулся на правобережье реки Дон, недалеко от 
ее впадения в Азовское море. Город находится на пересечении 
крупнейших водных и сухопутных путей. Первое историческое 
упоминание о нем датировано 1749 годом, когда императрица 
Елизавета приказала построить на правом берегу Дона 
Темерницкую таможню
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День 1. Дань традициям
Трудно удержаться и в первый же свободный 
день не отправиться на Большую Садовую 
улицу, южный аналог Невского проспекта, 
сердце Ростова-на-Дону. На ней, центральной 
и самой протяженной, есть все для идеального 
променада: парковая зона летом, множество 
кафешек и типичных достопримечательностей 
центра большого города вроде ЦУМа и Музы-
кального театра. На Большой Садовой также 
можно увидеть красивейшее здание Доходного 
дома Чернова, впечатляющую размахом го-
родскую администрацию и ведомство полно-
мочного представителя президента в Южном 
федеральном округе. Такая прогулка с учетом 
фотографирования и даже при приятой погоде 
займет не больше часа. После – самое время 
перекусить.
В центре города заведений, достойных внима-
ния проголодавшегося туриста, немало. Но есть 
среди них особенные, любимые местными жите-
лями. На все той же центральной улице ростов-
чанин посоветует вам заглянуть в ресторанчик 
«Елки-палки», отведать его домашнюю русскую 
кухню в «телегах», или же просто посидеть с 
ароматным напитком в «Питькофе» – обширной 
ростовской сети кофеен.
Насытили желудок? Отправимся за пищей для 
ума. Такую точно можно найти в Ростовском 
областном музее изобразительных искусств, 
расположенном в историческом центре на 
одной из красивейших улиц города – Пушкин-

ской. Старинный особняк за ажурной оградой 
позапрошлого века хранит более шести тысяч 
произведений. Областной музей – это возмож-
ность вдали от столиц увидеть подлинники 
Айвазовского, Орловского, Репина, Сурикова, 
Левитана, Саврасова, Шишкина.
На вечер можно оставить посещение тради-
ционно детских развлечений – зоопарка и/или 
цирка, – ведь в Ростове-на-Дону они заслу-
живают особого внимания. Так, в зоопарке, 
расположенном в центре города, вас встретит, 
выражаясь языком зоологов, «самая полная в 
России коллекция человекообразных обезьян». 
Также в клетках можно увидеть амурского 
тигра, дальневосточного леопарда, находяще-
гося под угрозой вымирания белого медведя. 
Один из крупнейших в стране, Ростовский 
зоопарк  – единственный в мире держатель 

Еще одно интересное место Ростова-на-Дону – Ботанический 
сад, в любое время года открывающий свои природные красоты посреди 
мегаполиса. Площадь сада позволяет прогуливаться по нему 
часами. Здесь растет более шести тысяч видов травянистых 
растений, кустарников, деревьев 

76 летать легко 

Ф
О

ТО
: D

e
p

o
s

it
p

h
o

t
o

s
.c

o
m



безоарового козла кавказского подвида. Здание 
ростовского цирка принято называть «зим-
ним гигантом». Своей труппы здесь нет, но на 
гастроли приезжают артисты со всего мира, 
привозят лучшие и самые известные програм-
мы. Кстати, при цирке есть гостиница с очень 
демократичными ценами!
На обратном пути можно прогуляться по Пуш-
кинскому бульвару. Особенно он хорош летом, 
но и зимой с вечерней подсветкой выглядит 
величаво. Из достопримечательностей в этом 
районе – памятник Чехову и Публичная би-
блиотека. Заканчивается бульвар Театральной 
площадью, где находится знаменитый театр-
трактор – Ростовский академический театр дра-
мы имени Горького. Славно отужинать можно в 
ресторане «Обломов» на Буденновском проспек-
те или в «Рафинаде» на улицеЧехова. 

День 2. Спорт, ты – жизнь
Раз уж в прекрасный Ростов-на-Дону мы попа-
ли зимой и не можем оценить его парки  
и пруды, то присмотримся поближе к снежным 
развлечениям.
На Театральной площади в парке Революции 
работает современный крытый каток «Ледо-
град» с ледовым полем более тысячи квадрат-
ных метров и большим запасом новых коньков  
в прокате. «Ледоград» – место популярное  
в Ростове-на-Дону: здесь же есть уютное кафе,  
а если повезет, то еще и попадете на бесплатное 
занятие йогой или танцами, какие здесь устра-
ивают часто. Прокат снаряжения и аренда льда 
будут стоить около трехсот рублей за час.
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Еще одно место, где можно с интересом и поль-
зой для здоровья провести день, – это аквапарк 
«Осьминожек», который зимой превращается, 
превращается… в каток! Причем в каток  
с особым покрытием, которое всегда остается 
ровным. В этом же центре есть бассейн, сауна  
и мелкие развлечения вроде игровых автоматов. 
Если каток – не ваш конек, можно отъехать 
за семь километров от Ростова до аэроклуба 
«Доступное небо». Здесь развлечения подо-
роже, более экстремальные и оригинальные. 
Инструкторы предложат карту авиатуризма: 
демонстрационные полеты возможны в небе как 
над самим Ростовом, так и по одному из марш-
рутов над областью. Стоит такое удовольствие 
от десяти тысяч рублей.
Вечер предлагаем посвятить музыке. Так, 
Ростов-на-Дону славится джазом! Изучите 
афишу местной филармонии, в залах которой 
практически каждый вечер играют сво-

бодные музыканты. Разнообразна и вечер-
няя-ночная клубная жизнь. Из необычных 
и интересных мест – караоке-клуб «Эниг-
ма», муз-клуб «Баба Люба», музыкальный 
боулинг-бильярд-клуб Neo. 

День 3. Прощальный
В Ростове-на-Дону много красивейших храмов. 
Если позволит погода, обязательно устройте себе 
утреннюю экскурсию по религиозным местам го-
рода. Можно автобусную, от туристического  

агентства или и вовсе в частном порядке  
на такси. Два-три-четыре часа, и вы увидите 
православные храмы, католический костел, му-
сульманскую мечеть, даже синагогу. Одна из са-
мых известных достопримечательностей Росто-
ва  – кафедральный собор Рождества Пресвятой 
Богородицы – белоснежный храм, украшенный 
массивными золотистыми куполами. На улице 
Баграмяна расположен один из архитектурных 
памятников федерального значения – церковь ар-
мянского монастыря Сурб-Хач XVIII столетия. 
На пересечении Газетного переулка и Тургенев-
ской улицы можно увидеть Солдатскую синаго-
гу, единственную в Ростове.
Звучит странно, но от синагоги дойдите до дома 
номер 46 по тому же Газетному переулку – и попа-
дете в самый известный… общественный туалет 
города. На заре ХХ века тесные площади подвала 
занимало кафе, где любили собираться местные 
поэты и прочая богема, оно так и называлось – 
«Подвал поэтов». На миниатюрной сцене  
в этом месте читал свои стихи Велимир Хлеб-
ников. Во время фашистской оккупации города 
в этом подвале находилось казино, где немцы 
любили играть в карты. После войны подвал 
переоборудовали в общественный туалет. Сейчас 
в его стенах нередко проходят выставки художни-
ков-авангардистов и перформансы. Перекусить 
можно рядом, в известном месте «Кофеман». 
Завершением дня может стать прогулка по Во-
рошиловскому мосту, соединяющему левый и 
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правый берега Дона. Кстати, через этот мост 
проходит географическая граница между Азией 
и Европой. Бросьте по монетке на обе стороны! 
Тем более что круглый год можно взять водную 
экскурсию на теплом кораблике. На нем же 
можно и пообедать или поужинать – смотря по 
обстоятельствам!
Завершить время пребывания в Ростове сто-
ит посещением театра. Театров в этом городе 
достаточно, но один – Ростовский государ-
ственный музыкальный театр – это must have 
человека думающего. Из ближайших премьер 
знаменитого театра – «Кармен» и «Травиата»,  
из ярких последних – «Фауст», опера спорная, 
но достойная внимания. 
Так, завершив большой круг, мы вновь вер-
нулись на Большую Садовую улицу, чтобы 
прогуляться по ней под светом фонарей, выпить 
чашечку кофе в приглянувшемся кафе и отпра-
виться собирать вещи. До следующей встречи, 
Ростов-на-Дону. 

В Ростов-на-Дону рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Норильска, Самары. 
Подробную информацию можно получить 
по телефону контактного центра 8 800 700-8-007

автор: Наталья ДубашиНская
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Рождество в Европе
м е с т о  с и л ы
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В Словении назначать встречи с друзьями и близкими при-
нято на площади Нова-Горица. Связано это с тем, что именно 
здесь рядом с рождественской елкой устраиваются яркие 
перформансы, оригинальные шоу и необычные представления. 
Любители современного искусства и уличных танцев смогут 
их оценить по достоинству.
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Первые рождественские угощения в магазинах можно встретить уже в октябре, но основные сладости 
появляются позже. И чем ближе праздник, тем больше воздух наполняется соблазнительными аромата-
ми: тонкие пряники на рисовой бумаге, ореховые звездочки, марципан и шоколадное домино с прослой-
кой из вишневого желе, кокосовое безе, ванильные рогалики, печенье с корицей, рождественский кекс… 
Особенно это ощущается на небольших улочках с большим количеством пекарен. 
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Рождественские пирамиды, которые каждый год устанавливаются на центральном рынке в Дрездене, – это 
особая традиция. Моду на них более трехсот лет назад завели резчики из Эрцгебирге (это горный массив 
неподалеку от Дрездена). Хроники сохранили описание празднования Рождества в Дрездене в 1719 году 
у Августа Сильного, курфюста Саксонии. На празднике он поразил своих гостей, продемонстрировав две 
рождественские пирамиды в человеческий рост, одна из которых представляла сценки горных работ. С тех 
времен из года в год возводятся новые пирамиды, но уже с новыми сюжетами. 
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В Рождественский сочельник, 24 декабря, при-
нято ходить в церковь. К тому времени она уже 
украшена цветами и свечами, а за алтарем стоит 
елка. Здесь же на семейной мессе дети разыгры-
вают сценку по библейскому сюжету, используя 
главный атрибут праздника – рождественские 
ясли. После представления не принято спешить 
по домам, поэтомуна Вацлавской площади  
в Праге обычно очень многолюдно.
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Страсбург без лишней скромности называют столицей Рождества в Европе. Еще в начале ноября  
здесь начинается установка рождественской ели. Гигантскую елку высотой более 26 метров привозят 
из леса Саверны и ставят на углу площади Клебера. К ней же для придания красивого объема привя-
зываются дополнительные ветви. Сверху вешают гирлянды из 11 000 лампочек и три сотни игрушек. 
Однако украшают не только саму ель, но и все, что находится под ней, – у подножия устанавливают 
небольшой деревенский пейзаж с крестьянскими домиками и маленьким макетом Страсбургского 
кафедрального собора.
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Черный город –  
Золотой город

п ут е в о д и т е л ь

Удивительно точное определение Баку нашел писатель Акунин. И дело  
тут, конечно, не в цвете. Дело в нефти, которую бакинцы успешно добыва-
ют с конца ХIХ века и которая стала для города и геральдическим символом, 
и основным источником процветания и благополучия. Кстати, если все же 
подбирать ассоциацию для Баку по цвету, то на ум приходит огненно- 
золотистый.
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К слову сказать, сами бакинцы уверены, что 
благодаря огромным запасам черного золота лет 
через пять Баку сможет потягаться в статус- 
ности и шике с богатейшим городом мира – 
Дубаем. И у них для этого есть все основания. 
В Бакинском нефтегазоносном районе открыто 
свыше 80 месторождений нефти и газа. Нефтя-
ные вышки, стоящие в акватории Каспийского 
моря, видно невооруженным глазом в окно 
самолета при подлете к городу. Но тревога  
по поводу того, что прилетаешь в промыш-
ленную зону, рассеивается прямо в аэропорту. 
Аэропорт имени Гейдара Алиева впечатляет 
самой своей формой. Он похож на гигантскую 
шапку Мономаха, выполненную из стекла  
и ажурного металла. И уже одно только это 
грандиозное сооружение сразу говорит всем 
приезжим о том, что бакинцы не скупятся  
на красоту архитектурных решений. 

Новый Баку
Азербайджанцы вообще очень щедро и умело 
пользуются природными богатствами, превра-
щая их в богатства урбанистические.И по мере 
неспешных прогулок по Баку это становится 
видно во всем. Новые здания возводятся  
не просто с использованием передовых техноло-
гий, но с учетом местного восточного колорита 
и собственной истории. Многое украшается леп-
ниной, цветной глазурью, мозаикой, фресками 
и, конечно же, подсветкой. Это правило касается 
даже заборов вдоль оживленных магистралей  
и подземных пешеходных переходов. Все с боль-
шим изяществом и красотойвписывается  
в общий архитектурный ансамбль и как-то неза-
метно поддерживает его. 
Самым интересным и пафосным местом, объ-
единившим в себе прошлое и будущее Азер-
байджана, является огромный культурный центр 
опять же имени Гейдара Алиева. Внутри помимо 
крупнейшего музея легендарного руководителя 
на нескольких этажах располагаются много-
численные выставочные залы с историческими 
экспозициями, кафе и апартаменты для офици-
альных встреч. Это белоснежное и несколько 
космическое на первый взгляд здание обяза-
тельно для посещения во время визита в Баку. В 
его архитектуре почти не используются прямые 
линии, и этот заметный нюанс сразу обращает на 
себя внимание. Говорят, сверху это удивительное 
сооружение похоже на подпись самого Гейдара 
Алиева. Однако при всей своей необычности 

Лепнина, мозаика,  
фрески – новые здания 
возводятся с учетом 
восточного колорита

Ф
О

ТО
: D

e
p

o
s

it
p

h
o

t
o

s
.c

o
m

88 летать легко 



комплекс удивительно гармонично вписыва-
ется в окружающий ландшафт. Также очень 
органично на набережной, вблизи площади 
государственного флага, где реет главный стяг 
Азербайджана, занял свое место новый концер-
тно-спортивный зал, который был построен для 
того, чтобы Баку мог принять у себя конкурс 
«Евровидение-2012». Выполненный в форме 
огромного кольца из кристаллов и переливаю-
щийся всеми цветами радуги, своей грандиозно-
стью и техническим совершенством он поразил 
даже искушенных европейцев.
И совершенно такое же ощущение уместности 
вызывает изумительный по красоте и исполне-
нию бизнес-комплекс, расположенный в самом 
центре города, – Flame Towers.В простонародье 
и по-русски – «языки пламени». Светящиеся по 
ночам огнем и золотом три башни из стекла в 
виде огромных лепестков, взмывающие навстре-
чу небу, претендуют стать современным симво-
лом столицы Азербайджана. 

Старый Баку
Ну а одним из древнейших символов (размеща-
емых даже на денежных купюрах Азербайджана) 
и одной из основных достопримечательностей 
Баку является так называемая Девичья баш-
ня, находящаяся в прибрежной части Старого 
города. Гыз Галасы была сооружена в XII веке 
и, как водится для таких древних памятников, 
имеет суровый вид и красивую легенду. Вольный 
перевод слова «девичья» в названии башни имеет 
значение «неприступная», а скупая история по-
вествует о том, что вместо брака с нелюбимым 
мужчиной девушка выбрала свободу, сбросив-
шись в море. История нравится туристам и 
похожа на правду, так как для оборонительного 
сооружения башня все же маловата, хоть и ис-
пользовалась некоторое время военными.  
И, несмотря на то что моря возле подножия нет 
уже несколько веков, музейный комплекс, вне-
сенный в 2000 году в список наследия  
ЮНЕСКО, процветает. А с крыши башни от-
крывается чудесный вид как на Старый город, 
так и на Новый.
Естественно, что основным местом паломниче-
ства всех приезжих становится Старый город  – 
историческое место и центр азербайджанской 
культуры. Здесь можно прочувствовать былое 
величие Древнего Азербайджана, а кое-где и 
отголоски Древней Персии. Это настоящий 

Место, где снималась 
«Бриллиантовая рука», еще 
одна достопримечательность 
Баку
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лабиринт из улиц, аллей, мечетей, древнейших 
зданий и остатков укреплений. И это же жилой 
квартал старых каменных домов, в которых до 
сих пор живут некоторые бакинские семьи. 
Туристы могут снять себе здесь красивые и 
колоритные апартаменты с террасой для зав-
траков на крыше.Конечно, любопытствующие 
гуляки доставляют коренным жителям массу 
неудобств, шастая с фотоаппаратами по всем 
подворотням и заглядывая в окна. Но сметли-
вые владельцы уникального жилья или старают-
ся извлечь из своего положения максимальную 
выгоду, располагая на первых этажах многочис-
ленные сувенирные лавочки и кафе, или закры-
вают проходы в некоторые места вежливыми 
табличками с просьбой не беспокоить.  
На удивление все таблички срабатывают, так 
как свободная для прогулок и отдыха террито-
рия и так очень велика. 
Если позволяют время и погода, то можно про-
бродить по Старому городу целый день. Если 
надо успеть попасть куда-то еще, то можно вос-
пользоваться услугами специальных экскурсион-
ных автобусов и объехать комплекс за пару часов 
с остановками во всех значимых местах.  
И, конечно, каждому гостю из России надо обя-
зательно найти улочку и тот самый подъезд 
с табуретом, возле которого, упав, Никулин  
в фильме «Бриллиантовая рука» сказал знаме-
нитые слова: «Черт подери!» Кстати, каждый 
бакинец старше 40 лет гордится тем, что имен-
но у них снимался один из самых популярных 
фильмов Советского Союза. И именно здесь тот, 
кто был в Стамбуле, поймет, что улочки Старого 
Баку каким-то неуловимым образом похожи на 
улочки Константинополя.

Ночной Баку
Для того чтобы получить максимальное впе-
чатление от Баку, надо увидеть его великоле-
пие ночью. Идеально будет совместить поезд-
ку на машине, например в сторону аэропорта, 
чтобы увидеть светящуюся вязь рисунков 
на заборах, с пешей прогулкой по залитому 
светом бесконечному бульвару на набережной 
и ужин в ресторане телебашни. Бакинская 
телебашня (всего 34-я по высоте в мире) заво-
раживает. И не только тем, что каждую минуту 
чудеса подсветки волшебным образом меняют 
ее цвет. Если фортуна окажется благосклонна  
и удастся забронировать столик во враща-
ющемся ресторане на 62-м этаже, то прямо 

Аэропорт в Баку похож  
на гигантскую шапку 
Мономаха, выполненную  
из стекла и ажурного 
металла
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на входе можно получить полную иллюзию 
попадания в восточную сказку. Плавно разъ-
езжающиеся двери телепередающего центра 
открывают настоящую пещеру Аладдина. Холл 
буквально горит золотом, и дело здесь в уди-
вительной игре света, цвета и фактуры мате-
риалов, которыеумело использованы в отделке.
Что-что, а вкус к роскоши у восточных людей 
есть. Из окон ресторана открывается величе-
ственная панорама на горящий город. Видно 
все. И благодаря неспешному вращению плат-
формы, на которой расположены столики, один 
вид медленно сменяется другими. Полный 
оборот совершается примерно за час.

Морской Баку
Неизвестная страница в истории Баку для 
многих путешественников – то, что это вполне 
себе курортный город. Многочисленные пляжи 
и отели, ласковые и бирюзовые волны Каспий-
ского моря и длинные песчаные косы станут 
удивительным открытием для всех прибывших 
в Баку в первый раз. Конечно, дабы избежать 
городской суеты и толкотни, лучше устроиться 
в пригородных населенных пунктах и снять 
виллу. Поторговавшись, можно устроиться 
семьей из четырех человек на неделю в прилич-
ном доме с садом, в котором растут инжир  
и кизил,где-то за 400 манат (1 манат равен  
1 евро или 40 рублям). В город можно выезжать 
на автобусе или попутках, пересаживаясь по 
желанию на метро. В каждой пляжной зоне 
обязательно найдется симпатичный аквапарк, 
кафе и магазины. Единственный нюанс, кото-
рый стоит учитывать по-европейски свободным 
женщинам, что Баку все-таки является столи-
цей мусульманской страны и ездить одним  
в метро или загорать топлес даже у себя в саду 
нужно с большой осмотрительностью. 

Многие любители старины и самобытных сувениров 
приобретают себе здесь потертые колоритные восточные ковры. 
Правда, стоит помнить: чтобы не возникли проблемы  
с таможней, изделие не должно быть старше 1960 года

В Баку рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Красноярска, Уфы. Подробную 
информацию можно получить по телефону 
контактного центра 8 800 700-8-007

автор: акулиНа влаДиМирова
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Спрос на оленину всегда превышает предложение, потому  
как выращиваются эти парнокопытные на севере в естественных 
условиях на естественных кормах – мхи, лишайники, ягоды.  
И именно поэтому их мясо имеет особую ценность 
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Путешествие на вкус
д е гу с та ц и я

Если вы не любите тратить огромные деньги в поездках на однотипные 
магнитики и безделушки на память, то покупка деликатесов и сладостей, 

коих дома не достать, будет отличным заменителем.

китай – столица  чая. Дворцовый желтый, 
белый, уникальные сорта бирюзового  
и красного чая, а также получивший огромную 
популярность пуэр здесь представлены  
в огромном ассортименте. Чтобы чай получился 
по-настоящему китайским даже в российских 
широтах, стоит озаботиться покупкой чайни-
ка из исиньской глины производства местных 
заводов. Главным минусом является хитрость 
местного населения. Вас постараются обмануть 
на каждом шагу, и возможность на 100 % быть 
уверенным в подлинности покупки практиче-
ски всегда будет отсутствовать.

в сша есть все. абсолютно. Но при огром-
ном изобилии всегда можно выбрать что-то 
особенное. Обязательно нужно попробовать два 
уникальных блюда. Во-первых, американскую 
пиццу самого большого диаметра и толщины, 
чтобы раз и навсегда уяснить для себя, что 
сильнее – это чудо-юдо или наш отечественный 
пирог. Во-вторых, филадельфийский чикенчис-
стейк – самый крутой фастфуд, когда-либо изо-
бретенный. А домой можно привезти любимый 
продукт местных полицейских – знаменитые 
пончики и настоящий крем-чиз, для того чтобы 
потом испечь чизкейк на зависть всем.
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если равнодушие к заокеанской речи 
и теплу или острая рабочая необходи-
мость занесут вас в Норильск, извлеките 
максимум пользы, наевшись вдоволь оленины,  
и прихватите немного с собой на материк. 
Именно в северном городе можно раздобыть не-
веданные деликатесы и сырокопченые колбасы 
из мяса дикого северного оленя. Суровые кли-
матические условия, полная изолированность 
от цивилизации и особенные природные корма 
делают его ценным трофеем. Мясо северного 
оленя, не в пример другим мясным продук-
там, особенно ценится за уникальную нежную 
структуру, сочность и натуральность. Недаром 
рогатые питаются только почками деревьев, 
ягелем, грибами и ягодами. Оленина по своим 
исключительным питательным характеристи-
кам относится к постной, здоровой пище, а 
мягкость, тонковолокнистость и невероятный 
вкус мяса делают этот продукт вполне себе 
экзотическим.

италия и Франция. Именно здесь вы смо-
жете оценить невероятную местную кухню: 
тут и пицца с каннелони, лазаньей и пастой 
всех видов, и пеперони с пармезаном, и улит-
ки, мясо ягнят и лучшие силы мишленовских 
ресторанов. А также самые вкусные и недорогие 
сыры! Обязательно пробуйте асьяго и багосс, 
горгонцолу и буррини. Не стесняйтесь расши-
рять кругозор сырами маленьких неизвестных 
производителей. Главное – помните, что даже 
самый простой и небольшой по размеру ре-
сторан с аутентичным интерьером может дать 
вам больше, чем лучшие заведения Милана и 
Парижа.

в канаде производится фирменный кле-
новый сироп, который грех не захватить 
в качестве презента  на  родину. Только 
не покупайте его в сувенирной лавке. Лучше 
зайдите в обычный супермаркет, попросите 
помощи у местного населения, предварительно 
крикнув: «Трус не играет в хоккей!» Отличный 
подарок, который придется по вкусу даже тем, 
кому сладкое противопоказано.
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скандинавские страны крайне дороги 
для неподготовленных туристов. Но, на-
пример, Финляндия является родиной шоко-
лада Fazer. И здесь вы сможете найти неверо-
ятные изделия из него. Они точно обрадуют 
одариваемых вами друзей и близких. Но если 
вы претендуете на большее, то лучше всего 
сменить ориентир и отправиться в Швейца-
рию: здесь еще дороже, но и сладости на самый 
утонченный вкус. Заодно можно будет прихва-
тить отличный многофункциональный  
нож – им и тортик порезать, и на рыбалку 
взять или в туристический поход. Пригодится 
не один раз!

Полет во владивосток сродни путеше-
ствию в другое государство. Из большин-
ства регионов нашей страны лететь так же долго, 
да и попадаешь в довольно необычный мир. 
Портовый морской город граничит с Китаем и 
Японией, поэтому культура Востока влияет на его 
гастрономию. Именно здесь можно испробовать 
дары моря по полной программе, отведать самые 
свежие суши и стейки из осетрины, а для транс-
портировки обязательно запастись мясом краба  – 
этот экзотический и дорогой для континенталь-
ных регионов продукт здесь можно приобрести 
по приемлемой цене в буквальном смысле  
на любом углу.

из иркутска  нельзя возвращаться без 
омуля. Эта рыбка уже негласно признана брен-
дом Байкала, поэтому побывать на священном 
озере и не попробовать этот деликатес сродни 
святотатству. Что же касается вопроса транспор-
тировки представителя рода сиговых в качестве 
подарка, то и тут все просто – предприниматели 
предлагают и соленую, и копченую, и заморо-
женную рыбку в серьезной упаковке, которая  
не пропускает запах и сохраняет все полезные  
и вкусовые свойства. Единственные совет – 
покупайте омуля не с рук у браконьеров, а в 
специализированных точках, которые соблюдают 
санитарные нормы. 

автор: ГеорГий буЗулаДЗе
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Главные события зимы,  

ради которых стоит бросить все.  

Хотя бы на один день

п ра зд н и к  ж и з н и

Главный 
Новый год будут отмечать все. С 31 декабря  
на 1 января. Но не все вспомнят про китайский 
Новый год, из-за того что даты его переменчи-
вы. Они зависят от лунного календаря.  
И в этот раз его наступление произойдет  
в ночь с 30 на 31 января 2014 года. В Пекине 
в эти дни ожидается огромный праздник 
с традиционными массовыми гуляниями, 
ярмарками и праздником фонарей. Китайцы 
собираются на площадях, где светом, шумом 
и яркими украшениями отпугивают древнее 
чудище Нянь. Кстати, поражение чудища сим-
волизирует наступление нового года.  
А помочь в этом действии приглашаются  
и горожане, и приезжие туристы, которые,  
к слову, с удовольствием включаются в про-
цесс. Театрализованное шоу в эти дни можно 
встретить повсеместно: на площадях, в парках, 
даже в торгово-развлекательных центрах. (0+). 
Пекин. 30 декабря. центральная площадь.
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Спортивный 
Олимпиада в Сочи. Столько ждали, столько 
готовились, столько спорили и считали. Всё! 
Теперь только игры, победы, медали. Церемо-
ния открытия Олимпийских зимних игр в Сочи 
состоится 7 февраля ровно в 20:14 по москов-
скому времени, что будет символизировать год 
проведения первых в истории России зимних 
Игр. Весь город вместе с гостями соберется  
на стадионе «Фишт», чтобы узреть дорогое шоу, 
в котором примут участие более трех тысяч 
молодых талантов. (0+).
сочи. 7 февраля. Стадион «Фишт».

Театральный
С 6 по 9 февраля 2014 года в Красноярске прой-
дут первые большие гастроли одного из самых 
известных авторских театров России – «Коля-
да-театра». Екатеринбуржцы представят сразу 
пять спектаклей – четыре для взрослых (на 
сцене Красноярской академии музыки и театра) 
и один для детей (в Краевом дворце пионеров  
и школьников). Все спектакли пройдут в поста-
новке основателя и бессменного художественно-
го лидера театра Николая Коляды. (6+).
красноярск. 6–9 февраля. Театры города.

НИКОЛАй КОЛяДА – АКТеР, СцеНАРИСТ, 
ДРАМАТУРГ, ОСНОВАТеЛь «КОЛяДА-ТеАТРА» 
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«Роковой» 
Мировое турне легендарной британской 
группы The Pink Floyd Show UK подходит  
к концу. И осталось только девять городов, 
где еще можно успеть на уникальное, экс-
клюзивное двухчасовое шоу, представляющее 
собой профессиональный звуковой экшн, 
лазерный перформанс, видеоинсталляции, 
проецируемые на два огромных монитора. 
Магнитогорск, Челябинск, Екатеринбург, 
Тюмень, Омск, Новосибирск, Барнаул, Аба-
кан и Красноярск – все концерты в России 
будут проведены в декабре. (18+).

Рождественский
Квартет сопрано Le Divas. Christmas gala со-
вместно с Государственным симфоническим 
оркестром «Новая Россия» под управлением вы-
дающегося итальянского дирижера Alessandro 
D’Agostini. (12+).
Москва . 28 декабря 2013 года. Светлановский зал 
Дома музыки.

Легендарный
Мировые продажи пластинок группы Bee Gees 
превышают сто миллионов копий, что делает 
их одним из самых успешных коллективов в 
истории музыкальной индустрии. А послушать 
их живьем можно в январе. (16+).
санкт-Петербург. 23 января 2014 года. Ледовый 
дворец.

Танцевальный
Международный фестиваль социальных танцев 
Hot Winter In Siberia 2014. (12+).
красноярск. 2–8 января 2014 года. Дворец спорта 
имени ярыгина.

Дополнительный
Земфира. Дополнительный концерт. Исключи-
тельно внемля мольбам поклонников. (16+).
Москва . 13 и 14 декабря 2013 года. ГцКЗ «Россия».
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Пробки и загруженные улицы 
порождают не только агрессию 
и нервозность, но и фантазию. 
Иначе как объяснить столь смелые 
идеи, выдвинутые инженерами из 
разных уголков света? На чем же 
мы будем передвигаться в будущем 
и какая идея будет воплощена  
в реальность первой? Концепты  
в обзоре далее.

Сквозной рейс
Китайские конструкторы предложили под-
няться над пробками и создали скоростные 
автобусы, которые не будут конкурировать  
с другим транспортом за пространство на 
дорогах, а в буквальном смысле будут про-
пускать его сквозь себя. Проект гигантского 
автобуса, которому дали имя Airbus, уже 
подготовила компания TBS China. Это будет 
такой огромный автобус, двигающийся по 
рельсам, расположенным по краям основ-
ной дороги. Фактически он будет занимать 
всю проезжую часть (его ширина составит 
шесть метров), но так как основание его будет 
поднято на 4–4,5 метра, проезжать под ним 
смогут все остальные участники дорожного 
движения, высота которых составляет не 
более двух метров. Находясь в другой пло-
скости, он не будет создавать помех, даже 

Скорость Airbus – до 60 км/ч, 
вместимость одного такого 
автобуса – 1 200–1 400 
пассажиров
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останавливаясь, чтобы подобрать пассажиров. 
Кстати, пассажиры будут подниматься на 
Airbus по боковым лестницам. Кроме того, в 
нем предусмотрены специальные «горки», по 
которым можно быстро спуститься в случае 
чрезвычайной ситуации. Очевидно, что для 
такого автобуса (не забываем, что ширина у 
него шесть метров) необходимо перестроить 
всю инфраструктуру – начиная от специаль-
ных остановок и заканчивая переносом линий 
электропередачи. Однако, по заверениям 
создателей, создание аналогичного по длине 
участка метро (даже наземного) обходится  
в десять раз дороже. А еще эта махина будет 
ездить на электрическом двигателе. Весомый 
бонус.
Подводя итоги, можно сказать, что в теории 
это очень хорошее решение. Автобус никак  
не влияет на дорожное движение и живет сво-
ей жизнью. Никаких задержек из-за пробок. 
Экологичный и безопасный. Да и «ночевать» 
такие автобусы могут прямо на шоссе, совер-
шенно никак не влияя на трафик. Осталось 
дело за практикой. И что интересно, испыта-
ния этой системы уже запланированы  
в пекинском районе Мэньтоугоу. И если 
пилотный проект окажется удачным, то такие 
автобусы будут курсировать не только в сто-
лице Поднебесной.

По принципу  
американских горок
«Гибрид конкорда, рельсотрона и аэрохок-
кея»  – Hyperloop – еще один концепт, который 
позволит перевозить людей со скоростью  
1 220 км/ч. Для реализации проекта необходи-
мо построить систему специальных труб, по 
которым будут перемещаться алюминиевые 
капсулы за счет сжатого воздуха в условиях 
низкого давления. Вагоны-капсулы оснастят 
электрическими турбинами, которые будут 
питаться от солнечных батарей, установлен-
ных сверху трубопровода. Турбины будут 
засасывать воздух через отверстия спереди 
пассажирского модуля, сжимать и выдувать 
его сквозь небольшие отверстия лыжного 
шасси капсулы, обеспечивая тем самым подъ-
емную силу. Модули будут приводиться  
в движение при помощи магнитной леви-
тации, объединенной с электромоторами. 
Звучит несколько сложно, но, как говорят 
разработчики, этот принцип был заимство-

ван у американских горок. Живучести этому 
проекту придает еще тот факт, что за его раз-
работкой стоит имя Илона Маска. Человека, 
благодаря которому Tesla из концепта перерос 
в серийный востребованный электромобиль. 
Человека, благодаря которому через двадцать 
лет на Марсе может появиться колония землян. 
В общем, это человек, который привык вопло-
щать в реальность даже самые безумные идеи. 
Кстати, подробное описание Гиперпетли Илан 
намеренно опубликовал в Интернете, отметив, 
что воплотить идею в жизнь может кто угодно, 
но если через пару-тройку лет новый транс-
порт не появится, он сам возьмется возводить 
его. Что ж, похоже, что на Hyperloop нам пред-
стоит прокатиться в любом случае.

Наблюдая  
за пчелами и рыбами
«Почему рыбы, плавая большими косяками, 
не врезаются друг в друга?» – этим вопро-
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сом задались, нет, не британские ученые, а 
инженеры Nissan. И разработали систему 
EPORO (Episode 0 Robot), которая действует 
за счет нескольких лазеров, отслеживающих 
происходящее вокруг автомобиля. «Движение 
рыб подчинено трем правилам: не смещаться 
слишком сильно вбок, не уменьшать дистан-
цию ниже определенного предела и не стал-
киваться с другими рыбами. Пользуясь этими 
правилами, они движутся в стаях. Стаи 
перемещаются без использования какой-либо 

«разметки», но рыбы плывут на очень малых 
расстояниях друг от друга. Поэтому если ав-
томобили смогут двигаться в группах по тому 
же алгоритму, то при той же ширине проез-
жей части на ней будет помещаться большее 
количество автомобилей. Это, в свою очередь, 
позволит увеличить объем транспортных 
потоков без образования пробок», – объясняет 
директор по высокотехнологичным разработ-
кам и исследованиям Тору Футами, обещая к 
2020 году автомобили-роботы, которые будут 
ездить по дорогам общего пользования абсо-
лютно самостоятельно, без участия водителя. 
Система лазеров сконструирована с учетом 
особенностей глаза пчелы и имеет угол обзора 
в 300 градусов. Она позволяет контролиро-
вать движение автомобиля в автономном 
режиме и не допускать столкновения с сосед-
ними автомобилями или другими объектами, 
организуя движение автомобильного потока 
по образу и подобию стаи рыб. Кроме того, 
эта система обменивается данными с други-
ми автомобилями на перекрестках, определяя 
последовательность проезда. 

Капсулы можно отправлять  
со станции каждые 30 секунд  
с 28 пассажирами каждую. Учитывая 
стоимость проекта, билеты могут 
продаваться по 20 долларов

ИНЖеНеРы яПОНСКОй 
КОМПАНИИ НАчАЛИ 
РАЗРАБОТКУ цеЛОй 
СИСТеМы, КОТОРАя БУДеТ 
РеГУЛИРОВАТь ДОРОЖНОе 
ДВИЖеНИе БеЗ ПОМОщИ 
ПРИВычНых ЗНАКОВ  
И СВеТОФОРОВ 
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На краю Земли
Огненная Земля – архипелаг на самой южной оконечности Южной 
Америки, состоит из 40 тысяч островов различного размера. Большая 
часть островов принадлежит Чили, а самый крупный остров – Исла-
Гранде – поделен между Чили и Аргентиной. 

н и  п р о й т и  н и  п р о е х ат ь
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Свое интригующее название этот архипелаг 
получил в XVI веке благодаря заблуждению Ма-
геллана. Когда тот проходил на своих кораблях 
вдоль островов, то видел по ночам многочислен-
ные огни. Населявшие эти земли индейцы жгли 
костры, а Магеллан принял их за действующие 
вулканы и назвал архипелаг Огненной Землей. 
Большая часть островов архипелага необитаема. 
Земли эти труднодоступны: добраться сюда 
можно только по воздуху либо по воде. Напри-

мер, чтобы попасть в городок Пуэрто-Вильямс, 
который расположен на одном из островов 
архипелага, путь по воде из крупного чилийского 
города Пунта-Аренаса займет около 40 часов,  
по воздуху – 1 час. 
На острове Исла-Гранде расположен аргентин-
ский город Ушуайя, а на острове Наварино  – 
чилийский городок Пуэрто-Вильямс. Больше 
населенных пунктов на всех 40 тысячах островов 
Огненной Земли не имеется. Ушуайя и Пу-
эрто-Вильямс оспаривают друг у друга право 
называться самым южным городом планеты. 
Пуэрто-Вильямс находится южнее, но городом 
его назвать сложно: в отличие от Ушуайи с на-
селением 60 тысяч человек здесь проживает всего 
немногим более 2 тысяч. Но, по крайней мере, на 
звание «самого южного населенного пункта» он 
может рассчитывать по праву. 
Половина населения Пуэрто-Вильямса – воен-
ные моряки и их семьи: это поселение является 
базой военно-морских сил Чили. Также здесь 
живут рыбаки и работники туристической ин-
дустрии. Все товары доставляются сюда по морю 
– раз в неделю из чилийского Пунта- 
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Пуэрто-Вильямс был основан в 1953 году как 
военно-морская база. Позже здесь появилось 
гражданское население, и стали развиваться такие 
отрасли, как рыболовство и туризм



Ф
О

ТО
: а

л
е

к
с

а
н

д
р

 п
р

у
д

н
и

к
О

в

107летать легко 

ИЗРеЗАННые БеРеГА 
МНОГОчИСЛеННых 
ОСТРОВОВ СТАЛИ ДОМОМ 
ДЛя ПОчТИ 90 ВИДОВ ПТИц, 
СРеДИ КОТОРых БАКЛАНы, 
СКОПы, ОЛУшИ, КУЛИКИ-
СОРОКИ, чОМГИ, КАчУРКИ  
И ПАТАГОНСКИе ГУСИ
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ДАЖе НА КРАЮ СВеТА  
МОЖНО ВСТРеТИТь 
ПРОДУКцИЮ ОТечеСТВеННОГО 
АВТОПРОМА. А В НАчАЛе  
XX ВеКА В эТИх КРАях МОЖНО 
БыЛО ВСТРеТИТь И НАшИх 
СООТечеСТВеННИКОВ –  
В Те ВРеМеНА СЮДА ССыЛАЛИ 
ЗАКЛЮчеННых



Аренаса ходит паром. На стоимости продуктов 
такой способ доставки не отражается, так как 
транспортировка финансируется государством. 
Но вот такие вещи, как электричество или газ, 
влетают в копеечку. Здесь есть несколько мага-
зинчиков, аэропорт, фельдшерский пункт, даже 
несколько ночных клубов. Но сам городок не-
большой: чтобы обойти Пуэрто-Вильямс, много 
времени не потребуется.
Из-за труднодоступности этих мест закатать 
острова в асфальт и понастроить небоскребов  
у человека возможности не было, так что при-
рода сохранилась практически в первозданном 
виде. Горные массивы и обширные равнины, 
озера и ледники. Хотя до Антарктиды отсюда 
рукой подать – около тысячи километров, – здесь 
достаточно и лесов из вечнозеленых и листопад-
ных деревьев. Но в то же время граница оледене-
ния лежит достаточно низко, ледники сползают 
в океан, образуя айсберги. Однако, несмотря  
на отдаленность и отсутствие каких-либо особых 
достопримечательностей, Огненная Земля поль-
зуется популярностью у туристов. Толпами сюда 
люди не едут, но каждое лето стабильно при-
езжают несколько тысяч человек, уставших от 
городской суеты. Рыбалка, маунтинбайк, легкие 
прогулки и многодневные походы – вот основ-
ные предложения местной туриндустрии. 
Можно совершить экскурсию на знаменитый 
мыс Горн – это крайняя южная точка архипелага 
Огненная Земля. Знаковое место – настоящий 
край света. Хотя если быть совсем географически 
точным, то в 100 км к юго-западу от мыса Горн 
расположена группа небольших островов Диего-
Рамирес. Вот это действительно край света  
и самая южная точка Южной Америки. В общем, 
Огненная Земля богата на «крайние» точки: хотя 
бы одну из них турист сможет посетить и смело 
заявлять, что побывал на краю света.

автор: алексаНДр ПруДНиков
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На Огненной Земле проживают переселенцы с материка  
и из Европы. Коренное население было практически полностью 
истреблено белыми колонизаторами: из 6 000 индейцев к середине 
XX века осталось 80 человек, а до наших дней дожили единицы



На пике
Лучше гор могут быть только горы – это знает  
каждый страстный любитель фрирайда. А еще им известно,  
что для настоящего адреналина подходят только те вершины, забраться 
на которые можно исключительно на вертолете. Они даже придумали 
этому название – хелиски.

н и  п р о й т и  н и  п р о е х ат ь

Представляем вашему вниманию список мест, 
куда отчаянных лыжников и сноубордистов за-
брасывают воздушным транспортом. 

самая развитая инфраструктура
Канада. Британская Колумбия
Средняя протяженность спусков составляет бо-
лее двух тысяч вертикальных метров, большин-
ство которых начинается высоко в альпийской 
местности и заканчивается в долинах, глубоко 
в снегу ниже уровня деревьев. Большинство 
ведущих мировых хелиски-компаний находятся 
именно здесь. Это место отлично подходит для 
первого опыта экстремального катания: мно-
жество специалистов готовы оценить уровень 
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подготовки и подсказать безопасный вариант 
катания, а также медики, которые готовы ока-
зать первую помощь в случае необходимости. 
Сервис на высоте. Основные базы располагают-
ся в континентальной части, что гарантирует 
стабильную погоду, а значит, максимальное 
количество дней, пригодных для катания. 
Сезон: декабрь – апрель

самые высокие горы
Индия, Непал. Гималаи
И самые молодые места для хелиски.  
В 2002 году впервые Министерство туризма 
Непала выдало разрешение на работу един-
ственной хелиски компании. С тех пор развито 
катание в районе Эвереста, Аннапурны, Макалу, 
Канченджанги и т. д. Эти горы славятся обиль-
ными осадками и высоким качеством снега. 
Большинство спусков проходят между высота-
ми 2 500–4300 метров, со средним перепадом  
1 000–1200 метров. Насладиться незабываемы-
ми видами высочайших в мире гор, оставить 
свой след на гималайской целине и погрузиться 
в культуру горной Индии – не об этом ли меч-
тает каждый экстремал на лыжах?
Сезон: февраль – март

самый крутой угол
США. Аляска
17 из 20 самых высоких гор США расположены 
именно здесь, а особенный климат позволяет сне-
гу держаться на 50- и даже 60-градусных склонах. 
Надо ли говорить, что скорость и адреналин тут 
просто запредельны? Добавляет уверенности в 
катании и минимальная опасность схождения 
лавин. Это тоже связано с особенностью климата 
и форм гор.
Сезон: март – апрель

самый быстрый снег
Узбекистан. Чаткальский  
и Пскемский хребты
Любители хелиски называют снег горы Тянь-
Шань самым быстрым. Что это значит – можно 
только почувствовать. Вертолет закидывает 
лыжников и сноубордистов в на хребты  
в районе Западного Тянь-Шаня всего лишь  
в 100–150 км от столицы Узбекистана Ташкента 
на высоту от 2 500 до 4 200 м над уровнем моря. 
Амплитуда спусков здесь доходит до 2 км, а 
длина – до 10 км. Радует тут и ландшафт: есть  
и обширные снежные поля, широкие кулуары,  
и тут же лесистые участки, естественные трам-

плины, скалы, позволяющие совершать прыжки. 
Каждый найдет место под себя. А в непригод-
ные для катания дни можно съездить полюбо-
ваться на Бухару, Хиву и Самарканд. 
Сезон: февраль – март

самые сказочные пейзажи
Новая Зеландия. Южные Альпы,  
район Маунт-Кук, г. Метвен,  
горы Ароусмит
Именно тут снимали культовую сагу «Властелин 
колец», потому поклонники хоббитов с особым 
трепетом ступают на местный снег, а фраза «Моя 
прелесть» звучит тут как пароль, открывающий 
все двери. Но даже те, кто не смотрел фильм, смо-
гут оценить фантастически красивую природу. 
Из развлечений не только спуски по Тасманскому 
леднику, также предлагается сервис с прыжками 
с мостов на резинках-банджи и покатушки  
по узким ущельям на скоростных катерах. 
Сезон: июль – сентябрь

Забираться на недоступные вершины на 
вертолете, чтобы затем спускаться оттуда на 
горных лыжах, придумал австриец Ганс Гмозер  
в 1965 году в Канаде
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самые строгие правила
Европа. Альпы, шведский курорт Оре, 
именуемый Шведскими Альпами
Хелибординг в Европе под особым контролем: 
он разрешен только в Италии, Швейцарии  
и Швеции. Да и там серьезно ограничен законо-
дательством. Например, в Швейцарии вертоле-
ты могут садиться только в специально предна-
значенных для этого местах в горах. Райдерам 
приходится пробиваться через двухметровые 
сугробы к месту начала спуска, а после – к сто-
янке вертолета. Однако между тем безопасность 
тут на высоте. И рисковать тут в неподходя-
щую погоду не позволят.
Сезон: январь – апрель

самое дорогое удовольствие
Гренландия. Восточное побережье, 
район Аммассалик
Зоны катания хелиски сосредоточены в горах, 
окружающих город Тасилак, расположенный 

бонус к сервису. Главное – это сотни прекрас-
ных склонов, где еще не ступала нога челове-
ка, и дикие спуски, большинство из которых 
ведут к заливам во фьордах. 
Сезон: апрель – май

самое доступное катание
Кавказ. Приэльбрусье, Домбай,  
Красная Поляна
Хелибординг здесь популярен и доступен. 
Отсюда большие очереди даже на вертолеты 
(которые, к слову, работают тут как рейсовые 
автобусы) и толпы людей на склонах. Учитывая, 
что во время катания надо следить за тем, кто 
находится ниже по склону, даже оставаясь  
с группой райдеров наверху, придется выстра-
иваться в очередь и ожидать, пока впередисто-
ящий не удалится на безопасное расстояние. 
Катание с большими паузами ожидания.
Сезон: январь – апрель

самый экстремальный склон
Камчатка. Район Ключевской группы 
вулканов, район Петропавловска-
Камчатского, южный район
Камчатка – единственное место на планете, 
где на доступной территории расположено 
бесчисленное количество активных вулканов, 
адаптированных для катания на лыжах. Но, 
окруженная со всех сторон водами Тихого океа-
на и Охотского моря, огненная земля Камчатки 
постоянно атакуется морскими штормами и яв-
ляется одним из самых снежных мест на Земле. 
Катание с вулканов и сопок, глубокий снег, по-
ездки в долину гейзеров – вот за что любят это 
место. После катания – расслабляющие ванны 

Восточное побережье 
Гренландии является самым 
дорогим местом для хели-
катания после Антарктиды

на восточном побережье острова Гренландия. 
В течение года в этом районе выпадает гораз-
до больше снега, чем на западном побережье; 
среднегодовая температура воздуха также 
значительно ниже, что положительно влияет 
на состояние снежного покрова. В течение 
всей зимы бухта, прилегающая к зонам ката-
ния, остается замерзшей, что также влияет 
на микроклимат этого района. Именно это 
побережье после Антарктиды является самым 
дорогостоящим. Высокими ценами предприни-
матели отталкивают большой спрос и предот-
вращают массовость. Поэтому наслаждаться 
крутыми спусками удается в полной мере.  
А белые медведи и айсберги – это бесплатный 
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в теплых источниках. Экстремально настроен-
ным предлагают спуски в действующий вулкан 
Мутновский и купание в океане. 
Сезон: декабрь – май

самый летний сезон
Чили. Анды
Кататься на лыжах летом! Ну безумие же. 
Однако Чили, как и Новая Зеландия, – иде-
альное место именно для летнего катания. 
От одних только видов дикой природы дух 
захватывает! А условия для катания при-
ближены к идеальным: ровная температура и 
нелавиноопасная обстановка. Кроме того, от-
сюда можно увидеть собственными глазами 

Патагонию, пустыню Атакама, ледники  
и высокогорные озера.
Сезон: июль – сентябрь

самое обычное хелиски
Киргизия. Ала-Арча, Каракол
В Киргизии 87 хребтов Тянь-Шаня, и на них 
6 582 ледника с общей площадью 8 047 км2. Так 
как Киргизия не очень большая страна (при-
близительно 900 км с запада на восток и 410 км 
с севера на юг), а 65 % ее территории занимают 
горные хребты, из которых 90 % находятся 
выше 1500 м над уровнем моря, то кататься 
здесь можно практически везде, где есть снег. 
Здесь множество уже освоенных районов, среди 
которых особенно славится Каракол на берегу 
горного озера Иссык-Куль. Огромное разно- 
образие спусков. Среднее количество солнеч-
ных дней в году – 250, так что с погодой для 
катания проблем обычно не бывает.
Сезон: февраль – март

Хелиски образовано  
от helicopter, что  
переводится как «вертолет»,  
и ski – «лыжи»

СеРРО-МИРАДОР (8 КМ ОТ 
ПУНТА-АРеНАСА) СчИТАеТСя 
еДИНСТВеННыМ В МИРе 
ГОРНОЛыЖНыМ КУРОРТОМ, 
РАСПОЛОЖеННыМ НА БеРеГУ 
ОКеАНА

автор: роМаН ДеНисов
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Ученые 
нафантазировали 
и воплотили в жизнь
Новейшие уникальные материалы, способные изменить привычное 
представление об окружающем мире
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Для гаджетов 
силицен
Новейший материал, синтезированный в Гер-
мании, состоит из тонкого слоя атомов кремния 
и обладает отличной проводимостью. С его 
помощью можно создавать настолько тонкие 
гаджеты, что они будут сворачиваться в тру-
бочку. Кроме того, он полностью совместим 
с уже существующей электроникой, в основе 
которой – кремний. Поэтому сомневаться в по-
всеместном появлении силицена в ближайшем 
будущем уже не приходится. 

Для теплоизоляции 
аэрогель 
Созданный на основе графена, гель на вид 
абсолютно обычный: он состоит из жидкости 
и полимеров, которые позволяют материалу 
сохранять форму, не растекаться, быть пла-
стичным и эластичным. Но после высушива-
ния жидкость в аэрогеле превращается  
в газ, и получается вещество с уникальными 
свойствами: рекордно низкой плотностью  
и теплопроводностью. Учитывая, что аэрогель 
является самым легким материалом в мире 
(на 98,2 % состоит из воздуха) и обладает 
огромной прочностью (выдерживает нагруз-
ку в две тысячи раз больше собственного 
веса), его уже сейчас активно используют. 
Это лучший теплоизолятор, применяемый 
как в скафандрах NASA, так и в куртках для 
альпинистов толщиной всего 4 мм. Однако 
не только теплоизоляция делает его таким 
интересным для науки материалом. Еще одно 
его удивительное свойство – это способность 
абсорбировать вещества в 900 раз больше 
собственного веса. Всего 3,5 кг аэрогеля могут 
абсорбировать тонну разлившейся нефти. 
Благодаря его эластичности и термической 
стойкости абсорбированная жидкость может 
быть выдавлена, как из губки, а остаток про-
сто выжжен или удален испарением.

Для ремонта 
споры бактерий
Микробиолог Хэнк Джонкерс нашел способ, как 
продлить жизнь асфальта. Он предлагает подме-
шивать в цемент споры бактерий и питательные 
вещества для них. Как только в цементе появ-
ляется трещина и в нее попадает вода, бактерии 
пробуждаются ото сна и начинают перерабаты-
вать корм в прочный карбонат кальция, кото-
рый заполняет трещины. 
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Для охлаждения 
Феррофлюид
Или по-другому «жидкий металл» – материал, 
способный изменять свою форму под воздей-
ствием магнитного поля. В связи с тем, что  
в нем имеются частицы железосодержащих 
минералов, когда к нему подносят магнит, 
они притягиваются и толкают вместе с собой 
молекулы жидкости. Феррофлюиды по тепло-
емкости и теплопроводности превосходят все 
смазочно-охлаждающие материалы. Сейчас их 
используют в качестве жидких уплотнителей 
вокруг вращающихся осей жестких дисков и в 
качестве рабочей жидкости в поршнях гидрав-
лической подвески. В ближайшем будущем 
NASA планирует использовать их в зеркалах 
телескопов для того, чтобы те умели подстраи-
ваться под атмосферные турбулентности. 

Для вещей, изменяющих форму
клэйтроника
Ученые создают материалы, которые смогут 
сами принимать нужную форму: например, 
мебель, которая будет сама собираться, как 
только ее доставят на дом. Уже сейчас в MIT 
создают предметы, которые могут менять фор-
му. Для этого сверхтонкие электронные платы 
соединяются с запоминающими форму спла-
вами – металлами, меняющими конфигурацию 
под воздействием тепла или магнитного поля. 
Платы выделяют тепло в заданных точках,  
в результате чего объект собирается в задуман-
ную учеными структуру.Клэйтроника как раз 
занимается разработкой нанороботов, кото-
рые могут вступать в контакт друг с другом 
и создавать 3D-объекты. Все бы здорово, но 
именно такие машины могут восстать против 
человечества…

Для невидимок 
Метаматериал
Ученые используют свойства метаматериалов 
для создания суперлинзы, позволяющей полу-
чать изображения с деталями меньше длины 
волны используемого света. С их помощью 
можно было бы делать микросхемы с наноско-
пическими элементами и записывать на опти-
ческие диски огромные объемы информации. 
Метаматериалы обладают отрицательным 
показателем преломления, поэтому они иде-
альны для маскировки объектов. Нанострук-
туры, придающие материалу отрицательный 
коэффициент преломления, искривляют све-

На каменной бумаге уже 
была напечатана первая 
книга  – «Little Pig Looks for 
Rain» на тайваньском
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товые волны, пуская их по контуру предмета, 
что делает его невидимым. Ученым удалось 
воплотить принцип в реальность, правда, 
успехи пока ограничиваются микроволновым 
диапазоном.

Для экописателей 
бумага  из камня
Внешне такая бумага схожа с привычной, но 
вместо дерева в ее создании использовались по-
лимеры нетоксичной смолы карбоната кальция, 
который встречается в природе в виде минера-
лов – кальцита, известняка, мрамора. Эти ком-
поненты легко получить из каменных карьеров 
и даже отходов строительства. Для производ-
ства бумаги минерал измельчают до состояния 
порошка. Производственный процесс не тре-
бует расхода воды, применения хлора, кислот и 
нефтяных продуктов, которые и делают отходы 
традиционного бумажно-целлюлозного произ-
водства ядовитыми. Хотя по фактуре каменная 
бумага почти ничем не отличается от древес-
ной, у нее есть ряд замечательных дополнитель-
ных свойств. Она не боится воды, ее сложнее 
порвать. Ее можно многократно использовать, 
так как при стирании написанного ее структура 
не ухудшается. 

Для лечения и биоодежды  
бактериальная целлюлоза
Биоисследователь Сьюзан Ли научилась выра-
щивать ткани для производства одежды в своей 
собственной ванной, имея под рукой только 
дрожжи, бактерии и подслащенный зеленый 
чай. Если весь этот «компот» оставить бродить 
на несколько недель, получится бактериальная 
целлюлоза – прочный материал, который напо-
минает полупрозрачную кожу. Пока материал 
влажный, ему можно придать любую трехмер-
ную форму – пиджак, брюки, юбку. Для изго-
товления бактериальной целлюлозы в промыш-
ленных целях можно использовать пищевые 
отходы. Однако пока ее используют только для 
заживления небольших ран.
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Фауна по соседству
Идея сохранения редких видов животных авторства самого известного 
натуралиста планеты Дж. Даррелла обрела реальность в десятках 
зоопарков по всему миру, которые следуют трем заповедям: собрать – 
сохранить – расселить. Ну и попутно показать – удивить – впечатлить 
всех желающих.

ж и в о т н ы е  и н с т и н кт ы

Все панды в мире юридически принадлежат КНР и просто 
оформлены на временное проживание в разных странах.  
И если в каком-то уголке планеты у пары панд родится детеныш, 
он автоматически признается собственностью Поднебесной.

118 летать легко 

Ф
О

ТО
: D

e
p

o
s

it
p

h
o

t
o

s
.c

o
m



119летать легко 

Пекинский зоопарк:  
саМый аутеНтичНый
Символ зоопарка – большая панда. 
Коллекция – 7 тысяч животных.
«Сад десяти тысяч животных», он же «Музей 
природы», он же «Парк западных окраин» рас-
полагается на площади в 90 гектаров (девять 
из которых заняты водой). По этому зоопарку 
можно спокойно прогулять два дня, но чтобы 
получить полное впечатление от масштаба и 
уникальности ландшафта, надо прокатиться по 
внутренним водным путям на самой настоящей 
прогулочной гондоле. Так как зоосад был со-
оружен еще во времена императоров (всего-то 
в 1908 году), то, несмотря на многочисленные 
реконструкции, он сохранил классический для 

китайского садового искусства вид. В прудах 
цветут лотосы, холмы украшены по-восточному 
выверенными цветочными композициями, а от-
крытые площади – крупными скульптурами жи-
вотных. С учетом строгих правил плакучие ивы 
обрамляют все водоемы, а реликтовые сосны 
образуют настоящие хвойные леса и создают 
тень исключительно там, где надо. 
Неудивительно, что просторные вольеры  
с животными просто растворяются во всем 
этом великолепии. Однако каждый желающий 
без труда найдет отдельный комплекс, в кото-
ром живут ставшие национальным китайским 
символом панды. Эти очаровательные ленивые 
бело-черные медведи находятся в зоопарке 
на особом положении, и у них даже есть свой 
собственный спортзал. Неудивительно, что в 
таких шикарных условиях панды передумали 
вымирать и благополучно размножаются. Кроме 
панд в Пекинском зоопарке можно найти всех 
редких животных Китая. Конечно, здесь есть 
и слоны, и белые медведи. А также целая толпа 
совершенно разных пингвинов, живущая в спе-
циальном доме – пингвинарии. На территории 
зоопарка находится и один из самых крупных 
океанариумов мира, в котором даже можно по-
плавать рядом с огромными рыбами под при-
смотром инструкторов. 

В Пекин рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Красноярска. Подробную 
информацию можно получить по телефону 
контактного центра 8 800 700-8-007
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Новосибирский зоопарк:  
Первый в сибири 
Символ зоопарка – барс. 
Коллекция – 10 тысяч особей.
Как и многие зоопарки Советского Союза, был соз-
дан на базе небольшой агробиостанции, которая во 
время войны превратилась в зообазу для эвакуиро-
ванных из цирков животных. Новосибирцы очень 
тепло приняли этот импровизированный зверинец 
и после войны не захотели расставаться со своими 
любимцами. Таким образом, в 1947 году в Сибири 
появился, может быть, не самый лучший, но точно 
самый первый зоологический парк, долгое время 
остававшийся единственным на всей территории 
от Урала до Дальнего Востока. 
Отсутствие благоустроенных зимних павильонов 
и суровый климат Западной Сибири не позволяли 
первое время содержать экзотических зверей,  
и зоопарк специализировался исключительно  
на местных видах. Зато снежные барсы и белые 
медведи, привыкшие к холодам, начали чув-

ствовать себя здесь настолько хорошо, что стали 
стабильно приносить потомство. Более 30 лет 
новосибирцы строили тот парк, в котором сегод-
ня у каждого белого медведя есть свой бассейн, 
а у каждой мартышки возможность погулять на 
улице под сенью деревьев. Сейчас здесь собрана 
одна из самых богатых и уникальных коллекций 
животных в нашей стране, а детеныши рождают-
ся даже у самых редких видов, не характерных на-
шей климатической зоне. Некоторых из них (как 
птенца черного грифа, отправленного в Бельгию) 
передают на историческую родину для восстанов-
ления популяции на воле. 

В Новосибирск рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Красноярска, Норильска, 
Краснодара и Екатеринбурга. Подробную 
информацию можно получить по телефону 
контактного центра 8 800 700-8-007

В 2009 году животные  
Новосибирского зоопарка 
поставили своеобразный рекорд – 
приплод принесли более  
200 разных видов

Ф
О

ТО
: D

e
p

o
s

it
p

h
o

t
o

s
.c

o
m



121летать легко 

Московский зоопарк:  
старейший в россии
Символ зоопарка – кот манул. 
Коллекция – более 8 тысяч особей. 
По праву является самым крупным по количе-
ству собранных видов и при этом старейшим 
в России. В 2014 году отметит свой 150-летний 
юбилей. Сравниться с ним по возрасту мо-
гут только четыре зоопарка Европы – в Вене, 
Лондоне, Франкфурте-на-Майне и Гамбурге. 
Как ни странно, когда зоосад открывался, в нем 
практически поровну содержались домашние 
и дикие животные. Создатели, кроме научно-
просветительской, имели и вполне практиче-
скую цель – использовать часть коллекции для 
улучшения племенных качеств отечественных 
пород. Во время Великой Отечественной войны 
зоопарк продолжал работать, даже несмотря 
на бомбежки, а животные, под чутким присмо-
тром самоотверженных людей, – размножаться. 
Удивительно, но именно в войну здесь родился 
первый детеныш бегемота. Для Московского 
зоопарка новая эра началась в год 850-летия 
Москвы, когда торжественно открыли первую 
реконструированную экспозицию. В коллекции 
начали появляться животные, которых до этого 

в Москве не было никогда. Выросли просторные 
здания террариума, аквариума и дельфинария. 
Появились открытые бассейны с островками 
для ушастых тюленей и морских львов. Большое 
впечатление летом вызывает горка настоящего 
белого снега в вольере у белых медведей. Снег, 
как водопад, сыплется из специальной снежной 
пушки, чем очень радует полярных обитателей, 
которые любят забраться в центр миниатюрного 
сугроба и превратить его в лужу.



венский зоопарк: 
Первый в Мире
Символом его тоже является панда. 
Коллекция – около 4,5 тысячи животных. 
Это самый первый зоопарк мира и лучший зоо-
парк Европы. Располагается в пригороде Вены, 
в красивейшем парке Шёнбрунн. Существует с 
1760 года и все это время удивительным образом 
сочетает барочный стиль резиденции Габсбургов 
и достойные условия содержания животных. Его 
вообще сложно назвать зоопарком в привычном 
понимании этого слова – по большей части он 
сохранил вид огороженных охотничьих угодий. 
Поэтому, прогуливаясь по аллеям под тенью 
дубовых лесов, кроме белок и дроздов, можно за-
просто встретить занимающееся своими делами 
семейство лесных кабанчиков. Все обитатели, не 
свойственные европейским лесам, имеют  
в этом парке собственную усадьбу с привычным 
сердцу ландшафтом. По-другому и не назовешь 
их огороженные просторные владения с краси-
выми домами. Такая мини-усадьба есть даже  
у насекомых. И только морские котики живут  
в классическом бассейне с высокими стеклянны-
ми стенами, через которые можно бесконечно 
долго смотреть, как они ныряют и крутятся 
под водой. Венский зоопарк по праву гордится 
уникальной имитацией тропического острова 
Борнео. В так называемом Тропическом доме 
представлены красочные орхидеи, мангровые 
леса, миниатюрные плантации риса и уникаль-
ные коллекции бабочек. Но самое удивитель-
ное  – настоящий тропический климат. Здесь 
постоянно поддерживаются жара и невероятная 
влажность. Бывает, откуда-то капают тяжелые 
капли дождя и даже льют и шумят грозы. 

Финский зоопарк «рануа»:  
саМый северНый
Символ зоопарка – белый медведь  
по имени Йонне, который (внимание!) 
свободно перемещается по территории 
парка.
Коллекция – чуть более 200 северных 
животных.
Небольшой, но очень колоритный зоопарк на-
ходится немного южнее полярного круга и всего 
в 80 километрах от столицы Лапландии. Являет-
ся главной достопримечательностью сказочной 
северной страны и отличным местом для семей-
ного отдыха. Естественно, что лучшее время 
для посещения Севера – зима. Ну где еще, как 
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не в компании белых медведей, оленей и лаек, 
надо наслаждаться величием полярной ночи, 
великолепием северного сияния и встречать 
Рождество? Ведь по старой финской традиции 
люди и животные встречают Новый год вместе, 
под одной крышей. С поздней осени и до ранней 
весны все тропинки и мосты парка оборудова-
ны детскими аттракционами, площадки заня-
ты ледяными скульптурами, а здания красиво 
украшены гирляндами. К тому же именно зимой 
здесь появляется бесподобная возможность про-
катиться по территории зоопарка на оленьих или 
собачьих упряжках либо на снегоходах. Кроме 
того, этот дружелюбный арктический зоопарк 
славен тем, что при нем действует крупная вете-
ринарная лечебница, куда привозят на лечение 
животных со всей Финляндии.

сингапурский зоопарк:  
саМый коНцеПтуальНый 
Символ – лев. 
Коллекция – более 3 тысяч животных.
Сингапурский зоопарк – общепризнанный 
лидер среди лучших зоопарков планеты. Это 
удивительное место стало знаменитым на весь 
мир благодаря своей концепции открытости – 
здесь вообще нет решеток. Животный мир от 
человеческого отделяют только рвы с водой, 
нагромождения бревен или живые изгороди. Это 
дарит незабываемые ощущения, особенно когда 
идешь мимо бодрствующего бенгальского тигра, 
что позволяет почувствовать себя с ним «в одной 
тарелке». Все 28 га удивительного парка разбиты  
на восемь географических зон, в которых воль-
готно проживают определенные группы зверей 
и птиц. По достаточно большой для пеших 
прогулок территории курсируют специальные 
трамвайчики, которые развозят посетителей по 
разным частям парка. А можно, чтобы наверня-
ка все успеть, взять в аренду индивидуальный 
электромобиль и делать любые остановки по 
собственному желанию. Тем более что здесь 
существует специальное расписание кормления 
животных, в котором можно и нужно поучаство-
вать. Ну и, конечно, самая главная изюминка 
этого чудесного места – после захода солнца 
здесь устраивают специальное ночное сафари 
для более полного погружения в мир животных, 
которые активны в темное время суток.

автор: акулиНа влаДиМирова

Без вольерного разведения многие виды (например, 
известная всем сегодня китайская большая панда или лошадь 
Пржевальского) сохранились бы только в виде чучел 
в зоомузеях
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в а ш  э к и п а ж

Уникальные природные 
явления

Владимир Прохоров, 52 года,
командир воздушного судна ATR 42-500.
В авиакомпании NordStar с 2010 года.
Женат, воспитывает дочь. Окончил Бугурус-
ланское летное училище гражданской авиации.
Налет – 10 600 часов.
Хобби – спорт, лыжи, настольный теннис, баня. 
Сейчас делится опытом с подрастающим  
поколением и растит новую смену. 

 «На Ан-2 в Заполярье я видел северное  
сияние,на Ту-154 в Новосибирске застал солнечное 

затмение. Это незабываемые явления!»

Серьезный подход к делу
Юлия Краснова, 29 лет,
бортпроводник, бригадир Boeing 737-800  
и ATR 42-500.
В авиакомпании NordStar с 2009 года.
Не замужем. Окончила Сибирский государ-
ственный технологический университет.
Налет – 5 000 часов.
Лингвист по образованию, любит путешество-
вать. Свободное время посвящает семье  
и друзьям.

«За десять лет работы ни разу не пожалела,  
что стала стюардессой. Небо – это мое».

Дружелюбна 
Яна Лосева, 20 лет,
бортпроводник Boeing 737-800 и ATR 42-500.
В авиакомпании NordStar с 2012 года.
Не замужем. Окончила авиационный учебный  
колледж, сейчас учится в аэрокосмическом  
университете.
Налет – 500 часов.
Общительная, жизнерадостная, позитивная.

«Особо ценю наши отношения в коллективе.  
Благодаря работе мне удалось познакомиться  
с очень интересными людьми и даже обрести  

настоящих друзей».

Приятное с полезным
Алексей Желанский, 25 лет,
бортпроводник Boeing 737-800. 
В авиакомпании NordStar с 2012 года.
Холост. Окончил Красноярский государствен-
ный педагогический университет.
Налет – 500 часов.
Предпочитает в свободное время встречаться  
с друзьями на природе, рыбачить, жарить  
шашлыки, делиться впечатлениями от полетов.  
Называет себя занудой.

«Пришел в профессию, потому что не могу  
сидеть на месте, люблю постоянно двигаться, 

путешествовать, познавать новые места».
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Наверстать  
упущенное время

Татьяна Киевская, 27 лет,
бортпроводник Boeing 737-800. 
В авиакомпании NordStar с 2013 года.
Не замужем. Окончила Сибирский федераль-
ный университет по специальности «учитель 
английского языка». 
Налет – 300 часов.
Считает, что ей удалось связать хобби с рабо-
той: она очень любит путешествовать.

«Я помню свой первый стажерский полет.  
Мне сразу понравилось. И единственное, о чем  

я жалею, так это о том, что раньше не пришла  
в эту профессию».

Родной человек
Ирина Череднякова, 26 лет,
бортпроводник Boeing 737-800 и 737-300.
В авиакомпании NordStar с 2010 года.
Не замужем. Окончила КГПУ  
имени Астафьева.
Налет – 2 000 часов.
Увлекается фотографией и практикует  
пение даже во сне. Считает экипаж своей  
второй семьей.

«Благодаря своей профессии я нашла очень  
верную подругу и близкого человека. Не зря  

говорят, что авиация сближает».

Верит в счастливые  
случайности

Елена Куклина, 28 лет,
бортпроводник, бригадир Boeing 737-800  
и ATR 42-500.
В авиакомпании NordStar с 2010 года.
Замужем. Окончила Сибирский государствен-
ный аэрокосмический университет.
Налет – 4 000 часов.
Хобби – волейбол. Благодаря профессии встре-
тила любимого мужа.

«Я особенно люблю летать в города нашего  
Красноярского края, в глубинки, где нас ждут  
с нетерпением, куда можно добраться только  

на самолете».

Эпистолярный жанр
Яна Чарду, 24 года,
бортпроводник Boeing 737-800, ATR 42-500.
В авиакомпании NordStar с 2010 года.
Не замужем. Окончила Красноярский авиа-
ционный технический колледж гражданской 
авиации и Санкт-Петербургскую академию 
управления и экономики.
Налет – 2 000 часов.
Собирает открытки из тех стран и городов, где 
была, и отправляет их друзьям. Вне работы ве-
дет активный образ жизни: катается на роликах, 
велосипеде, играет в настольный теннис.

«Я особенно люблю летать летом,  
ведь мы везем людей на встречу к родственникам, 

друзьям или просто на отдых, которого они 
ждали очень долго».
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