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в ра боте с па сса жира ми и умение кра са виц 
обеспечива ть на  борту са молета  комфорт и 
безопа сность. За  это достижение мы говорим 
спа сибо и ва м, на ши па сса жиры. Потому ка к 
именно бла года ря опыту ра боты с ка ждым из 
ва с на м уда ется демонстрирова ть высоча йшее 
ма стерство в ра боте не только бортпроводников, но 
и летчиков, инженеров и всех тех, кто дела ет ва ш 
полет возможным!

Согла ситесь, это еще один прекра сный  
повод на м встреча ться поча ще. Встреча ться, чтобы 
любова ться за ка та ми и ра ссвета ми  
в новых города х и на шими бортпроводника ми, 
которые в любой ситуа ции подтвердят, что  
с NordStar лета ть легко!

Искренне ва ш,  
генера льный директор  
а виа компа нии NordStar
Леонид Мохов 

Мы не ста ли жда ть нового повода  для встреч  
с ва ми, а  созда ли его са ми, и не один, а  целых 10! 
10 новых на пра влений, по которым са молеты 
NordStar на ча ли полеты с на ча лом зимнего 
ра списа ния из Москвы, Кра сноярска  и Норильска . 
Спортивна я Ка за нь, колоритна я Ма ха чка ла , 
целебные Минера льные Воды, олимпийский Сочи, 
гостеприимный Кра снода р. Эти и другие новые 
ма ршруты NordStar уже ежедневно доста вляют 
сотни па сса жиров на  деловые встречи, на  отдых  
и возвра ща ют домой к близким.

Дока за тельством того, что мы на  пра вильном 
пути, служит тот фа кт, что количество па сса жиров 
NordStar, перевезенных в 2015 году, переша гнуло 
за  один миллион человек. В это непростое для 
а виа отра сли время мы не только не сба вляем 
обороты, но и продолжа ем ра звива ться, чтобы 
ка ждый ра з предла га ть ва м новый уровень 
сервиса .

Кста ти, за  сервис на  борту у на с отвеча ют 
одни из са мых кра сивых стюа рдесс России. 
На шим девушка м уда лось подтвердить свой 
профессиона льный уровень на  одном из 
престижнейших конкурсов стра ны. Да , несмотря  
на  то, что конкурс на зыва ется «ТОП са мых 
кра сивых стюа рдесс России – 2015», гла вным 
критерием для победы является профессиона лизм 

Ува жа емые 
па сса жиры, дорогие 
друзья!
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Пристегнуть ремни
Стр. 10

новости авиакомпании NordStar

Нужные вещи 
Стр. 14

средства защиты
Га джеты с функцией за щиты: купа льник,  

ча йник, кулон, фона рик

Пра здник жизни
Стр. 18

Пой, танцуй, борись
События с многообеща ющими имена ми

Стр.22 
SHOW must GO

Са мое северное проекционное шоу и не только

Летит звезда
Стр.26

«на сейшелах невозможно не отдыхать»
Телеведуща я Ксения Бородина  любит  

лета ть во Фра нцию, на  острова   
и горнолыжные курорты

П о д  з в е зд н ы м  н е б о м

Жизнь в цвете
Стр. 32

незнакомцы из далекой галактики
Юные а ктеры Джон Бойега  и Дейзи Ридли, 
исполнившие гла вные роли в новом фильме 

фра ншизы «Звездные войны», о том, ка к 
проходили съемки культовой са ги

Стр. 38
страшно интересно

Актриса  Одейя Ра ш, исполнивша я  
гла вную роль в фильме-фэнтези «Ужа стики», 

делится впеча тлениями от ра боты  
с опытными звезда ми

Легенда  
Стр. 42

случайности не случайны
Ба ктериолог Алекса ндр Флеминг и случа йное 

открытие спа сительного пенициллина

Где родились 
Стр. 48

«вне Петербурга я себя никогда не ощущал»
Миха ил Боярский о родном Са нкт-Петербурге, 

который он никогда  не на зыва ет Питером

«Новое поколение героев «Звездных войн» – удивительное.  
У них еще не сформирова лось предста вление о всей га ла ктике – 
они всему только уча тся»
Джон Бойега , а ктер. Стр. 32
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Стр. 52
«донские казаки похожи на итальянцев»

Экс-уча стница  группы «ВИА Гра »,  
обла да тельница  титула  «Мисс Россия – 2006» 
Та тьяна  Котова  о пути из Ростова -на -Дону  

в Москву

Жизнь в цвете 
Стр. 56

«Главный модный ориентир – улица»
Ведуща я шоу «Снимите это немедленно!»  
на  СТС На та ша  Стефа ненко рекомендует 

одева ться по возра сту

На  взлет 
Стр. 60

себя можно только создать
Новый междуна родный музыка льный  

проект Sasha Holiday совмеща ет  
несовместимые стили

То ж е  в  в о зд ух е

На  высоте 
Стр. 64

звезда NordStar
Бортпроводница  а виа компа нии NordStar  

На та лья Войтенко за няла  2-е место в конкурсе  
са мых кра сивых стюа рдесс России 2015 года

Тоже в воздухе 
Стр. 70

Мир выше облаков
Проекты домов под обла ка ми

Почему люди лета ют 
Стр. 74

спорт свободного парения
Шестерка  воздушных дисциплин, которые 

позволяют почувствова ть себя птицей

«Стюа рдесса  – это профессия 
мечты, а  этот конкурс – мечта  стюа рдессы!» 
На та лья Войтенко, стюа рдесса . 
Стр. 64

«Я бла года рна   
Ростову-на -Дону, всем людям, 
которые меня здесь окружа ли, 
за  опыт, за  сча стливые 
мгновения, за  дружбу,  
за  любовь»
Та тьяна  Котова , певица   
Стр. 52
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О т к р ы т и е  м и ра

Место силы 
Стр. 80

Где мечтать особенно не вредно
Ста туи, фонта ны, па рки и а рки из геогра фии 

полетов NordStar, которые с выполнением 
минима льного ритуа ла  да рят на дежду  

на  осуществление мечты

Га лопом по Европа м 
Стр. 84

котел с тысячелетней историей
Три дня в «Третьей столице» госуда рства  

Российского – Ка за ни

Путеводитель 
Стр. 92

размер имеет значение
Туристические достопримеча тельности,  

в которых действует пра вило «чем меньше, тем 
лучше»

Стр. 94
спортивная «тройка» россии, или  
Где спортсменам жить хорошо?

Ка за нь, Сочи и Кра сноярск – претенденты  
на  зва ние столицы российского спорта

Ни пройти ни проеха ть 
Стр. 100

родина каменных истуканов
Один из са мых уда ленных на селенных  

уголков мира  – остров Па схи, который на ходится 
в Тихом океа не

Путеводитель 
Стр. 106

зачем отправляться в стамбул зимой?
Зимние достопримеча тельности древнего  

города

Ни пройти ни проеха ть 
Стр. 110

лавка древностей
Одно из древнейших на  Земле горных  

пла то – Ана ба р, которое на ходится на  cеверо-
востоке Средне-Сибирского плоскогорья

Путеводитель 
Стр. 114

круче гор
Са мые популярные на пра вления для 

горнолыжников и сноубордистов

Стр. 118 
Музеи улиц. вход свободный

Современное искусство под открытым небом  
с круглосуточным режимом ра боты
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в  п о л е т е

На ши ма ршруты стр. 126
На ши са молеты стр. 128
На ши а эропорты стр. 129

На ши пра вила  стр. 136
На ши услуги стр. 138

На ши па ртнеры стр. 140
На ши предста вительства  стр. 142

с  в а м и  л е т е л и

Ва ш экипа ж
стр. 143 

Летать легко
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2 декабря отмечается национальный день 
шлепанцев (сланцев) в новой зеландии. 
в связи с этим было Проведено 
исследование, в результате 
котороГо выяснилось, что на 
северных Пляжах новой зеландии 
значительно больше прибивается шлепанцев 
на левую ногу, чем на правую.

Са мый большой а ква па рк в мире, вошедший  
в Книгу рекордов Гиннесса , на ходится в Японии на  
небольшом острове Кюсю по соседству с популяр-
нейшим местом отдыха  японцев и многочисленных 
туристов – курортом Сига йя. курорт занимает 
гигантскую территорию в семьсот гектаров, 
покрытую удивительным искусственным «небом», 
под которым на ходится искусственный океа н.  
А са м а ква па рк-рекордсмен под на зва нием «Океа н-
ский купол» может одновременно вместить до деся-
ти тысяч человек. 

Первые попытки орга низа ции колл-центров 
возникли еще в 20-е годы прошлого века , 
когда  на  стола х офисных ра ботников ста ли 
повсеместно появляться телефоны. А в 1967 
году был разработан «800-й номер» – новый 
сервис, в котором плата за разговор «воз-
вращается» и а втома тически перена пра вля-
ется на  счет компа нии-подписчика . Услуга  
была  очень популярна  в 70-е годы прошлого 
века . В обществе на столько сильно полюбили 
800-е номера , что они скоро за кончились,  
и пришлось придумыва ть номера  типа  «888» 
и подобные им.
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СчаСтливое чиСло
Авиакомпания NordStar перевезла миллионного пассажира по итогам 2015 года. Юбилейный пассажир 

был зарегистрирован утром 13 ноября на рейсе Норильск – Москва. Счастливчиком стала Галина Берт-

никова, сотрудник Медного завода города Норильска со стажем в компании более 30 лет. Очередной 

отпуск, который Галина намеревалась провести в Сочи, стал удачным уже с первых минут. В качестве 

поздравления от авиакомпании она получила сертификат на бесплатный перелет по любому регулярному 

направлению авиакомпании NordStar по маршруту «туда и обратно».

«Я часто летаю с авиакомпанией NordStar и приятно удивлена тем, что стала миллионным пассажиром, а 

пятница 13-е оказалась для меня счастливым днем. Бесплатным сертификатом я обязательно воспользуюсь. 

Во время полета подумаю, куда бы мне отправиться на этот раз. Спасибо NordStar», – сказала Галина Берт-

никова. Без подарков в этот день не остались и остальные пассажиры. Все участники программы лояльности 

«Летать легко!» получили от авиакомпании NordStar бонусные мили в двойном размере за перелеты, совер-

шенные в этот день.

летать легко
и выгодно!
Программа лояльности авиакомпании 

NordStar «Летать легко!», запущенная в 

начале сентября, набирает популярность. 

Количество участников – владельцев 

никелевых и золотых карт увеличивается 

с каждым днем. А авиакомпания в свою 

очередь развивает услуги и сервисы для 

часто летающих пассажиров. Уже сегодня 

участники программы лояльности могут 

воспользоваться специальными привиле-

гиями в зависимости от уровня карты.  

В ближайших планах – запуск новых воз-

можностей для набора миль и кобрендин-

говых программ.

10 летать легко 
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лыжный Сезон
Горнолыжный Сочи ждет покори-

телей снежных склонов. Добрать-

ся до горнолыжных курортов Сочи 

можно ежедневными рейсами  

авиакомпании NordStar из Мо-

сквы. Традиционное предложение 

для горнолыжников и сноуборди-

стов – перевозка одного комплек-

та снаряжения бесплатно.  

А участники программы лояльно-

сти – владельцы золотых  

и платиновых карт могут взять  

с собой дополнительный комплект 

оборудования.

11летать легко 

в чиСле лучших
Бортпроводница авиакомпании NordStar 

Наталья Войтенко вошла в число самых 

красивых стюардесс России. Наталья при-

няла участие в общероссийском профес-

сиональном конкурсе и, получив высокие 

оценки, вышла в финал. 26 ноября на 

финальном этапе конкурса, прошедшем 

в Москве, Наталья подтвердила свой вы-

сокий профессиональный уровень. Жюри 

конкурса оценивали не только внешние 

данные конкурсанток, но и то, насколько 

девушки владеют профессиональными 

знаниями и навыками, как справляются 

с нештатными ситуациями и общаются с 

пассажирами. Высокая оценка бортпро- 

водницы авиакомпании NordStar – еще 

одно подтверждение высокого уровня без-

опасности и сервиса на рейсах авиапере- 

возчика.



Семь лет С NordStar
17 декабря авиакомпания NordStar отмечает очередной день рождения – семь лет с момен-

та основания. За семь лет авиакомпания прошла путь от небольшой компании до крупно-

го российского авиаперевозчика с пассажирооборотом более миллиона человек в год. 

Сегодня количество регулярных направлений авиакомпании насчитывает более 30 марш-

рутов из Москвы, Норильска, Красноярска и других крупных городов. Количество пасса-

жиров, пользующихся услугами авиакомпании NordStar, ежегодно увеличивается. Седьмой 

год работы ознаменовался открытием новых направлений из московского аэропорта 

Домодедово, внедрением программы лояльности для часто летающих пассажиров «Летать 

легко!» и новыми онлайн-сервисами.

вСегда на Связи
Новый короткий номер контактного центра 

авиакомпании NordStar теперь доступен 

абонентам российских сотовых операто-

ров. Дозвониться до оператора в мини-

мальный срок и получить полную информа-

цию о расписании, дополнительных услугах 

и по другим вопросам об авиакомпании 

можно, позвонив с сотового телефона по 

номеру 0609*. Услуга доступна круглосу-

точно наряду с основным номером контакт-

ного центра 8 800 700-8-007 (звонок по РФ 

бесплатный).

*Услуга является дополнительной, за поль-
зование услугой взимается плата не более 
64,90 руб/мин в зависимости от оператора. 
Подробная информация и условия пользования 
услугой на сайте www.nordstar.ru.
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зимние полеты
Поводов для полетов зимой не меньше, чем летом! Поэтому к началу зимнего расписания 

авиакомпания открыла целый ряд новых деловых и туристических направлений: еже-

дневные рейсы из Москвы в Казань, Краснодар, Сочи, Махачкалу, Минеральные Воды, 

Ростов-на-Дону, регулярные рейсы в Стамбул. А благодаря дополнительным частотам и 

удобному времени вылета из Норильска у норильчан появилась возможность ежедневных 

вылетов по новым направлениям с удобными стыковками.

Ежедневные рейсы из Москвы в Ка за нь,  
Кра снода р, Сочи, Ма ха чка лу, Минера льные Воды, 
Ростов-на -Дону



Беречь от злоумышленников, 
за щища ть природу и да же хра нить 
сон – современные га джеты на  стра же 
спокойствия и бла гополучного  
будущего.

Средства 
защиты

н уж н ы е  в е щ и

14 летать легко 



защита от ожогов
Сколько людей пострадало от 

горячего пара, который образует-

ся при кипячении воды в электро-

чайнике? А пар – он же бездарно 

растворяется в воздухе, хотя мог 

бы продуктивно использоваться. 

С этими мыслями изобретатель 

Джордан Ли Мартин из Велико-

британии брался за создание 

безопасного и многофункцио-

нального чайника Bloom, который 

использует вырабатываемый 

пар и горячую воду повторно. 

Полученный прибор выглядит 

как закрытый террариум с тремя 

отделениями: одно предназна-

чено для приготовления пищи на 

пару, второе – для стерилизации 

посуды, третье – для выращива-

ния растений. Управление умным 

гаджетом осуществляется через 

приложение. Сложно представить, 

как один чайник может в полной 

мере справляться со всеми тремя 

задачами, но по отношению к его 

безопасности вопросов не возни-

кает. Более того, изобретение уже 

получило первое место в конкурсе 

«Здоровые счастливые дети» от 

производителя техники.

купальник-фильтр
Идеальная вещь для тех, кто 

хочет помочь природе, но ленится 

активничать. Пассивная помощь 

оказывается незаметно для 

окружающих, но, как утверждают 

разработчики, очень существенно 

для водоемов. А все благодаря 

уникальным пластинам из губча-

того вещества, которые распо-

ложены внутри с виду обычного 

купальника. Вставки являются 

абсорбентом, способным погло-

щать только вредные загрязнители 

и отталкивать воду. Как утвер-

ждают создатели изобретения из 

Калифорнийского университета, 

собранные вещества хранятся 

внутри материала и не вступают 

в контакт с человеком, поэтому 

такое бикини безопасно и не спо-

собно причинить вреда своему об-

ладателю. Также сообщается, что 

губка способна собрать загрязне-

ний в 25 раз больше собственного 

веса. Каким образом этот вес 

«скинуть», к сожалению, инфор-

мации нет. Однако известно, что 

вслед за купальником планируется 

выпустить шорты для серфинги-

стов и гидрокостюмы.

Беречь Сон
Очередное средство от храпа раз-

работали американские ученые – 

устройство Nora призвано менять 

положение головы храпящего че-

ловека и тем самым «отпугивать» 

звуки, мешающие сну. Аппарат с 

незамысловатой задачей состо-

ит из нескольких разрозненных 

частей: беспроводного микрофо-

на, который устанавливается на 

тумбочке, мини-насоса, разме-

щаемого под кроватью, и пло-

ского прямоугольного мешочка, 

сложенного под подушку. Когда 

микрофон улавливает звук храпа, 

он активирует насос, который в 

свою очередь аккуратно надувает 

мешок. Это позволяет изменить 

положение головы спящего-хра-

пящего. А благодаря приложению 

утром можно проследить динамику 

храпа и оценить эффективность 

новинки.

Осенью по предза ка зу ста л доступен  
уника льный ремень с за рядкой для га джетов, который 
способен в критический момент спа сти пла ншет 
или сма ртфон от а на биоза

15летать легко 
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погода в доме
Поддерживать благоприятную обстановку в доме, 

защищать от бактерий, сохранять оптимальную 

температуру и влажность призвана новая компактная 

смарт-система Beagle, созданная и протестирован-

ная этой осенью. Состоит устройство из множества 

датчиков, которые размещаются по всему дому или 

в квартире, они в реальном времени собирают и 

передают показания на смартфон с установленным 

фирменным софтом. Beagle оценивает освещение, 

уровень шума, качество воздуха, влажность и ат-

мосферное давление, таким образом, пользователь 

может оценить и поправить факторы, которые влияют 

на его самочувствие.

украшая, защищать
Тревожная кнопка в изящном кулоне – пре-

красное дополнительное средство само-

обороны и защиты. В украшении Athena 

воплощена простая, по сути,  

идея – подавать сигнал SOS в случае опас-

ности, однако гаджет дополнен множеством 

других дополнительных функций. Например, 

беспроводным модулем Bluetooth, GPS и 

кнопкой активации, при нажатии которой 

близким отправляется предупреждающее 

сообщение с указанием местонахождения 

пострадавшего от нападения, при длитель-

ном нажатии кнопки активации устройство 

издает громкий сигнал в 85 децибел. Без 

зарядки служить верой и правдой устрой-

ство способно три месяца. По истечении 

срока Athena превращается в обычное, хотя 

и довольно красивое украшение.

тепло наших тел
Чтобы чувствовать себя уверенно в темном 

переулке или в неосвещенном подъезде, 

создан специальный фонарик Lumen, которо-

му не нужны батарейки. Для излучения света 

прибору достаточно тепла рук или даже окру-

жающей среды. Как только корпус гаджета 

нагреется до температуры  

28 градусов Цельсия, фонарик начнет ра-

ботать. Конечно, его мощность не слишком 

высока – всего 3 000 мКд, но этого хватит, 

чтобы без помех перемещаться в темноте или 

освещать, например, дверной замок.

От пробок на  дорога х предложено спа са ться  
в небе с реа ктивным ра нцем от компа нии JetPack Aviation, 
который способен лета ть на  высоте около 3 км на  
скорости до 100 км/ч

16 летать легко 
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Пять именитых концертов.

Главные события зимы, ради которых стоит 

бросить все хотя бы на один день

п ра зд н и к  ж и з н и

Пой, танцуй, 
борись

«уитни хьюСтон шоу»
Несмотря на то, что иконы поп-музыки нет с нами 

уже три года, песни ее живы и по-прежнему будора-

жат эмоции в сердцах миллионов. Именно это – не-

иссякаемая любовь к произведениям Уитни – по-

будило организаторов шоу к поискам той, которая 

могла бы оживить ее хиты. В течение одного года 

велись прослушивания более 15 тысяч претенден-

тов, в результате которых появилась уникальная 

певица – уроженка Южной Африки Белинда Дэвидс. 

Благодаря голосовым данным и внешним сходствам 

с Уитни Хьюстон шоу проходит при полном аншла-

ге в США, Канаде, Африке и Новой Зеландии. А в 

феврале 2016 года в рамках европейского турне 

уникальный концерт впервые пройдет в России. 

За два с половиной часа в сопровождении живого 

ансамбля прозвучат самые сильные хиты Уитни 

Хьюстон, записанные за 29-летнюю карьеру певицы, 

а шоу-балет в аутентичных костюмах и сложные де-

корации возродят уникальную атмосферу концертов 

великой артистки.

Москва. «крокус сити холл»
18 февраля

18 летать легко 
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феСтиваль имени 
курта коБейна
Главное гранж-событие  

года – ежегодный фестиваль, 

посвященный дню рождения 

Курта Кобейна, объединя-

ющий самых лучших отече-

ственных музыкантов, вос-

питанных на музыке группы 

Nirvana. В этом году с особым 

волнением ждут исполните-

ля Николая Петровского из 

Новосибирска, который уже 

взорвал Интернет своим непо-

вторимым исполнением песен 

культовой группы. Кроме 

того, воссоздать дух концер-

та Курта Кобейна приедут 

флагманы питерского гранжа: 

The Glue, группа Double Art со 

своим трибьют-шоу «Nirwana» 

и коллектив из Владимира – 

Metamorphis.

санкт-Петербург.  
клуб «зал ожидания»
21 февраля

линда
Ни на кого не похожая певица в середине 90-х взорвала 

радиоэфиры. Она стала глотком свежего воздуха благо-

даря своим психоделическим клипам, готичной внешности 

и, конечно же, запоминающимся песням, звучавшим как 

гимн целого поколения. Достигнув высот и запав в головы 

мотивами «Ворона», «Отпусти меня», «Мало огня», Линда 

неожиданно ушла в андеграунд на целые десять лет. За это 

время о певице ничего не было слышно, однако она продол-

жала выпускать по альбому в год, а в новом году собралась 

в турне с презентацией свежей пластинки Live@, куда вошли 

главные хиты артистки в новых интерпретациях и свежих 

аранжировках.

новосибирск. ресторан Maximilian`s
10 декабря 

19летать легко 



земфира
Как всегда долгожданный новый концертный тур 

культовой исполнительницы начнется в 2016 году с 

города Омска. У этого турне нет особого формаль-

ного повода, есть лишь непреодолимое желание об-

меняться энергетикой, встретиться с поклонниками, 

которые уже стали родными и узнаваемыми. Фана-

там предстоит познакомиться с совершенно новым 

составом, собранным из иностранных музыкантов, 

которые, бесспорно, добавят экзотики в выступле-

ние. И несмотря на то, что программа имеет назва-

ние «Маленький человек», в нее войдут по большей 

части уже знакомые произведения Земфиры в новой 

и, как всегда, неожиданной интерпретации. Плюс 

эмоции, слезы и смех, шепот и крик – все это будет 

на концерте, остальное – экспромтом.

омск. скк имени виктора блинова
4 февраля

театр аллы духовой 
todES
Настоящее ощущение праздника 

и новогоднего чуда готов подарить 

шоу-балет «Тодес», который подгото-

вил программу «Волшебная планета». 

Идейным вдохновителем и креативным 

постановщиком чарующего действа 

стала бессменный художественный 

руководитель коллектива Алла Духова. 

Мюзикл-сказка не оставит равнодуш-

ным ни одного зрителя, будь то малыш 

или взрослый, – все будут вовлечены 

в фантастическое действо, превра-

щаться в героев и участвовать в самых 

настоящих привлечениях на далекой 

незнакомой планете. Для полного 

погружения сшито огромное количе-

ство красочных костюмов, поставлены 

удивительные акробатические номера, 

выстроены сложные декорации. Празд-

ник обещает быть незабываемым.

красноярск. 
«Гранд холл сибирь»
2 января 

20 летать легко 
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На  гла вном зда нии за полярного Норильска  пока за ли са мое 
северное в мире проекционное шоу

в конце ноября в заполярье началась полярная 
ночь, на полтора месяца здесь воцарилась круглосу-
точная темнота, но еще никогда ночь не начиналась 
таким взрывом света. 28 ноября 2015 года в но-
рильске прошло уличное световое GO Show – самое 
северное развлекательное мероприятие, не име-
ющее аналогов во всей мировой арктике. куль-
минацией GO Show стали уличный танцевальный 
флешмоб и уникальное по сложности и масштабу 
проекционное шоу.

Порядка восьми тысяч горожан и гостей нориль-
ска пришли на GO Show. это рекордное количество 
участников для города за Полярным кругом, постро-
енном на вечной мерзлоте. впрочем, в норильске 

Show
must GO
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все уникальное и самое-самое. По этой причине 
сюда стремятся попасть туристы со всего мира, но 
лишь немногим это удается. а тем счастливчикам, 
кому повезло к тому же увидеть GO Show, уже ни-
когда не забыть этого фееричного зрелища.

GO Show – заключительное событие масштаб-
ного празднования 80-летия компании «норильский 
никель». действие развернулось на двух централь-
ных площадях норильска: тысячи людей танцевали 
на комсомольской площади, в разработке танца для 
флешмоба и самом выступлении приняли участие 
звездные танцоры борис шипулин и группа «юди». 
благодаря специальной экипировке танцоров поляр-
ная ночь наполнилась движущимся светом, кото-
рый в кульминации постановки выразился знаком 
бесконечности.

а по завершении флешмоба на одном из са-
мых величественных зданий города – управлении 
заполярного филиала «норильского никеля» на 
Гвардейской площади состоялось световое 3D-шоу. 
Первую его часть посвятили прошлому города и его 
жителям, вторую – будущему, как видят его сами 
норильчане. так, на подготовительном этапе все 
желающие смогли принять участие в акции «Первые 
лица» и творческом проекте «облик будущего», 
помогая создать часть истории для грандиозного 
3D-представления. кроме того, для производства 
контента шоу использованы материалы онлайн-про-
екта журналиста, режиссера алексея Пивоварова 
«норильск фильм».

– такой формат шоу становится все более попу-
лярным в россии и мире, но ввиду крайней сложно-
сти подготовки он еще не распространен, – расска-
зывают организаторы. – как правило, проекционное 
шоу – это серия анимированных картинок, адапти-
рованных под архитектуру здания, но мы пошли 
дальше и добавили в наше представление героя 
и интерактивный драматический сюжет, который 
помогли создать жители города.

событие стало уникальным в своем роде еще  
и с технической точки зрения. суровые погодные ус-
ловия подразумевали особый подход в техническом 
оснащении шоу – чтобы избежать любых неполадок 
из-за низкой температуры и сильных порывов ветра. 
28 ноября 2015 года в норильске температура была  
минус 11 градусов и ветер 9 метров в секунду.

23 



ЛЕТО
круглый год 
За  полярным кругом много чего уника льного: уника льный 
природный ла ндша фт тундры, северное сияние и за га дочна я 
полярна я ночь, суровый клима т и гостеприимные северяне. 

этой осенью северная территория 
пополнилась еще одной уникаль-
ностью – в норильске открылся 
самый северный в мире… нет, не 
ледовый каток и не горнолыжный 
курорт, а аквапарк! самый что ни 
на есть настоящий.

тропичеСкий 
Север
Если раньше, чтобы прокатиться 

по изгибам водных горок, жителям 

северного города приходилось 

ехать в теплые страны, то теперь 

южными аквапарками северян не 

удивить. На территории аквапарка 

«Тропикана», расположенного 

в спортивно-развлекательном 

комплексе «Арена-Норильск», 

их целых 13 – от пологих детских 

аттракционов, доступных даже 

самым маленьким, до захватыва-

ющих дух спусков для взрослых. 

Кстати, для маленьких гостей 

здесь есть специальная площадка 

с двумя бассейнами и развлека-

тельными локациями.

При этом ощутить всю палитру 

эмоций можно независимо от вре-

мени года и температуры на улице. 

На территории аквапарка «Тропи-

кана» постоянно поддерживается 

температура воздуха 30–35 °C, 

вода прогревается до 30 °С в бас-

сейнах и 38 °С в джакузи. Чтобы 

окончательно почувствовать себя 

в тропиках, гостям комплекса 

предлагают всевозможные водные 

удовольствия. На трех уровнях 

аквапарка уставшие от спусков 

посетители найдут гидромас-

сажный и гейзерные бассейны и 

джакузи, финскую, инфракрасную 

и турецкую бани. «Понежиться на 

солнышке» можно в современном 

солярии, а завершить поход в тро-

пический оазис в зоне спа-услуг.

Аквапарк может принимать 

до 1 000 гостей в день, каждый 

из которых может быть уверен в 

безопасности своего пребывания, 

ведь качеству услуг здесь отводит-

ся особое место. За чистотой воды 

следят круглосуточно, каждые че-

тыре часа осуществляется забор 
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воды на анализ, а современные 

фильтры и оборудование следят 

за соответствием состава воды 

принятым стандартам.

Безопасность на воде здесь 

тоже не хуже, чем на самых 

знаменитых пляжах мира. Все 

инструкторы неустанно следят, 

чтобы пребывание в бассейнах 

и детей и взрослых приносило 

исключительно положительные 

эмоции. Для всех гостей здесь 

имеются плавательные жилеты 

разных размеров, а для самых ма-

леньких действует услуга «Акваня-

ня», когда детки могут принимать 

водные процедуры под присмо-

тром специалистов, а мамы и 

папы – устроить себе мини-отпуск, 

пусть и всего на пару часов.

для души и тела
На территории комплекса 

«Арена-Норильск» также рас-

полагается фитнес-клуб «X-Fit 

Север» – самый северный среди 

спортивных центров популярной 

федеральной сети. Это профес-

сиональный тренажерный зал с 

самым современным оборудова-

нием, большой кардиозоной, зо-

ной для функционального тренин-

га и залами групповых занятий, в 

том числе сайкл-студия. Гордость 

фитнес-клуба– 25-метровый бас-

сейн, отвечающий всем требова-

ниям профессиональных пловцов. 

Здесь есть зона тренировки для 

реабилитации после травм, а в 

фитнес-баре можно отдохнуть 

после плодотворной тренировки 

или набраться сил перед новыми 

рекордами. Одним словом,в клубе 

представлен широкий спектр 

услуг, благодаря которым каж-

дый желающий сможет добиться 

идеальных форм в короткие 

сроки. А помогают им в этом 

профессиональные инструкторы, 

прошедшие школу X-Fit в Москве. 

Благодаря их опыту каждый по-

сетитель получает максимальную 

пользу от занятий, программу для 

которых разрабатывают с учетом 

индивидуальных особенностей, 

предпочтений и целей. Перед на-

чалом тренировки всем пришед-

шим проводится тестирование 

с помощью специального обо-

рудования. Фитнес-консультант, 

имея результаты тестирования, 

подбирает программу, с помощью 

которой можно добиться требуе-

мых результатов быстрее  

и безопаснее.

А закрепить эффект помогут 

лечебный массаж и солевая ком-

ната. Последняя, кстати, оказыва-

ет на организм эффект, который 

действует как своеобразный 

пусковой фактор – запускает про-

цесс восстановления организма, 

заставляя все системы работать 

правильно. Если каждый день в 

течение 30–40 минут получать 

целительный воздух, через не-

сколько сеансов можно заметить 

существенное улучшение физиче-

ского состояния.
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«На Сейшелах 
  невозможно 
  не отдыхать»
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– вы сейчас в интересном 
положении, и про путешествия 
вскоре придется на время 
забыть. вам удалось куда-то 
съездить перед декретом? 
– А кто ска за л, что нельзя отды-
ха ть в декретном отпуске? По-
следний ра з мы с Курба ном (муж 
Ксении Бородиной. – Прим. ред.)  
и детьми ездили отдыха ть после 
сва дьбы. Отпра вились в Тур-
цию, на  комфортную отдельную 
виллу Rixos Premium Tekirova.  
У на с была  своя территория, 
двухэта жный коттедж, ба ссейн 
и са д. Ка за лось, что медовый 
месяц не за кончится никогда … 
Полный рела кс!

– вы предпочитаете пассив-
ный отдых? экстремальные 
развлечения не для вас?
– Я сторонница  поза гора ть на  
пляже. Обожа ю в этом пла не 
Та ила нд – была  та м ра з 14 уже. 
Люблю Турцию, если у тебя 
есть ребенок, то это идеа льное 
место. Обожа ю Ита лию – это 
моя любима я стра на . Фра нция – 
это, конечно, история рома нти-
ки. Та м реа льно любовь вита ет в 
воздухе. 

– сильно ли ваша география 
поездок изменилась с появле-
нием семьи, детей?
– Ничего в этом пла не не из-
менилось. Ра зве что теперь я 
узна ю места , о которых ра ньше 
и подума ть не могла . На пример, 
этой зимой Курба н устроил на м 

отпуск на  Северном Ка вка зе. Мы 
прекра сно отдохнули на  горной 
территории Домба й. Спа сибо 
ему, что он всегда  придумыва ет 
что-то необычное и интересное 
для меня и детей. 

– есть ли места, где вы еще ни 
разу не были и которые мечта-
ете посетить? 
Очень хочу полететь в США. 
Объездить хотя бы несколько 
больших городов, та ких ка к 
Лос-Анджелес, Нью-Йорк, Ва -

Ведуща я проекта  «Дом-2» на  ТНТ Ксения Бородина   
готовится на  время ра сста ться с телешоу, чтобы во второй ра з 

ста ть ма мой. На  декретный отпуск у девушки много пла нов, 
та к ка к имеющийся опыт подска зыва ет – дети отдыху  

не помеха .

Я люблю легкую  
и комфортную оде-

жду, яркие пла тья  
и модные босоножки. 

Но, увы, при на шей 
погоде ча сто  
та к одева ться  
невозможно
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люБимые меСта отдыха:

Сейшелы 
состоят из 155 
островов, из них 
133 коралловых, 
необитаемых

в Турции  
в сравнении  
с европейскими 
странами самый 
длинный купаль-
ный сезон 

в Таиланде при-
ходится примерно 
1 монах на 170 
граждан

60 % мирового 
культурного на-
следия находится 
в Италии

каждый день  
во Франции 
выходит как 
минимум две ку-
линарные книги

«Домбай» 
переводится как 
«зубр». когда-то 
здесь водились 
стада диких 
быков

шингтон. Конечно же, побыва ть 
в Ла с-Вега се, Ма йа ми. На деюсь, 
когда -нибудь это все осуще-
ствится. 

– чем предпочитаете зани-
маться в разных городах и 
странах?
– Ка к и люба я девушка , люблю 
ходить по ма га зина м, привозить 
сувениры, покупа ть ка кие-то 
брендовые вещи. 

– что-то коллекционируете?
– Не то чтобы коллекционирую, 
но с удовольствием покупа ю 
купа льники! Я их не счита ла , 
но, дума ю, у меня их уже штук 
два дца ть есть. 

– с вашими данными это хо-
рошее хобби. как вам удается 
всегда быть в такой форме?
– Са мое ва жное – нужно ста ра ть-
ся высыпа ться. Когда  я высыпа -
юсь, то хорошо выгляжу. Когда  
не уда ется, тогда , конечно, видна  
уста лость. Для женщины очень 
ва жен хороший сон. Плюс за ня-
тия спортом, плюс косметолог и 
уход за  собой, плюс езжу отды-
ха ть по возможности. Конечно, 
времени на  все не хва та ет, но это 
специфика  ра боты, тут ничего не 
подела ешь.

– Между тем сейчас съемки 
проекта «дом-2» проходят и на 
сейшелах…
– На  Сейшелы мы отпра вляемся 
не та к ча сто – только в особых 
случа ях, когда  понима ем, что 
присутствие ведущего необхо-
димо. На м та м предоста вляют 
отель, мы не ночуем с ребята ми 
на  острове. 

– то есть вам на сейшелах 
удается совмещать работу  
с отдыхом?
– На  Сейшела х невозможно  
не отдыха ть. Когда  тебя окружа ет 
золотой песок, голубое море и 
па льмы, люба я ра бота  – в ра дость. 
Тем более роль ведущей «Дома -2» 
меня не утомляет. 

– вы планируете совмещать 
декрет с работой в проекте? 
– На деюсь, Ольга  Бузова  и Вла д 
Ка дони прекра сно спра вятся без 
меня. Не первый ра з кто-то из 
на с отлуча ется на  время. К тому 
же не дума ю, что долго буду 
сидеть в декретном отпуске.  
Я люблю свою ра боту и быстро 
на чина ю по ней тоскова ть. 
Буду ста ра ться вернуться на  
площа дку в кра тча йшие сроки. 
Естественно, без ущерба  для 
ребенка . 

Чтобы хорошо  
выглядеть, очень 

ва жно высыпа ться
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в планах поСетить:

в Лос-Андже-
лесе в 1902 году 
открылся первый 
в сша кинотеатр

Примерно 40 миллионов человек 
посещают Лас-Вегас ежегодно

более 70 %  
территории 
Вашингтона 
занимают нацио-
нальные парки

ежегодно на ули-
цах Нью-Йорка 
снимается более 
200 картин

Майами – 
единственный 
крупный город 
в америке, ко-
торый основала 
женщина

– есть фанаты проекта,  
но есть и те, кто не любит 
«дом-2»…
– Ажиота ж а нтифа на тов был лет 
шесть-семь на за д. Ра ньше да же 
на  ма шина х было на писа но, что 
если ты смотришь «Дом-2», то ты 
та кой-сякой. Сейча с на род успо-
коился, принял ка к да нность. 
Мы ничего плохого не несем. 
Да же если происходят сложные 
моменты, просто нужно из этого 
дела ть выводы. Я всегда  пере-
жива ю за  на ших ребят, они мне 
уже ка к родные. Я хочу, чтобы у 
них все скла дыва лось хорошо в 
жизни. И я поста ра юсь по мере 
возможностей следить за  их 
судьба ми в декретном отпуске!

29 

Автор: нонна иванова

увидеть ксению 
можно ежедневно 
в 23:00 на тнт в 
передаче «дом-2» 
(16+)
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В обра зе нового дроида  BB-8, который появился 
в фильме «Звездные войны: пробуждение силы», 
на шла  свое воплощение одна  из первых концепций, 
когда-то разработанных ральфом 
Маккуори для R2-D2. В отличие  
от появившегося на  экра не дроида  с большим 
ша ровидным телом и куполообра зной головой его 
на ча льна я концепция на помина ла  безногого R2-D2  
с небольшим ша ровидным телом. Эту идею 
пришлось отбросить из-за  невозможности техни-
чески воплотить ее в жизнь в середине 1970-х.

Михаил боярский является ярым фа на - 
том футбольного клуба  «Зенит» и да же 
состоит в движении фа на тов. он старается 
не пропускать ни одного домашнего матча,  
а  иногда  посеща ет и выездные.  
На  ста дионе в честь этого ча сто звучит 
«Песня мушкетеров».

Когда  популярной ведущей наталье 
стефаненко было 22 года, она  победила  
в конкурсе кра соты Look of the Year, который был 
орга низова н директором нью-йоркского а гентства  
«Элит» Джоном Ка са бла нка сом. Ей предла га ли 
перееха ть в США, но она  отка за ла сь, потому что ей 
нужно было за щитить диплом. 

британский бактериолог, обладатель 
нобелевской премии александр 
Флеминг, который случа йно изобрел пенициллин, 

использова л новоявленное лека рство для создания 
живописных полотен. он был членом 
объединения художников и даже считался 
авангардистом.

31 
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– как вы попали в «звездные войны»?
Дейзи: Ка к только я услыша ла , что готовятся новые «Звездные войны», 
тут же упросила  а гента  устроить мне прослушива ние. Не зна ю, поче-
му я та к сдела ла , просто было ка кое-то стра нное предчувствие. Перед 
проба ми я сгора ла  от нетерпения. Я зна ла , что моя роль будет весомой, 
но не пола га ла , что на столько. Только после прочтения сцена рия я осоз-
на ла  ее ма сшта бность в са ге.
Джон: Меня на  прослушива ние пригла сил режиссер Джей Джей 
Абра мс. Я тогда  не зна л, на  ка кую именно роль буду пробова ться, и не 
чита л сцена рий. Просто сел на  поезд до Лондона , встретился с ним, 
мы обсудили роль и прочита ли несколько сцен. Это была  за да ча  не 
из легких – от осозна ния того, что это не просто фильм, а  «Звездные 
войны», у меня нервы были на  пределе, усугублял положение тот фа кт, 
что я до последнего не имел понятия, ка кую роль мне хотят предло-
жить. После той встречи на ча лись прослушива ния за  прослушива ни-
ями, был да же прогон, на  который пришел са м Чуба кка . И, на конец, 
мне позвонили и ска за ли, что роль – моя! С момента  пригла шения на  
первую встречу прошло семь месяцев.

– Помните, как вы узнали, что будете сниматься?
Дейзи: Я была  в теа тре на  поста новке, в которой игра л мой друг. 
Первую ча сть спекта кля мне пришлось пропустить. Мне не хва тило 
терпения дожда ться ответа  от продюсеров, и я связа ла сь с ними са ма . 
Помню это состояние, ка к будто кто-то ма хнул волшебной па лочкой, 
и весь мир вокруг изменился. А потом я просто пошла  досма трива ть 
спекта кль. Не помню да же, о чем он был, та к ка к я просто сидела  в 
за ле и повторяла  про себя: «Боже мой!»
Джон: На ка нуне я был на  премьере другого фильма  со своим уча сти-
ем, но все мои мысли были определенно сфокусирова ны не на  том 
фильме, а  на  роли для «Звездных войн». Помню, я шел по кра сной 
дорожке, а  новость о моих проба х тогда  уже просочила сь в СМИ, 
и кругом журна листы за да ва ли мне вопрос, пра вда  ли, что я буду 
снима ться. А я не зна л, что ска за ть – ну, мол, пока  ничего не слыша л, 
но если та к случится, то это будет здорово. На  следующий день я по-
лучил письмо от Джей Джей Абра мса  с текстом: «На до поговорить».  
Я выскочил из дома , пойма л та кси, доеха л до ка фе. Мы немного пого-
ворили, в основном о том, готов ли я буду к резкому повороту собы-
тий, если роль мне все же доста нется. Я твердил, что готов ко всему. 
И тут он произнес, что я – нова я звезда  «Звездных войн». И время 
оста новилось. Я, ка к в за медленной съемке, пересчитыва л, сколько 
кубиков са ха ра  у на с на  столике. А в голове была  только одна  мысль: 
он действительно только что это ска за л?!

Юные а ктеры Джон Бойега  и Дейзи Ридли, исполнившие гла вные 
роли в новом фильме фра ншизы «Звездные войны», дожда лись 
своего звездного ча са  и сумели дока за ть, что они, несмотря на  
возра ст, не звездна я пыль, а  на стоящие профессиона лы, способные 
выкла дыва ться на  все сто, чтобы не ра зоча рова ть поклонников 
велича йшей са ги.
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– вам какое-то время пришлось хранить обет молчания по пово-
ду роли. как вы это пережили?
Дейзи: Мучительно! Са мое сложное было молча ть в мой день рожде-
ния. Быть в кругу друзей и не иметь возможности поделиться са мой 
гла вной ра достью!
Джон: Да , было трудно дела ть вид, что живешь прежней жизнью,  
и не поделиться ни с кем. Да же родители обо всем узна ли только  
с на ча лом репетиций.

– вы были фанатами «звездных войн»?
Джон: Я родился в 1992 году, поэтому я вырос на  приквела х. Одна ж-
ды отец ска за л, что я должен обра титься к первоисточнику и посмо-
треть первый фильм фра ншизы. Я посмотрел все фильмы и пришел 
в восторг. Ка жда я дета ль за хва тыва ла  внима ние, я уверен, фильмы 
вдохновили и повлияли на  многих а ктеров, режиссеров, специа -
листов по визуа льным эффекта м, да  и вообще на  всех в киноинду-
стрии. Я большой фа на т комиксов, а  «Звездные войны» – ча сть этой 
фа нта стической вселенной. И теперь я тоже ее ча сть. Это ка кое-то 
безумие!
Дейзи: Я ходила  в кино и смотрела  одну ча сть и была  в ужа сном 
восторге. Но я мла дше первого поколения фа на тов «Звездных войн», 
и поэтому для меня это было не та ким большим событием до сих 
пор. Я только-только на чина ю осозна ва ть, на сколько этот проект 
ма сшта бен.

– кто ваш любимый персонаж?
Дейзи: Люк Ска йуокер. Он несет в себе столько добра . Ка ждый его 
выбор меняет людей вокруг него к лучшему.
Джон: У меня любимчики – Ха н Соло и Чуба кка . Еще я фа на т дро-
идов. В новой ча сти у на с появился новый герой BB-8 – это молода я 
версия хорошо зна комого R2-D2. Вообще вся вселенна я «Звездных 
войн» для меня уника льна . Джордж Лука с продела л огромную ра бо-
ту, созда в героев, которые удивительным обра зом сочета ются  
и дополняют друг друга .

– вам понравилось сниматься с инопланетными существами?
Джон: Очень. Я большой фа на т ра зных внеземных существ. Люблю 
ра бота ть с предста вителями инопла нетных ра с лицом к лицу. Зна ете, 
в отличие от на рисова нных героев, когда  ка мера  выключа ется, эти 
ребята  оста ются на  площа дке, и ты можешь за просто поболта ть  
о погоде с па рочкой существ с другой пла неты. Это весело!

– расскажите, как вы познакомились? вам раньше доводилось 
работать вместе?
Джон: Мы с Дейзи встретились на  прослушива нии и сра зу на шли 
общий язык. Мы понима ли и чувствова ли друг друга  на  репетициях. 
Поэтому на  экра не у на с все скла дыва лось легко. Мы очень сдружи-
лись за  это время и оба  здорово повеселились на  съемка х. Возможно, 
потому что для на с обоих съемки та кого ма сшта ба  в фильме та кого 
уровня были впервые. Мы периодически друг друга  подба дрива ли, 
подшучива ли друг на д другом и ра спева ли песни, которые никто, 
кроме на с, терпеть не мог.
Дейзи: Да , мы прекра сно пола дили, и теперь мы ка к бра т с сестрой. 

Дейзи: На ши герои пыта ются на йти место в жизни, ка к и я ищу 
себя в этом мире. И меня все принима ли та к тепло, искренне инте-
ресова лись моими успеха ми. Я, ка к и моя героиня, на шла  людей, 
которым не все ра вно
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Джей Джей да же, видя, ка к мы обща емся в жизни, вносил пра вки 
в сцена рий, включа я фра зы из на ших реа льных диа логов. Поэтому 
зрители увидят в фильме двух незна комцев, пришедших из ра зных 
миров, но сумевших за вяза ть на стоящую дружбу.

– съемки фильма «звездные войны: пробуждение силы» прохо-
дили в абу-даби. расскажите, как это было.
Дейзи: Было та к жа рко, что песок буква льно прожига л подошву 
обуви. Когда  приходилось бега ть, легкие буква льно пыла ли. Еще 
пустыня – это испыта ние для ног: песок места ми плотный, места ми 
рыхлый и скользит под нога ми – было очень тяжело физически.  

К тому же помимо трюков дра ма тичные сцены никто не отменял, 
на йти силы на  несколько дублей диа логов после многоча совых пере-
бежек было очень трудно.
Джон: Я помню, ка к я пришел на  площа дку, увидел огромные де-
кора ции посреди песка  и кругом огонь. Мы снима ли сцену битвы. 
И мой герой, конечно же, должен был носить костюм имперского 
штурмовика . Да , мне пришлось на деть полную а муницию на  этой 
жа ре и не снима ть ее в течение нескольких дней. Мне помог выжить 
а дрена лин, ведра  со льдом, гла зные ка пли и тонна  воды. К тому вре-
мени, когда  я выбра лся из костюма , с меня сошло семь потов!

– вам много приходилось тренироваться для фильма?
Дейзи: Тренировки на ча лись буква льно через па ру недель после 
того, ка к да ли роль. Джей Джей Абра мс хотел, чтобы я выглядела , 
ка к будто для меня рукопа шный бой сущий пустяк. Поэтому мы 
много тренирова ли верхнюю ча сть тела . Четыре ча са  в день четыре 
дня в неделю на  протяжении трех месяцев. Плюс мы очень много 
бега ли. После съемок я та кой жесткий тренировочный режим бро-
сила , но продолжа ю поддержива ть на бра нную форму, жа лко терять 
результа т.

«звездные войны: пробуждение  
силы» (16+) выходят на широкие  
экраны 17 декабря 2015 г.

Джон: На с поддержива ла  
мысль, что на с двое  
в этой да лекой-да лекой 
га ла ктике
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Джон: Мне для роли пришлось учиться боевым искусства м и уме-
нию пользова ться ла зерными меча ми. Та к на  меня сва лились семь 
месяцев тренировок. У меня было много бега , ка рдиотренировок, 
бокса , силовых тренировок, и все это проходило под музыку из пре-
дыдущих «Звездных войн».

– боевые искусства – это серьезно. сложно было?
Джон: Да , было сложно. Ла зерные мечи на  са мом деле очень тяжелые. 
Поэтому ощущение, что у тебя в рука х вся сила  га ла ктики, было 
неподдельным. Но долгое время мы тренирова лись на  деревянных 
па лка х, ра зучива ли сложные, почти хореогра фические движения.  
Но ка кой ма льчишка  не мечта л пома ха ть ла зерным мечом?
Дейзи: Я до сих пор не понима ю, ка к у меня все это получа лось! 
На верное, на  а дрена лине, который в те дни просто за шка лива л. 
Никогда  бы не подума ла , что смогу продержа ться все те ча сы, кото-
рые ушли на  съемки сцен со сра жениями. Но потом было приятно 
осозна ва ть, что все тренировки были не на пра сны.

– что вы как новые молодые герои добавили в фильм?
Джон: Новое поколение героев «Звездных войн» – удивительное. 
Они моложе, менее опытные и ма ло зна ют да же о са мих себе. У них 
еще не сформирова лось предста вление о всей га ла ктике – они всему 
только уча тся. Мой герой – это воплощение молодых фа на тов филь-
ма , которые, возможно, зна ют «Звездные войны» по видеоигра м, но 
не зна комы в подробностях с этой вселенной. Финн – их проводник 
в этот мир. Дума ю, зрителям понра вится путешествова ть по га ла к-
тике с та ким героем.
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Автор: авгуСтина ли

Джон: Когда  фильм выйдет  
на  экра ны, я приду в кино в футболке 
с Чуба ккой и здорово проведу время  
за  просмотром месте с семьей  
и друзьями!

Дейзи: Я на деюсь, что на м уда лось привнести новизны и вдохнуть 
свежего воздуха  в проект. Были моменты, когда  я ужа са ла сь мысли, 
ка к много людей по всему миру любят «Звездные войны», я бояла сь, 
что не впишусь в этот хорошо зна комый им мир. Я действительно 
пережива ю за  Рей, ка к ее примут поклонники фильма .

– от этого фильма очень многого ждут по всему миру. как вы 
себя чувствуете по этому поводу?
Джон: Есть чувство ответственности. «Звездные войны» – это больше, 
чем просто фильм, есть еще и видеоигры, и комиксы, и книги. Люди 
по-ра зному относятся к героям са ги, и я ответственен за  того героя, 
которого я созда ю. Хочу, чтобы фа на ты «Звездных войн» покида ли 
кинотеа тры сча стливыми и им было что обсудить после фильма .
Дейзи: Согла сна . Я на деюсь, что любовь к ста рым героям вернется  
с новой силой. Но и что новых героев полюбят не меньше. И что  
за  всеми спецэффекта ми зрители увидят историю людей, ищущих 
свое место в мире, в этой огромной га ла ктике.
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ж и з н ь  в  ц в е т е
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Меня легко испуга ть. Но я люблю  
стра шные истории, в которых не зна ешь,  

что случится в следующую минуту

– как вы попали в фильм?
– Я была  на  прослушива нии – 
чита ла  с режиссером Робом Лет-
терма ном, – и у меня получилось 
сыгра ть па ру успешных сцен. 
С Джеком Блеком мы сдела ли 
импровиза цию в роли отца  и 
дочери. Это была  сцена  в супер-
ма ркете, где он что-то говорит 
мне, а  я за ка тыва ю гла за , и он 
отвеча ет: «Я видел это выра же-
ние лица  сегодня утром».  
И тогда  ста ло понятно, что из 
на с получится хороший дуэт.

– какие ощущения от работы  
в проекте со звездами величи-
ны джека?
– «Ужа стики» – мой са мый 
большой проект, и мне пред-
стояло многому на учиться. Но 
у на с хорошие отношения на  
площа дке – перед ка ждой сценой 
Роб прогова рива л с на ми все в 
подробностях. Он буква льно 
вжива лся в мир и простра нство 
сцены, которую мы собира лись 
снима ть.

– ты многому научилась у 
джека в «ужастиках»?
– Я многому на учила сь у него 
по жизни. У него пра вильный 
подход к жизни. Когда  с ним 
говоришь, чувствуешь себя 
свободно. Он очень простой, и 
вокруг него всегда  столько смеха . 
Он для на с всех созда ва л хоро-
шую а тмосферу на  площа дке. 
Обычно, когда  снима ешь сцену и 
продюсер говорит: «Еще дубль», 

одейя раш играет 
роль ханны – 
очаровательной 
соседки зака, 
отец которой – 
роберт стайн, 
автор популярной 
серии триллеров 
для подростков 
«ужастики», у 
которого есть 
мрачная тайна. 
стайн – пленник 
собственных 
историй: монстры 
из его произве-
дений вполне 
реальны, и он 
пишет свои книги 
для того, чтобы 
запереть чудовищ 
на их страницах, 
защищая своих 
читателей. По слу-
чайному стечению 
обстоятельств зак 
выпускает мон-
стров на волю…

Когда  первый фильм а ктрисы Одейи Ра ш вышел на  широкие экра ны, ее 
бра тья отпра вились на  премьеру и шутки ра ди купили билеты не на  то 
кино. Но следующую премьеру Одейи – фэнтези «Ужа стики», выходящий 
в дека бре, бра тьям не пропустить, та к ка к они обожа ют книги детского 
писа теля Роберта  Ста йна , по мотива м которого снят фильм, и свою 
сестру, котора я исполняет в нем гла вную женскую роль.
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дума ешь: «Блин, меня сейча с 
придуша т, из-за  меня столько 
много людей должны еще ра з де-
ла ть то же са мое». Но с Джеком 
не та к. Он только смеялся на д 
та кими момента ми. И мы тоже 
вместе с ним.

– джек дурачился на съемках?
– Да , Джек и веселье нера здели-
мы. Он непредска зуем, никогда  



не зна ешь, что он сейча с ска жет, 
невозможно приготовиться к его 
шутка м.

– насколько сложно было 
работать на сценах со спецэф-
фектами?
– Пона ча лу было сложно. Но Роб 
Леттерма н очень на м помога л, 
и этот опыт бесценен. Многие 
монстры, на пример Снежный 
человек и огромный Робот-на -
секомое, – результа т компью-
терной гра фики, и режиссер 
буква льно вел за  руку молодых 
а ктеров через ка ждую та кую 
сцену.Причина , по которой у 
меня все получилось, – это по-
мощь Роба . Он подробно объяс-
нял, ка к будет выглядеть в итоге 
ка жда я та ка я сцена . Он говорил: 
«Теперь он к тебе приближа ется, 
теперь он бежит». Поэтому с 

помощью его голоса  буква льно 
через па ру сцен я на учила сь сни-
ма ться с нереа льными монстра -
ми. Это ка к на ра стить мышцы 
на  тренировке. Роб ста ра лся 
сдела ть все ма ксима льно реа ль-
но с помощью сума сшедших 
спецэффектов.

– а с реальными монстрами в 
кино было страшно работать?
– Упыри и зомби в «Ужа стика х» 
были очень стра шными! Они 
были реа льными бла года ря та -
ла нтливым а ктера м, сыгра вшим 
их. Режиссер предупрежда л: 
«Они появятся, и ты побежишь 
вот сюда  и повернешься вот та к». 
Я кива ла . А когда  они на ча ли 
медленно выла зить из-под земли 
и мы увидели, ка к они выглядят, 
я была  в на стоящем ужа се. В них 
можно было поверить.
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одейя раш родилась в хайФе в израиле и Переехала в сша  
в возрасте 9 лет, коГда ее отец Получил работу в качестве консультанта 
По безоПасности в алабаМе. какое-то вреМя она жила в нью-джерси,  
а теПерь осела в лос-анджелесе, Где чувствует себя как доМа. она стала 
сниМаться в возрасте 12 лет. а недавно выПустила свой собственный 
короткоМетражный ФильМ.
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«ужастики» (16+) вы- 
ходят на широкие экра-
ны 3 декабря 2015 г.



18-летняя одейя 
раш еще только 
начинает свой 
путь в Голливуд, 
но ей уже удалось 
показать себя 
разносторонней 
актрисой: она 
снималась  
в фильме «стран-
ная жизнь тимоти 
Грина», в фильме 
ужасов «Мы 
такие, как есть» 
и комедийной 
драме «увидимся 
в вальгалле». 
следом за этими 
фильмами был 
прорыв – драма 
«Посвященный», 
где она снима-
лась с Мерил 
стрип и джеф-
фом бридшесом.

Автор: авгуСтина ли

– тебя легко испугать?
– Да , меня легко испуга ть. Но 
я люблю стра шные истории, в 
которых не зна ешь, что случится 
в следующую минуту. На пример, 
ка к в фильме «Молча ние ягнят».  
Я была  в ужа се от него, но не мог-
ла  оторва ться одновременно.

– вам было комфортно рабо-
тать в мужском коллективе?
– Я привыкла  быть среди па р-
ней, ведь у меня шесть бра тьев! 
Мне с ма льчишка ми всегда  было 
удобнее. Я никогда  не бояла сь 
за па чка ться, и отрыжкой меня 
не смутишь. Я не девочка -прин-
цесса .

– кто тебя вдохновляет? на 
кого ты равняешься?
– Я обожа ю На та ли Портма н и 
Жюли Дельпи. Восхища юсь, что 
она  и пишет, и режиссирует, и 
игра ет в своих фильма х, и мне 
нра вится, что она  беспристра ст-
на  и очень на стояща я. Есть мно-
го женщин-режиссеров, которые 
мне нра вятся. Из а ктрис – это 

Кейт Бла ншетт, Мерил Стрип, 
Джулия Робертс и Дженнифер 
Лоуренс. Я на зыва ю все эти 
имена , потому что они пришли 
на  ум именно сейча с, но на  са мом 
деле есть еще много а ктрис, 
которыми я восхища юсь.

– чем ты хочешь заниматься  
в будущем?
– Я хочу ра сска зыва ть хорошие 
истории. Хочу ра бота ть с вели-
кими режиссера ми и а ктера ми, 
у которых могу учиться. И, ко-
нечно же, снима ться в хорошем 
кино!
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Па мятник был возведен в зна к бла года р-
ности брита нскому ба ктериологу Алек-
са ндру Флемингу за  изобретение пени-
циллина , который зна чительно уменьшил 
число смертей среди тореа доров.

ПЕрВыЙ АНТИбИОЛОг
Появился на  свет Алекса ндр Флеминг 
6 а вгуста  1881 года  в гра фстве Эйршир 
в многодетной семье фермера  Хью и его 
жены Грейс Флеминг. Своим обра зова ни-
ем ма льчик обяза н ма тери, котора я, оста в-
шись вдовой, сумела  выкра ива ть средства  
на  обучение детей и отпра вила  семилет-
него Алекса ндра  в сельскую школу. Здесь 
ма льчик пока за л себя любозна тельным, 
а ктивным, но не слишком а ккура тным 
учеником. Последнее, кста ти, позже 
сыгра ло ва жную роль в судьбе ученого 
Алекса ндра  Флеминга .
К трина дца ти года м за  плеча ми Алек-
са ндра  была  сельска я школа  и Килма р-
нокска я а ка демия. Пришло время ра бо-
та ть и обеспечива ть свое обра зова ние 
са мостоятельно. Тогда  молодой человек 
вслед за  бра тьями отпра вился в Лондон 
и устроился клерком. Здесь Алекса ндр 
посеща л за нятия в Политехническом 
институте и вступил в Лондонский шот-

л е г е н д а

Рядом с гла вной а реной в Ма дриде «Пла за  де Торос де Ла с-Вента с» 
стоит па мятник: бюст мужчины во фра ке, перед которым снима ет 
шляпу ма та дор. Удивительно, но человек, которому посвящен этот 
монумент, не имеет особого отношения ни к боям с быка ми, ни к 
спортивному сооружению. 

ла ндский полк. Военна я жизнь приходи-
ла сь по вкусу Флемингу, и ему уда лось 
за служить репута цию первокла ссного 
стрелка  и ва терполиста . Он мог оста ться 
воякой, пойти по ка рьерной лестнице 

юный александр 
с удовольствием 
изучал окружаю-
щий мир, и все, 
что казалось 
ему интересным, 
непременно за-
биралось домой. 
таким образом, 
его комната 
представляла 
собой склад из 
засушенных 
насекомых, гер-
бариев, камушков 
и прочего. Про 
аккуратность не 
было и речи
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и дослужиться до са мых почетных и 
высоких зва ний, но у судьбы на  него были 
совсем другие пла ны.

ПЕрВОЕ ВМЕшАТЕЛьСТВО
СуДьбы
В 1901 году на  Алекса ндра  Флеминга  «сва -
лилось» нема лое на следство в ра змере  
250 фунтов стерлингов. И молодой человек 
по совету ста ршего бра та  пода л документы 
в медицинскую школу. Блестяще выдержа в 
экза мен и получив са мые высокие ба ллы, 
Алекса ндр ста л стипендиа том медицин-
ской школы при больнице Святой Ма рии. 
Он сра зу ста л многообеща ющим студен-
том: схва тыва я все на  лету, впитыва я зна -
ния, ка к губка , ему с легкостью да ва лись 
ка к теория, та к и пра ктика . В результа те 
в 1906 году Флеминг получил членство 
престижного Королевского колледжа  
хирургов, а  в 1908-м – степень ма гистра  и 
ба ка ла вра  на ук в Лондонском университе-
те. Одна ко ста новиться вра чом Флеминг 
не спешил – его больше интересова ла  
исследова тельска я деятельность, открытие 
чего-то ра нее неизведа нного. Тем более в 

то время вра чи и ученые успешно изуча ли 
свойства  иммунной системы. Флеминг не 
хотел оста ва ться в стороне.

ВТОрОЕ ВМЕшАТЕЛьСТВО 
СуДьбы
Когда  на ча ла сь Перва я мирова я война , 
Алекса ндр Флеминг отпра вился на  фронт 
во Фра нцию. И ра бота  та м да ла  молодо-
му вра чу столько зна ний и опыта , сколько 
не получил бы он ни в одной ла бора тории 
мира . Спа са я людей в полевых госпита -
лях, Флеминг изуча л инфекции, которые 
проника ли в ра ны, вызыва я тяжелые 
последствия и лета льный исход. В на ча ле 
1915 года , основыва ясь на  пра ктике, он 
предста вил докла д о ра нее неизвестных 
микроба х, которые присутствуют в ра на х 
солда т и которые не могут быть ликвиди-
рова ны с помощью известных а нтисепти-
ков. Требова лся принципиа льно новый 
препа ра т, способный стимулирова ть 
иммунитет и за ста вляющий ра бота ть соб-
ственную за щитную систему орга низма . 
К слову, Флеминг впервые предположил, 
что у орга низма  должны быть свои веще-

даже став бака-
лавром наук и 
практикующим 
хирургом, Фле-
минг не научился 
быть аккурат-
ным. напротив, 
коллеги с ужасом 
посещали его 
рабочий кабинет, 
в котором реакти-
вы, медикаменты 
и инструмен-
ты валялись 
повсюду, и даже 
прежде, чем при-
сесть на кушетку, 
необходимо было 
перепроверить, 
не оставил ли на 
нем доктор свой 
скальпель
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ства , убива ющие микробов, и лишь в 1939 
году другим ученым уда лось подтвердить 
эту теорию, выделив а нтитела .

Теория Флеминга  была  поддержа на  
на учным сообществом, и теперь иссле-
дова тель чувствова л ответственность за  
будущее открытие: он а ктивно экспери-
ментирова л и в 1922 году открыл фер-
мент, убива ющий ба ктерии и не причиня-
ющий вреда  здоровым тка ням, – лизоцим. 
Одна ко он не произвел фурора , та к ка к 
лизоцим был совершенно неэффективен 
против болезнетворных орга низмов.

ЦАрСТВОВАТь НАД хАОСОМ, 
ИЛИ ТрЕТьЕ ВМЕшАТЕЛьСТВО
СуДьбы
Он на стойчиво продолжа л эксперимен-
тирова ть, не изменяя своим привычка м и 
оста вляя ча шки с посеянными культура ми 
и опа сными микроорга низма ми нестери-
лизова нными по несколько недель. И да же 
его за конной супруге – медсестре Са ре Ма -
рион Ма кэлрой – не позволялось убира ться 
в «свята я святых». Та к продолжа лось семь 
лет. Ка за лось бы, ученому пора  бы сда ться 

и переключиться на  другие поиски, и со 
стороны та к оно и выглядело, когда  в 1928 
году Флеминг впервые за  долгое время 
позволил себе отпуск и уеха л с семьей 
отдыха ть. Естественно, мысли убра ться 
перед отпуском у Алекса ндра  и не было, и 
ча шки с эксперимента льными культура ми 
оста лись в покое. Вернувшись, Флеминг 
обна ружил в одной из емкостей плесневе-
лые грибы, пода вившие колонии ста фи-
лококков, в то время ка к другие колонии 
были в норме. Это был прорыв! Спустя 
полгода , 7 ма рта  1929 года , Флеминг вы-
делил новое а нтисептическое вещество и 
на зва л его пенициллином.

Примеча тельно, что в то время многие 
бились на д созда нием пенициллина , а  уда -
лось это неряшливому вра чу. Неряшли-
вому и очень уда чливому вра чу, та к ка к 
открытию предшествова ла  цела я цепочка  
случа йностей: плесень, которой ока за ла сь 
за ра жена  культура  в ча шке, относила сь к 
редкому виду и, вероятно, была  за несена  
из ла бора тории, где изуча ла сь бронхи-
а льна я а стма . Несколько недель отпуска  
ста ли оптима льным временем для види-

за свою жизнь 
Флеминг получил 
25 почетных 
степеней, 26 ме-
далей, 18 премий, 
30 наград и по-
четное членство 
в 89 академиях 
наук

нобелевская 
медаль Флеминга 
была приобрете-
на национальным 
музеем шотлан-
дии в 1989 году 
и представлена 
в его экспозиции 
после масштаб-
ной реконструк-
ции

Женился Флеминг в 1915 году  
на  медсестре военно-полевого госпита ля, ирла ндке  
по происхождению, Са ре Ма рин Ма кэлрой,  
котора я вскоре родила  сына
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Сын Флеминга   
Роберт пошел по стопа м 
отца  и ста л вра чом
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мого эффекта , а  погодные условия – на -
ступившее похолода ние, а  за тем неделя 
тепла  – созда ли бла гоприятные условия 
для роста  плесени и ба ктерий. Позже уче-
ные сошлись во мнении, что стерильные 
условия их ла бора торий сыгра ли с ними 
злую шутку.

ЭВрИкА!
Флеминг был удивительным ученым еще 
и потому, что полученный ма териа л он 
безжа лостно ра зда ва л своим коллега м для 
экспериментов и неохотно упомина л о 
пенициллине в своих лекциях и опублико-
ва нных ста тьях. Но Нобелевска я премия 
все же на шла  своего героя. Спустя двена д-
ца ть лет ученые Хова рд Флори и Эрнст Б. 
Чейн приступили к изучению тера певти-
ческих свойств пенициллина , в результа те 
чего был выделен ста бильный препа ра т, 
способный спра виться с большинством 
за болева ний, та ких ка к сифилис, га нгре-
на  и туберкулез, за  который в 1945 году 
была  присуждена  Нобелевска я премия по 
физиологии и медицине. Первой в списке 
победителей стояла  фа милия Флеминг.

Алекса ндр Флеминг, будучи оди- 
озной личностью с неордина рной ре-
пута цией, быстро оброс легенда ми и 
зва ниями. Утвержда ли, что его обучение 
опла тил Уинстон Черчилль, ему приписы-
ва ли спа сение премьер-министра  Англии 
во время Второй мировой войны. В 1942 
году Флеминг был избра н первым вели-
ким диа коном Объединенной великой 
ма сонской ложи Англии. В 1944 году был 
посвящен в рыца ри. Его ла бора тория в 
госпита ле Святой Ма рии в Лондоне, где 
был открыт пенициллин, ста ла  музеем 
Флеминга .

Умер Флеминг 11 ма рта  1955 года  
от сердечного приступа  в своем доме в 
Лондоне, через три года  после смерти 
жены. Он был кремирова н, а  его пра х был 
похоронен в соборе Святого Па вла  рядом 
с почетными людьми госуда рства . В день 
его смерти на циона льный тра ур был объ-
явлен в Англии, Греции и Ба рселоне.

в середине  
2009 года 
Флеминг был изо-
бражен на новой 
серии банкнот, 
выпущенных 
клайдсдейлским 
банком, его 
изображение раз-
мещено на новой 
купюре 5 фунтов 
стерлингов

АВТОР: роман дениСов

в 2000 году три 
крупных швед-
ских журнала 
указали пеницил-
лин как наиболее 
важное открытие 
тысячелетия. По 
оценкам некото-
рых изданий, с 
помощью этого 
открытия были 
спасены около 
200 миллионов 
жизней
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– сильно ли меняется город со времен вашего 
детства и до наших дней?
– Очень сильно. Я бы да же ска за л, ра дика льно.  
И в экономическом, и в культурном, и в а рхитек-
турном смысла х. Пока  мне ка жется, что они пошли 
в плюс. Единственное, что ра сстра ива ет и возму-
ща ет, – ва рва рские на беги на  кла дбища  и па мятни-
ки, на  Летний са д.

– это внешнее. а что насчет духа Петербурга?
– Конечно, тоже изменился. Сменились люди, ушло 
поколение, прошедшее войну и блока ду. Теперь 
люди другие, это за метно. Но я особенно не а на ли-
зирова л этот вопрос. Есть то, что есть. Могло быть 
хуже, могло быть лучше.

– например? что в городе вам не нравится, раз-
дражает?
– На верное, это пробки. И мотоциклисты, которые 
носятся, не ува жа я на ходящихся рядом людей. Это 
и громко, и довольно опа сно.

Актер Миха ил Боярский родился в Ленингра де и всю 
жизнь прожил в этом городе, ста вшем впоследствии 
Са нкт-Петербургом. И сегодня а ктер, бесспорно,  
является одним из символов Северной столицы, ка к  
и великие творческие гении прошлых столетий.

«Вне Петербурга я себя 
никогда не ощущал»

гд е  р о д и л и с ь
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– интересно, а какие в этой пьесе еще персона-
жи были бы?
– Лоша ди, на верное. Цокот копыт по мостовой – 
это петербургское звуча ние. Город са м по себе сим-
воличен. Он не русский, выдума нный, сочиненный 
Петром и его последова телями. Ска зочный город.

– вы являетесь представителем артистического 
Петербурга старшего поколения. сейчас, в эру 
иномарок, навигаторов и интернета, возможно 
ли становление актеров вашего уровня?
– Я та к пола га ю, сейча с уже нет та ких, ка к Мерку-
рьев, Черка сов… Нет, пожа луй, исключено. Сейча с 
другие способы изучения ма стерства , другие сред-
ства  общения, вза имоотношения, другие техно-
логии, другие ценности. Да  и проблемы, которые 
реша ются в сегодняшнем Петербурге, мелкова -

ты. Ра ньше ведь глоба льно, по-другому мыслили!  
И Тургенев, и Гоголь, и Достоевский, и Пушкин. 
Все было по-другому. И в теа тра льном мире, и в ли-
тера турном. Сегодня все экспериментируют, са мо-
выра жа ются. На верное, это тоже нужно, но мне это 
неинтересно.

– как вы считаете, какая эпоха больше всех  
к лицу городу?
– Мне ка жется, XIX век на иболее точно попа да ет. 
Все, что связа но с Алекса ндром Сергеевичем Пуш-
киным, его временем.

– куда бы вы посоветовали отправиться, чтобы 
прочувствовать этот дух и весь город целиком?
– На верное, нужно идти на  Стрелку. Петербург всех 
веков можно увидеть в ра йоне Петропа вловской 
крепости. Можно, конечно, поесть корюшки, но луч-
ше ее понюха ть. Весной, когда  она  прода ется во всех 
уголочка х города , за па х стоит та кой чудный! У на с, 
на  Петропа вловке есть День корюшки, когда  ее во 

– у вас не было мысли уехать из санкт-Петер-
бурга навсегда?
– Нет. Более того, я ста ра юсь возвра ща ться из по-
ездок ка к можно скорее. У меня были предложе-
ния перееха ть и в Москву, и в другие города , но 
та к ра спорядила сь судьба , не было ни жела ния, ни 
обстоятельств. Где родился – та м и пригодился.  
Я не видел себя ни в ка ком другом городе.

– даже в Москве?
– Тем более в Москве! Москва  – город для ра бо-
ты, для бизнеса , а  Петербург – для души, уютный, 
родной, дома шний. Вне Петербурга  я себя никог-
да  не ощуща л.

– если бы вам предложили сыграть Петербург 
на сцене, каким бы вы его показали?
– Он бы был мокрым и пьяным. Ну, если не пья-
ным, то подшофе. В хорошем на строении, ска -
жем та к. Мокрый, но не теряющий юмора  под 
гра дусом.

Я на зыва ю город 
Са нкт-Петербург.  

Питер тоже допустимо, 
но я не употребляю  

это слово
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всех вида х готовят – жа рят, па рят… Можно погулять 
по Летнему са ду, пройти мимо Мухинского учили-
ща , по улице Пестеля, по Моховой. Все это связа но 
с моим студенчеством и потому лично мне дорого. 
Когда  идешь по Моховой, в ка ждом ша ге, в ка ждом 
миллиметре ка кие-то воспомина ния. Мы были моло-
ды, здоровы. Можно было не спа ть, не есть, а  гулять, 
на сла жда ться жизнью и творить!

– а сейчас вы где любите бывать?
– Зря вы дума ете, что у на с есть ка кие-то особые 
местечки из за ведений, где мы собира емся и ка й-
фуем! Я особенно никуда  и не хожу. Но в городе 
любимых мест очень много. На столько много, что 

на чина ешь удивляться, что ра ньше их не за меча л. 
Это буква льно ка ждое зда ние и на  Ва сильевском 
острове, и в центре, который является произведе-
нием искусства . Я, к сожа лению, да вно не ходил по 
Петербургу пешком – в основном на  ма шине езжу. 
И вот, быва ет, стоишь на  светофоре, ра ссма трива -
ешь, что вокруг, и видишь, что буква льно в ка ждом 
зда нии – невероятные фа нта зия и ма стерство! И я 
совершенно не воспринима ю современную а рхи-
тектуру. Она  чужа я. Ей нужно да ва ть необжитые 
земли – пусть с нуля созда ют, что хотят. А город 
портить не стоит. Мне ка жется, нужно учиться 
строить у на ших дедов и пра дедов. Только тогда  
можно будет ра сширять и увеличива ть город. Да же 
можно повторять ка кие-то зда ния – в новом месте 
они все ра вно будут смотреться по-новому. А исто-
рическую за стройку не на до портить!

С внуком мы любим сбега ть  
из за га зова нного города  на  прогулку  
в Миха йловский и Летний са ды. Здесь  

можно спокойно подыша ть

Автор: юлия Судакова
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Российска я певица  и а ктриса , бывша я уча стница  группы  
«ВИА Гра », обла да тельница  титула  «Мисс Россия – 2006» 
Та тьяна  Котова  с детства  зна ла , что ее жизнь будет связа на   
со сценой. Сна ча ла  со сценой родного города  Ростова -на -Дону, за тем 
Москвы и да лее всего мира .

Татьяна Котова: 
«Донские казаки похожи на итальянцев»

гд е  р о д и л и с ь
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– с чего началось ваше становление как арти-
ста?
– Ма ленькой девочкой я бра ла  в руки ба ллончик 
от ла ка  для волос и перед зерка лом па родирова ла  
звезд эстра ды. Особенно мне уда ва лись Ва лерий 
Леонтьев, Ирина  Аллегрова , Га рик Сука чев, Ла да  
Дэнс! С этого и на ча лось мое а ртистическое ста -
новление. Я была  са мой а ктивной уча стницей всех 
внекла ссных мероприятий, связа нных с та нца ми, 
пением, а ктерским ма стерством. Да же орга низо-
ва ла  с подружка ми шоу-ба лет «Богиня», где я была  

руководителем. При этом проект ока за лся весьма  
успешным: на с да же пригла ша ли выступа ть на  
школьных пра здника х и концерта х в местном ДК. 
А та кже ездить по ближа йшим поселка м и хуто-
ра м со своими, та к ска за ть, «га стролями».

– в качестве профессиональной певицы где 
впервые прошло ваше выступление?
– Впервые это произошло в Москве в соста ве груп-
пы «ВИА Гра ». Для меня первый выход на  большую 
сцену был необыкновенным. Я безумно бояла сь 

татьяна кото-
ва в 2006 году 
завоевала титул 
«Мисс россия» 
и получила 
возможность 
представлять 
россию в конкур-
се красоты «Мисс 
мира – 2007»  
и «Мисс вселен-
ная – 2007».

с марта  
2008-го по апрель 
2010 года была 
солисткой группы 
«виа Гра», 
заменив веру 
брежневу.

в настоящее  
время занима-
ется сольной 
карьерой
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По а рхитектуре  
Ростова -на -Дону очень  

интересно проследить историю  
его ра звития
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сдела ть что-то не та к, меня переполняли эмоции, но 
я выступила  безукоризненно. Возможно, где-то что-
то было не идеа льно, но из-за  трясущихся коленок я 
не рухнула  на  сцене, и сла ва  богу!

– как вы решились на переезд в Москву? что 
этому способствовало?
– В Москву я перееха ла  после победы на  конкур-
се «Мисс Россия». С этого на ча лись мои ча стые 
га строли, ра зъезды по миру, и долгое время при-
ходилось жить на  два  города . Тогда  я впервые в 
жизни ока за ла сь та к да леко от дома . И от одного 
осозна ния, что я не могу просто взять и поеха ть к 
родителям, обнять их, щемило в 
груди. Друзей в столице у меня 
на  тот момент не было. Все ка за -
лось чужим и холодным. Пра вда , 
ма ма  и па па  са ми сюда  приезжа -
ли – и это были для меня са мые 
сча стливые мгновения.

– часто ли сейчас вам при-
ходится возвращаться в ро-
стов-на-дону?
– Сейча с редко быва ю, и в основ-
ном по ра боте. Зимой предста в-
ляла  здесь фильм «Что творят 
мужчины – 2» с моим уча стием, а  
не та к да вно приезжа ла  поздра в-
лять родной Южный федера ль-
ный университет со столетним 
юбилеем. С га стролями та кже 
выступа ем – меня очень тепло 
принима ют! Здесь ра душна я и 
гостеприимна я публика . Воз-
можно, «в родных места х и солн-
це ярче светит», но я, честное 
слово, говорю объективно.

– сильно ли публика ростова-на-дону отличает-
ся от жителей других крупных городов? Можете 
их сравнить с москвичами?
– Да , мента литет ростовча н отлича ется от мен-
та литета  москвичей и вообще жителей северных 
широт. Прежде всего это ка са ется темпера мента . В 
Ростове-на -Дону люди более эмоциона льные, более 
общительные, где-то да же вспыльчивые. Южна я 
кровь за кипа ет быстрее! В этом мы, донские ка за -
ки, похожи на  ита льянцев.

– расскажите об архитектурной особенности го-
рода.
– На  первый взгляд ка жется, что а рхитектурой 

Ростов-на -Дону вряд ли удивит туристов. Но 
это субъективное мнение. Город был основа н  
в XVIII веке, и здесь сохра нилось множество па -
мятников а рхитектуры. Посмотреть на  собор Рож-
дества  Пресвятой Богородицы или Ста ро-Покров-
ский хра м люди едут со всей России. На верное, это 
о чем-то говорит. В Ростове много примеров кла с-
сической за стройки конца  XIX – на ча ла  XX веков. 
Повсюду кра сивые на бережные, широкие проспек-
ты, современные зда ния в стиле ха й-тек. По а рхи-
тектуре города  очень интересно проследить исто-
рию его ра звития.

– какие места вы посоветуете 
посетить тем, кто приезжает  
в ростов-на-дону впервые? 
– Лучше всего гулять по Росто-
ву летом: можно прока титься на  
теплоходе по на бережной Дона , 
за тем пройтись по Большой 
Са довой улице, посмотреть на  
фонта н «Атла нты» на  гла вной 
площа ди, побродить по кремлю.  
А если в пла на х продолжитель-
ный отдых, то можно отпра -
виться на  Левбердон, или левый 
берег Дона , где большое количе-
ство уютных ка фе, ночных клу-
бов. С детьми можно сходить в 
зоопа рк – кста ти, один из круп-
нейших в стра не.

– не скучаете по росто-
ву-на-дону? ностальгия слу-
чается?
– Я предпочита ю не оглядыва ть-
ся на  прошлое и всегда  смотрю 
только вперед. Я бла года рна  это-

му городу, всем людям, которые меня здесь окру-
жа ли, за  опыт, за  сча стливые мгновения, за  дружбу, 
за  любовь. Это неотъемлема я ча сть моей жизни.  
Но время не стоит на  месте. Я живу сегодняшним 
днем и эмоции черпа ю в на стоящем, а  не в воспоми-
на ниях о прошлом.

В Ростове-на -Дону  
с детьми обяза тель-

но на до идти  
в зоопа рк, который,  

к слову, один из 
крупнейших в мире!
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Са мые ча стые ошибки, которые  
соверша ют девушки и женщины, – это то, когда  

на дева ют одежду, не соответствующую своему 
возра сту

Ведуща я шоу «Снимите это немедленно!» на  СТС  
На та ша  Стефа ненко о ра зличиях между русскими кра са вица ми  
и ита льянскими.

Наталья  
Стефаненко:  

«Главный модный ориентир – улица»

ж и з н ь  в  ц в е т е
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Гла вное в одежде – это  
пропорции, если они 

соблюдены, то уже половина  
дела  сдела на  

– наталья, поделитесь, пожалуйста, секретами 
стиля. какие ошибки, на ваш взгляд, наиболее 
часто совершают современные девушки?
– Стиль у ка ждого человека  должен быть свой – это 
очень личный момент. Нельзя взять и скопирова ть 
чей-то обра з: тогда  это уже будешь не ты, а  совер-
шенно другой человек. Можно интересова ться 
новыми модными тенденциями, ра зобра ться и 
понять, что идет именно тебе, тогда  есть ша нс 
обрести свой индивидуа льный и неповторимый 
стиль. Са мые ча стые ошибки, которые соверша ют 
девушки и женщины, – это то, когда  на дева ют 
одежду, не соответствующую своему возра сту. 
Ста новится обидно за  два дца тилетних девчо-
нок, которые прячутся в бесформенные ба ла хоны 
темных и безликих ра сцветок. А когда  женщина  за  
50 лет на дева ет мини-юбку – это смешно и нелепо. 
И еще! Гла вное в одежде – это пропорции, если они 
соблюдены, то уже половина  дела  сдела на . 

– как часто вы ходите по магазинам? и ваши 
покупки в большей степени спланированы или 
спонтанны? 
– Я люблю ходить по ма га зина м, особенно с 
дочерью Са шей. Для на с это скорее ра звлечение, 
нежели обяза нность. Ка ждый сезон я покупа ю 
па ру-тройку вещей из новых коллекций, которые 
мне понра вились больше всего, исходя из тех мод-
ных тенденций, что предложили диза йнеры. От 
вещей из ста рых коллекций я изба вляюсь редко, 
та к ка к мода  имеет за кономерность возвра ща ться. 
Кроме того, я имею сла бость к туфлям.

– вы коллекционируете обувь?
– Да ! Люблю ка блуки! Вот на  съемки прихва тила  
целый ряд. Мне повезло, могу поба лова ть себя 
кра сивыми туфлями, та к ка к живу в Ма рке, это об-
ла сть в Центра льной Ита лии, где изгота влива ют 
80 % всего, что носят в мире.

– кого вы можете назвать иконой стиля?
– Икона ми стиля в на стоящее время я счита ю 
а ктрис Кейт Бла ншетт и Ша рлиз Терон. Мони-
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ка  Беллуччи – обра зец для подра жа ния уже на  
протяжении не одного десятка  лет. Ну а  женщина , 
стиль которой всегда  будет эта лоном для многих, 
конечно, Одри Хепберн! 

– как можно воспитать чувство вкуса?
– В на ше время есть огромное количество курсов, 
телевизионных програ мм и модных журна лов, где 
можно почерпнуть основы стиля. Но если ба зовый 
га рдероб и основные пра вила  моды можно под-
смотреть, то ноту индивидуа льности в свой стиль 
лучше доба вить са мостоятельно. Я, к слову, веду 
блог Natasha's Way. Здесь тоже много полезного 
для тех, кто ищет свой стиль. Делюсь с девушка ми 
совета ми на  тему кра соты и стиля. К примеру, ка к 
быстро уложить волосы, подобра ть одежду на  все 
случа и, да ю рекоменда ции по пита нию.

– что посоветуете тем, кто не разбирается  
в трендах?
– Во-первых, следить за  на шей програ ммой.  
И, конечно, чита ть журна лы, за глядыва ть в зер-
ка ло, изуча ть себя. Гла вный модный ориентир – 
улица . Смотрите по сторона м, городской стиль 
учит многому! Ка к-то мы с мужем сидели в ба ре 
и обра тили внима ние: сколько кра сивых женщин, 
которые ста ра ются выглядеть хорошо! Только в 
России можно в восемь утра  встретить девушку, 
уверенно идущую на  высоченных ка блука х. 

Визуа льно русские девушки выглядят интереснее,  
но ита льянки умеют себя пода ть – они  

са моуверенны, и ка жда я из них чувствует  
себя Богиней!
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– в программе «снимите это немедленно!» что 
в первую очередь вы планируете донести до 
женщин?
– Для меня в проекте ва жна  душевна я сторона , 
чтобы героиня воспрянула  духом и поняла , что 
может измениться. Хочу на помнить девушка м, что 
они стоят этого и должны любить себя. На  мой 
взгляд, это са ма я больша я проблема . Опыт прожи-
ва ния в двух стра на х да ет возможность за метить, 
ка к себя ощуща ют ита льянки и россиянки. 

– в чем главное отличие?
– Визуа льно интереснее выглядят на ши девушки, 
которые хотят понра виться противоположному 
полу. Лука  (муж На та льи Стефа ненко. – Прим. ред.) 
да же в пример их ста вит и всем говорит, что рус-
ские женщины одева ются очень хорошо.  
Но ита льянки преподносят себя лучше: уверенные, 
изба лова нные мужской кра сотой и отношением. 
Та м ка жда я чувствует себя Богиней! И это критика  
в а дрес российских мужчин, которые, в свою оче-
редь, привыкли к женскому внима нию. Россиянки 
не умеют ценить себя. А ведь гла вное – нра виться 
прежде всего са мой себе, и тогда  окружа ющие тебя 
тоже полюбят. Мой совет – не нужно бега ть за  ка ва -
лера ми. Пусть уча тся уха жива ть! 

Автор: нонна иванова
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Автор: авгуСтина ли

Созда нный ка к гимн пра зднику непослуша ния, новый междуна -
родный музыка льный проект Sasha Holiday не вписыва ется в ра мки 
привычного, та к ка к в нем смеша лись са мые ра зные стили  
и на пра вления: от инди и урба н до поп и электроник. А сдела ли  
это с привлечением профессиона лов шоу-бизнеса  из Швеции, 
США, Финляндии.

Мой папа был саксофонистом. Так что  

я быстро заболела любовью к творчеству. 

И сколько себя помню, я всегда пела. Кста-

ти, впервые это было в детском хоре.

Я все детство слушала билли холидей, 
это была любимая певица моего папы.  

У нее совершенно необычный тембр, воз-

можно, поэтому я никогда не стеснялась 

использовать свой голос по-разному. Кроме 

того, у нее я заимствовала второе имя.

Одно время я писала рассказы и статьи  

и до сих пор иногда занимаюсь этим  

в удовольствие.

Меня вдохновляют мода, отношения меж-

ду людьми, фильмы, картины.

Перед выходом на сцену я стараюсь ни  

с кем не разговаривать, просто закрыва-

юсь в себе и собираю энергию для высту-

пления.

к своему творчеству я привлекаю людей 
со всего мира, так как мне хочется исполь-

зовать опыт стран с продвинутой структу-

рой шоу-бизнеса. Это и есть развитие – 

перенимать чужой положительный опыт  

и создавать на его основе что-то свое.

Мой проект создавался по принципу 
«сделай сам». Я сама ищу команду, выби-

раю песни, придумываю образы, принимаю 

краеугольные решения. Но это не только 

чистое творчество – это множество ад-

министративной работы. И если что-то не 

получается, спросить можно только с себя.

При записи первой пластинки я отказа-

лась от идеи выбирать какой-то определен-

ный стиль. Мы с командой нашли и сделали 

совершенно разные песни, пытаясь нащу-

пать, куда двигаться дальше.

Пять лет назад я должна была «разогре-
вать» Pink перед ее концертом в Фин-

ляндии, но она его перенесла по причине 

болезни. Я была ее поклонницей несколько 

лет и очень расстроилась. Так что надо 

наверстать упущенное.

Самое важное в творчестве, на мой 

взгляд, – это искренность и смелость впу-

стить к себе в душу совершенно незнакомых 

людей, зная, что они могут обидеть. Нужно 

себя отдавать, приносить людям это минут-

ное счастье, когда они слышат любимую 

песню и забывают о своих проблемах.

Самой значимой своей творческой побе-
дой я считаю альбом, выпущенный в Фин-

ляндии на лейбле Sony BMG. И выступления 

на стадионах с количеством более 10 тысяч 

человек. Я еще совсем маленькой девочкой 

об этом мечтала. И очень горжусь коман-

дой, которая со мной работает сейчас. Я их 

всех искала очень долго.

Мой день начинается с молитвы, дыха-

тельных упражнений и быстрой гимнастики. 

И с воды, я много пью перед завтраком.

Я мечтаю о своем доме за городом. Хочу 

приезжать в тишину. Хотя в моем доме это 

мне грозит только тогда, когда все лягут 

спать!

Мое кредо: себя невозможно найти, себя 

можно только создать.
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Во втором на циона льном конкурсе  
«топ самых красивых стюардесс 
россии – 2015» приняли уча стие  
1 058 девушек со всей России.  
В полуфина л прошли 70 уча стниц,  
в фина ле уча ствова ли  
26 предста вительниц небесной 
профессии из 22 городов России.

Принцип полета на дельтаплане 
заключается в поиске восходящих потоков 
воздуха и наборе высоты за счет них. 
Перепрыгивая с потока на поток, 
можно пролетать огромные 
маршруты до 765 км, как записано  
в мировых рекордах. хотя у большинства эта 
цифра составляет, как правило, не более  
100 км за один полет.

Архитектор и диза йнер Ва н Бо Ле-Ментцель 
созда л один из са мых необычных домов, площа дь 
которого соста вляет всего один ква дра тный 
метр. у дома есть два окна, 
крыша, закрывающаяся 
дверь и ра скла дыва ющийся стол внутри.  
А если положить дом на  одну из стен, помещение 
превра ща ется в спа льню.
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– насколько трудно было попасть  
на конкурс? ведь в нем участвуют стю-
ардессы со всей страны.
– Для первона ча льной за явки было 
доста точно за полнить а нкету и отосла ть 
ее с фотогра фией на  почту орга низа то-
ра . Помню, что сдела ла  это, особенно не 
ра ссчитыва я на  продолжение. Более того, 
когда  мне через месяц пришло пригла ше-
ние на  ка стинг, у на с ка к ра з был в ра з-
га ре на сыщенный летний сезон ра боты, 
и я да же не мечта ла , что уда стся на йти 
окно между рейса ми и принять уча стие в 
отборе. Когда  я «между прочим» обмолви-
ла сь об этом в службе бортпроводников, 
то получила  реа кцию, которую ника к 
не ожида ла : «Ты за втра  же вылета ешь в 
Москву на  конкурс».

– такая поддержка стала для вас сти-
мулом?
– Конечно, я чувствова ла , что не могу 
подвести свою компа нию. Комиссия на  
отборочном эта пе сообщила , что та к 
изда лека  к ним приезжа ют впервые и 
стюа рдессы да льше, чем из Тюмени, не 
прилета ли на  этот конкурс никогда . А тут 
я из Кра сноярска , из а виа компа нии, кото-
ра я у многих а ссоциируется с северными 
на пра влениями. Это меня сильно под-
стегнуло, тут я поняла  – это мой конкурс! 
На до всем пока за ть, ка кие у на с тут люди 
живут и ка кие профессиона лы ра бота ют!

– кто еще вас поддерживал в конкур-
се?
– Мои родители, супруг, коллеги – все 
меня поддержа ли. Если бы вы зна ли, 
сколько теплых слов я слыша ла , сколько 
было добрых коммента риев к новостям 
конкурса . Это та к трога тельно! И очень 
ва жно для меня. Но я вовсе не чувствую 
себя центром внима ния. Я скорее ста ла  
ка ким-то связующим звеном между кол-
лега ми, между сибиряка ми.

– из чего состояли этапы конкурса?
– Индивидуа льное собеседова ние, тест 
по а нглийскому языку, психологический 
тест, проверка  на  стрессоустойчивость, 
применение а ва рийно-спа са тельного обо-
рудова ния, оживляли «Ма ксимку» (тре-
нировочный ма кет человека . – Прим. ред.), 

Бортпроводник а виа компа нии 
NordStar На та лья Войтенко 
вошла  в тройку са мых кра сивых 
стюа рдесс России. Из более чем 
тысячи претенденток девушка  
прошла  в фина л профессиона льного 
конкурса  «Топ са мых кра сивых 
стюа рдесс России – 2015» и за няла  
2-е место среди более чем  
20 уча стниц из крупных российских 
а виа компа ний.

н а  в ы с о т е

Я никогда   
не мечта ла  об этой 
профессии и счита ю, 
что попа ла  сюда  во-
лей судьбы
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обслужива ние. Плюс были розыгрыши 
а ва рийных ситуа ций: ра згерметиза ция, 
пожа р, спа сение. После этого эта па  2/3 
претенденток ушли, не спра вившись с 
испыта нием.

– какими качествами должна обладать 
лучшая стюардесса?
– Стюа рдесса  – это необыкновенна я 
девушка . Она  должна  быть отва жной, 
стрессоустойчивой, сдержа нной, при 
этом рома нтичной и восторженной, ина че 
«пра здника » не получится! А гла вное – 
стюа рдесса  должна  любить людей. Всегда . 
В любое время дня и ночи, при любой по-
годе, в любой точке земного ша ра . Да рить 
им свое тепло и искренность – это язык, 
понятный всем.

– что для вас значит этот конкурс?
– Стюа рдесса  – это профессия мечты, а  
этот конкурс – мечта  стюа рдессы! Здоро-
во, что мечты сбыва ются. Когда  ра ссма -
трива ла  фотогра фии своих коллег, та ких 
ярких, та ких успешных, да же и предста -
вить не могла , что скоро са ма  появлюсь на  

уже зна комой стра ничке. Для меня ва жно 
предста влять а виа компа нию, котора я 
ста ла  моим домом. Ва жно ра сска за ть всем 
коллега м, да же из са мых небольших а виа - 
компа ний, в ра зных уголка х стра ны, что 
на ше небо – без гра ниц!

– Приятно занять призовое место и 
осознавать себя одной из самых краси-
вых стюардесс россии – 2015?
– Приятно чувствова ть, что на с отметили 
ка к профессиона лов!

– вы ранее участвовали в конкурсах 
красоты?
– Ра ньше меня это не интересова ло. И в 
этот ра з меня скорее победило любопыт-
ство и возможность обменяться опытом 
с коллега ми из других а виа компа ний. Я 
пошла  не на  конкурс кра соты, а  на  про-
фессиона льный конкурс стюа рдесс. Мне 
интересен профессиона льный рост, новые 
зна комства , обмен опытом.

– в чем вы видели самое главное свое 
преимущество?

После первого  
рейса  в компа нии 
NordStar я поняла ,  
что я все пра вильно 
сдела ла  – я обрела   
не только кла ссную 
ра боту, но  
и отличных друзей 
на  всю жизнь
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Я не ожида ла  та кой серьезной поддержки  
на  уча стие в конкурсе от руководства . Это было очень 
приятно и на кла дыва ло ответственность – я одна  
предста вляю целую компа нию NordStar!
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Стук ка блучков по темному двору, 
И на  колеса х едет чемода н,
Лечу в Норильск, в Ростов, в любимую Москву,
Куда  – нева жно, ка к сложился пла н…
Встреча я па сса жиров, улыба юсь, 
Потом прошу убра ть ручную кла дь,
И, ка к обычно, кто-нибудь да  спросит:
«Девушка , боитесь вы лета ть?»
Серьезна я, прошу всех пристегнуться
И дума ю: «А что в ответ ска за ть?..» 
Ска жу, не зна я, вы меня поймете ль…
«Больше всего боюсь я НЕ ЛЕТАТЬ!»

Вдоль полосы огни опять уходят,
Искрится в них мелких снежинок рой,
А са молет «НордСта р» взмыва ет в небо,
На дежной яркой Северной Звездой.

На  ком-то сок за кончится тома тный,
Кто-то опять мой спросит телефон,
Кому-то курицу пода й, кому-то рыбу…
И на конец все погрузятся в сон.

Смотрю в окно, 
Несясь на д спящим миром,
И предста вляю эту сцену, за л…
Волнуюсь, собира юсь, еду!
Готовлюсь, словно Золушка  на  ба л!
Еще неда вно выбира ла  фото, 
Где в форме я…
И вот – уже фина л…

Теперь повсюду вспышки фотока мер,
Гра фик звезды, кругом внима нье прессы!
Стюа рдесса , конечно, ра бота  мечты,
Ну а  конкурс – мечта  стюа рдессы!

На  повестке сегодня серьезный вопрос:
«Кто са ма я кра сива я стюа рдесса  России?»
Я! В этом твердо уверен мой муж…
Но его в жюри не пригла сили.
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– Опыт ра боты на  северных на пра влени-
ях. На ши па сса жиры на с за ка лили. По-
тому ка к северяне очень требова тельны 
и ха ра ктер у них специфический. Ска жу 
честно, я обожа ю лета ть на  Север в ма е, 
когда  мы вывозим людей в лето. Я люблю 
быть ча стью этого ра достного момента . 
Люди Севера  привыкли выжива ть, бо-
роться с непогодой, мириться с холодом, 
и когда  они в ма е за ходят на  борт, они по-
нима ют, что отсюда  на чина ется их лето, 
их отпуск. Да , они могут быть требова -
тельны, и мы относимся к ним с особым 
внима нием. Мы их понима ем!

– когда вам приходится бывать в 
пассажирском кресле, как вы себя 
чувствуете?
– Я не могу а бстра гирова ться от своей 
профессии, я всегда  отмеча ю, где ра спо-
ложены а ва рийные выходы, а  не плохо ли 
рядом сидящему па сса жиру, а  чем я могу 
помочь в случа е необходимости. В оста ль-
ном я па сса жир идеа льный. Не пью, не ем, 
к себе внима ние не привлека ю.

– Можете вспомнить особенный полет 
из своей практики?
– Один утренний рейс в Норильск. Тогда , 
уже на  подлете к городу, кома ндир позва л 
меня в ка бину. Я за шла , а  он выключил 
свет и ска за л: «Смотри!» Я ста ла  вгляды-
ва ться в темноту. По всему небу были 
ра ссыпа ны зеленые брызги, ка к в ска зке, 
ка к в мультфильма х Диснея! Это было 
северное сияние. Зеленого цвета  ленты 
по всему небу. Никогда  не за буду этого 
ощущения чуда , ощущения себя ча стью 
чего-то та йного и гра ндиозного.

– в суеверия верите?
– Не люблю это слово. На верное, не верю. 
Зна ю, что если дорогу перебежит черна я 
кошка , я не буду обходить три ква рта ла  
стороной. Если что-то за буду дома  – я 
возвра ща юсь. У меня нет стра ха , что это 
плоха я примета . Но в зерка ло на  всякий 
случа й посмотрюсь! Я зна ю, есть неко-
торые ритуа лы, которые принято соблю-
да ть, на пример, нельзя за шива ть одежду 
перед рейсом. Кроме того, у меня есть 
та лисма н – са молет-брошь. Я его всегда  
подка лыва ю под воротник пиджа ка . Его 

не видно, но я зна ю, что он со мной, и 
если я за быва ю его переколоть, то без 
него я чувствую себя уже неудобно. Я 
не суеверный человек, но верю в судьбу. 
Потому что, мне ка жется, именно судьба  
привела  меня в эту профессию.

– как это было?
– В детстве я хотела  ста ть водителем 
тра мва я. И ма ма , смеясь, мне говорила : 
«Ты а ктриса  погорелого теа тра ». Это 
ста ло пророчеством. Я окончила  Кра с-
ноярскую госуда рственную а ка демию 
музыки и теа тра  по специа льности 
«а ктриса  дра ма тического теа тра  и кино». 
После я ра бота ла  и а ктрисой, и педа го-
гом в школе – но это все не приносило 
должного удовлетворения. До тех пор, 
пока  в моей жизни не появился молодой 
человек Алексей, который сейча с является 
моим мужем. Он ра бота л в а виа компа -
нии NordStar. Он лета л, причем речь не 
только о ра боте, скорее о состоянии. Его 
ра сска зы об а виа ции, его коллеги, боль-
ша я ча сть из которых – друзья, фотогра -
фии, истории, встречи, проводы. Все это 
неза метно за хва тило и меня.

– а что послужило толчком в принятии 
решения?
– На верное, зна комство с его коллега ми. 
Алексей бра л меня на  корпора тивные 
пра здники, мы отмеча ли Новый год вме-
сте с его экипа жем, с его друзьями.  
Я ста ла  ближе зна комиться с этими людь-
ми, и в ка кой-то момент я за хотела  ста ть 
ча стью этой вселенной. Я верю в судьбу, 
верю, что мне судьбой где-то на верху 
доверена  та ка я профессия, и все люди, 
которые встреча лись на  моем пути, они 
не случа йны, они все меня вели в мой  
мир – мир неба .

Автор: нонна иванова

организаторы 
конкурса «топ 
самых краси-
вых стюардесс 
россии – 2015» 
также отдельно 
поблагодарили 
авиакомпанию 
NordStar за 
активное участие 
в деятельно-
сти конкурса и 
высокий уровень 
профессиональ-
ной подготовки 
кадров, вручив 
диплом второй 
степени «лучшая 
авиакомпа-
ния» по версии 
конкурса «топ 
самых красивых 
стюардесс рос-
сии – 2015»

Я мечта ю облететь вокруг Земли. На деюсь, что 
до моего выхода  на  пенсию лета тельный а ппа -
ра т, способный на  та кие чудеса , изобретут, и я 
получу допуск к полета м на  нем!
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Инста лляции а ктуа льного художника -а рхитектора  Тома са  
Са ра цено ча сто ста новятся ва жнейшими событиями крупных 
междуна родных а рт-выста вок.



За хва тыва ющие утопические проекты а ргентинца  всегда  интера к-
тивны: это могут быть на тянутые под потолком сети, по которым хо-
дят зрители; на помина ющие обла ка  конструкции из связа нных друг 
с другом модулей из прозра чных и отра жа ющих свет ма териа лов. 
Та ким – белоснежным, воздушным и обяза тельно на  высоте – Тома с 
видит будущее людей, и его творческие фа нта зии на ходят поддерж-
ку в проекта х ученых.

«Подобно тому, ка к в на ча ле сотворения мира  обра зовыва лись 
континенты, дрейфуя в Мировом океа не, новые города , па рящие 
в воздухе, будут иска ть свое место в окружа ющем мире, – ска за л 
Тома с Са ра цено на  открытии своей выста вки «Обла чные города /Го-
род-а эропорт» (Cloud Cities/AirPort City). И действительно, сегодня 
ра зра ба тыва ются десятки проектов, посвященных будущей жизни 
человечества  в небе, на  ра зной высоте. Все они связа ны с имена ми 
та ла нтливых ярких изобрета телей, людей неордина рных, смелых и 
мыслящих в высшей степени неста нда ртно.

один из самых красивых 
проектов – «Проходящие 
облака» (Passing Cloud) 
архитектора-конструктора 
тьяго барроса. его летаю-
щий город – это несколько 
связанных между собой бе-
лоснежных сфер, издалека 
похожих на величественный 
дирижабль. воздушная кон-
струкция создана из прочной 
пластичной нейлоновой 
ткани, натянутой на легкий 
металлический каркас. Фи-
лософское наполнение идеи 
заключается в возможности 

бЕзгрАНИчНыЕ ПОЛЕТы
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подняться над все нарастающими 
проблемами экологии земли: загрязне-
нием, захламлением, засорением,  
а заодно и высоким уровнем стресса 
в густонаселенных городах. сферы 
парят среди облаков и дарят своим 
жителям и гостям гармонию. а еще – 
по максимуму используют природные 
ресурсы, ведь подобные идеи всег-
да нацелены на энергосбережение. 
верхняя оболочка шаров состоит из 
прозрачной полиэтиленовой пленки, 
способной пропускать внутрь лучи 
солнечного света. солнце становится 
источником тепла, света и движения: 
шары нагреваются и поднимаются 

выше в небо вместе со свои-
ми жителями и их предмета-
ми быта. Причем управлять 
температурой, а значит, и 
высотой можно. Главный 
минус проекта пока в том, 
что источники энер-гии 
движения – солнце и ветер 
– нестабильны, поэтому оби-
татели такого города смогут 
становиться на якорь, но 
решать, куда лететь, – вряд 
ли. хотя, наверное, в этом 
и счастье. а также новый 
подход к разделению мира 
на страны и границы.



Порой воздушные про-
екты призваны решать и 
более конкретные земные 
проблемы. так, парящие 
небоскребы не только ши-
карно выглядят в 3D-кар-
тинках, но и при удачном 
воплощении смогут спасти 
множество жизней. Проект 
разработан специально для 
столицы японии токио – 
города, который часто и 
сильно страдает от земле-
трясений. Проектировщики 
из израиля предполагают, 
что за счет сил электромаг-
нитного поля и при помощи 
зарытого под зданиями 

ФуТурИСТИчЕСкИЙ рАЙ
Вознестись на д смогом, пылью и тле-
ном мечта ет и лондонский а рхитектор 
болга рского происхождения Цвета н 
Тошков, придума вший «Спокойный оа зис» 
(Tranquil Oasis). Его проект отлича ется 
идеа льной технологичной кра сотой, да же 
превосходна я визуа лиза ция и видеотур 
созда ны на  фоне небоскребов Нью-Йор-
ка  – одного из са мых кра сивых, но шумных 
и больших городов мира . Возвыша ясь на д 
высотка ми, в небо уходят огромные цветы 
лотоса , в которых живут и ра бота ют люди, 
ра збиты са ды, созда ны искусственные 
водоемы. «Стебли» огромных цветов – ско-
ростные лифты, поднявшись по которым 
можно отдохнуть в тишине, любуясь на  
обла ка  под нога ми. Прозра чные крыши 
ка ждой структуры идеа льно за верша ют 
проект, созда ва я ба ла нс между природным 
ла ндша фтом и искусственной кра сотой. 
Удивительно, что на  созда ние столь футу-
ристической модели Тошкова  вдохновили 
живые цветы лотоса , известные своей спо-
собностью появляться на д мутной водой 
чистыми и белоснежными.

СПЛОшНАЯ ВыгОДА
источника энергии можно 
приподнимать дома на 
высоту более полутора 
метров над уровнем 
земли. это сохранит 
важные объекты города 
от разрушения, тем более 
что в японии научились 
предугадывать землетря-
сения с помощью самого 
современного оборудо-
вания, фиксирующего 
колебания земли. Первый 
летающий небоскреб пла-
нируют построить уже в 
2017 году, и, конечно, он 
будет на 100 % энергоне-
зависимым.

Автор: наталья гончарова
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ЛЕТАющИЕ САДы
американские архитекторы 
предлагают запустить над 
загрязненными городами 
летающие дирижабли, 
увитые лианообразными 
растениями. управляться 
зеленые «осьминоги» будут 
дистанционно, возвращаясь 
вечерами «на базу» для под-
зарядки. каждый летающий 
сад будет иметь специаль-
ные сенсоры, фиксирую-
щие погодные условия, 
коэффициент загрязнений 
и прочие показатели. в иде-
але ученые и архитекторы, 
естественно, хотят, чтобы 
экокорабли заряжались от 
солнечных батарей.
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спорт  
свободного 
парения
Спортивные дисциплины, за нима ясь 
которыми можно не только 
почувствова ть себя птицей, но и 
пощекота ть нервы.

п о ч е м у  л юд и  л е та ю т

ВОзДухОПЛАВАНИЕ
На иболее безопа сный из воздуш-
ных видов спорта  – воздухопла -
ва ние – появился в конце XVIII 
века  в Па риже бла года ря бра тьям 
Монгольфье, сконструирова в-
шим первый в мире а эроста т.  
С этих пор на ча лось на учное 
соперничество, а  за тем и спор-
тивный интерес с рекорда ми 
да льности, точности и скорости. 
На  сегодняшний день полеты 
в а тмосфере на  лета тельных 
а ппа ра та х легче воздуха  – это 
профессиона льный вид спорта , 
по которому проходят ра злич-
ные турниры, от Кубка  России 
до чемпиона тов Европы и мира . 
Гла вна я за да ча  спортсменов – не 
только достичь цели, но и выпол-
нить за да ние, на пример сбросить 
ма ркер на  мишень. Учитыва я, что 
дирижа бль и а эроста т – ма лома -
невренный «тра нспорт», резуль-
та ты соревнова ния по большей 
ча сти непредска зуемы. 

в августе 2006 
года станислав 
Федоров устано-
вил рекорд высо-
ты для тепловых 
дирижаблей, 
поднявшись на 
дирижабле «По-
лярный гусь» в 
воздух более чем 
на 8 000 метров
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Па ра пла н является са мым легким  
и са мым доступным среди пилотируемых 
лета тельных а ппа ра тов: его вес соста вляет 
5–7 кг, а  стоимость – около 1 000 евро

ПАрАПЛАНЕрИзМ
В отличие от прыжков с па ра -
шютом, па ра пла неризм – это 
на стоящий полет на  крыле с 
использова нием энергии вос-
ходящих потоков воздуха . Для 
на бора  высоты пилоты использу-
ют термические и дина мические 
воздушные потоки. В спокойном 
воздухе па ра пла н двига ется 
одновременно вперед и вниз. 
Кста ти, па ра пла н является одним 
из са мых медленных из лета тель-
ных а ппа ра тов – скорость его 
перемещения соста вляет от 20 до 
70 км/ч, бла года ря чему он прост 
для обучения полета м и да же 
способен проща ть некоторые 
ошибки на чина ющего пилота . 

рекорд на 
самый дальний 
перелет принад-
лежит Невиллу 
хьюлетту из  
Африки – он  
в 2008 году со-
вершил полет  
на 502,9 км

ДЕЛьТАПЛАНЕрИзМ
Полет на  а ппа ра те, состоящем из ка рка са  с 
на тянутой на  нем синтетической тка нью, 
был призна н спортом в 1974 году. Одна ко 
за родился он несколько ра ньше. В 40-х го-
да х XX века  а мерика нец Френсис Мелвин 
Рога лло, на блюда я за  воздушным змеем, 
за дума л по его принципу сдела ть лета тель-
ный а ппа ра т, способный удержива ть в воз-
духе человека . В 1951 году им был получен 
па тент на  «крыло Рога лло», которое впо-
следствии было переименова но в дельта -
пла н. Первый чемпиона т мира  по да нному 
виду спорта  состоялся в 1976 году. Согла с-
но пра вила м, которые по большому счету 
с тех пор не менялись, пилоту необходимо 
осуществить полет и быстрее соперников 
приземлиться в за да нной точке. 

Пилот находится под дель-
тапланом только в горизон-
тальном положении

рекорд скорости – 208,19 км/ч – 
принадлежит французу жану-Мари 
клемену, рекорд дальности –  
700,6 км – австрийцу Манфреду 
румеру
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рОуПДжАМПИНг
Прыжки в бездну на  стра ховочных троса х 
со сложной системой а мортиза ции поя-
вились случа йно, ка к способ борьбы со 
стра хом у ска лола зов. Родона ча льником 
роупджа мпинга  счита ется а мерика нский 
а льпинист Дэн Осма н, который в 1989 
году та ким обра зом тренирова л свои 
железные нервы. По прошествии времени 
его метод обучения перерос в са мостоя-
тельный вид спорта . С тех пор прыжки 
соверша ются с небоскребов, мостов, ска л и 
вышек. Одна ко, несмотря на  популярность 
среди экстрема лов, та кие прыжки явля-
ются одним из са мых опа сных увлечений, 
та к ка к да же опытные роуп-джа мперы не 
за стра хова ны от несча стных случа ев. 

В июле 2010 года 
российско-укра-
инская команда 
RAPT «перепры-
гала» Османа, 
установив новый 
мировой рекорд: 
высота свобод-
ного падения – 
288 м, общая 
высота – 355 м 

В 2012 году российска я кома нда  let’s fly 
совершила  прыжок с воздушного ша ра , тем 
са мым открыв новую ка тегорию прыжков  
с веревкой: «воздух – воздух»

ПАрАшюТИзМ
Па ра шют появился еще в конце 
XV века  и предна зна ча лся для 
спа сения жизни. Позже он ста л 
ва жным элементом в подготовке 
деса нта . Одна ко да той на ча ла  
ра звития ма ссового па ра шютного 
спорта  в СССР является 26 июля 
1930 года . В этот день в Воронеже 
на  а эродроме на ча лись первые 
прыжки военных летчиков под 
руководством Л. Г. Минова . 
В 1931 году па ра шютизм ста л 
ма ссовым спортом молодежи. 
Тогда  же появились и первые 
женщины-па ра шютисты. На  
сегодняшний день современный 
па ра шютный спорт демонстриру-
ет ма стерство пилотирова ния и 
точность приземления: от спорт- 
сменов требуется приземлиться  
в за да нную мишень и выполнить 
в воздухе комплекс из шести 
фигур в свободном па дении. 

Мировой рекорд в этой 
дисциплине принадлежит 
нашему соотечественнику 
андрею савину, сумевшему 
попасть в цель семь раз 
подряд без отклонения

развитие и усложнение па-
рашютизма дало рождение 
таких дисциплин, как фри-
стайл, групповая акробатика 
и фрифлай
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одним из наибо-
лее титулованных 
чемпионов в 
аэробатике явля-
ется джон хайни. 
ему принадлежат 
победы в 1987, 
1991, 1992 и 1997 
годах

АЭрОбАТИкА
Акроба тика  в воздухе на  са молета х и 
вертолета х с исполнением фигур высшего 
пилота жа  появила сь в Венгрии, та м же в 
1960 году состоялся первый чемпиона т. 
Европейский турнир же состоялся лишь 
спустя 17 лет. Сегодня небесные а сы на  
соревнова ниях выполняют две фигуры: 
одна  – индивидуа льна я дома шняя за го-
товка , втора я – обща я, объявленна я перед 
ста ртом. Обычно время и площа дь для вы-
ступления строго огра ничены. А для того 
чтобы ста ть уча стником соревнова ния по 
а эроба тике и сесть за  штурва л, спорт- 
смена м необходимо пройти вра чебную  
комиссию и иметь документы, ра зреша ю-
щие упра влять воздушным судном. 

Ни один День  
а виа ции сегодня не 
проходит без а виа шоу  
в исполнении ма стеров 
а эроба тики

Автор: роман дениСов
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в казани родилось или работало 
множество людей, вписавших свое 
имя в мировую и российскую историю: 
создатель неевклидовой геометрии Никола й 
Лоба чевский, писа тель Лев Никола евич Толстой, 
оперный певец Федор Ша ляпин, поэт державин, 
художник-импрессионист Фешин, актер 
леонид Филатов.

На  острове Па схи действуют несколько 
отелей, в том числе четырех- и 
трехзвездочного уровня. цены на 
рапа-нуи очень высокие. Связа но 
это с тем, что большинство продукции, 
в том числе и питьева я вода , 
импортируется.

На  горнолыжных курорта х Европы 
большинство кресельных 
подъемников оборудовано 
системой подогрева. Одна ко в Сибири, 
где темпера тура  воздуха  зимой опуска ется гора здо 
ниже, чем в той же Австрии, теплые подъемники 
пока  встреча ется кра йне редко.

Фра нцузский художник Жюльен де Ка са бьянка  
решил да ть вторую жизнь за бытым произведе-
ниям искусства  и представил проект Outings 
Project, который представляет из себя 
размещение распечатанных шедевров на  
стена х улиц. Перва я ка ртина , на  которую обра -
тил внима ние Жюльен, прина длежа ла  кисти Эн-
гра . Он просто сдела л снимок на  свой сма ртфон, 
увеличил его, ра спеча та л и на клеил на  стене 
па рижского дома .
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Ма гия отдельных мест 
некоторых городов 
за ста вляет туристов 
включа ть их в список 
обяза тельных для 
посещения: все эти 
ста туи, фонта ны, па рки 
и а рки требуют от людей 
выполнения минима льного 
ритуа ла , а  вза мен да рят 
на дежду, что за ветна я 
мечта  сбудется.

м е с т о  с и л ы
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бЛЕСТЯщИЙ НОС
г. красноярск, 
пр. Мира
В самом центре Красно-

ярска стоит под зонтом 

маленький человек из 

бронзы со сложенным 

мольбертом подмышкой. 

Памятник художнику- 

авангардисту Андрею 

Поздееву авторства 

архитектора Михаила 

Меркулова и скульптора 

Юрия Злоты был уста-

новлен в городе  

в 2000 году. Почти сразу 

сложилась традиция, 

загадывая желание, 

тереть бронзовому 

художнику нос. Понача-

лу власти отнеслись к 

идее как к вандализму и 

попытались остановить 

его через СМИ, но со 

временем смирились. 

Традиция же в горо-

де закрепилась, чему 

доказательство – очень 

блестящий «вытертый» 

нос городской скульп- 

туры. А в ста метрах 

от Поздеева, на стене 

педагогического универ-

ситета, на полочке сидят 

две бронзовые кошки. 

Если загадать желание и 

метко забросить монет-

ку на эту самую полочку, 

тоже можно надеяться, 

что оно сбудется!

НЕ ВЕзЕТ В ЛюбВИ?
г. казань, кремль
в казани места для желаний делятся по «ру-
брикам»: о путешествиях стоит мечтать  
в бронзовой копии кареты екатерины II,  
о любви – под аркой влюбленных у входа 
в парк «черное озеро», о деньгах – рядом  
с фонтаном с жабами, творческой славы про-
сить у памятника Федору шаляпину. но есть  
и общее для всех грез место силы – пада-
ющая башня сююмбике, что в казанском 
кремле. история башни таинственна: постро-
ена она во второй половине XVII века, однако 
архитектор неизвестен. легенд вокруг ее 
появления много, но две считаются «офици-
альными», и обе говорят о любви! согласно 
одной, башня была построена ради мужа 
царицы сююмбике сафа-Гирея, по другой 
– иван Грозный соорудил ее после взятия 
казани для царицы, которой он сделал пред-
ложение. Правда, девушка покончила с собой, 
выбросившись из башни. Поэтому поверье, 
что прислонившемуся к стенам сююмбике 
человеку повезет в любви, сомнительно.  
и все же большинству туристов ближе другое 
поверье, согласно которому если дотронуться 
лбом до стен башни и загадать три любых 
желания, они непременно сбудутся!
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НА ухО МИрОзДАНИю
г. Сочи, ул. Навагинская
Сочи, как и любой город-курорт, 

буквально наполнен местами, 

где можно помечтать о будущем. 

Но самое очаровательное среди 

них – странная сине-бело-оран-

жевая скульптура «Ухо – загадай 

желание». В бетонном ухе в 

человеческий рост размещена 

небольшая бронзовая вставка 

с отпечатком большой ладони. 

Алгоритм прост: вкладываешь 

свою ладонь в бронзовую, на-

клоняешься и шепчешь Уху свое 

желание – словно по секрету ми-

розданию. Поскольку скульптура 

удачно находится недалеко от 

железнодорожного вокзала и на 

спуске к морю, многие туристы, 

только-только приезжая в чудес-

ный Сочи, рассказывают ей свои 

чаяния и надежды относительно 

предстоящего отпуска.

ПОПрОСИТь буЛгАкОВА
г. Москва, ул. большая Садовая
Хорошо, когда место создано 

специально для того, чтобы мы 

могли загадывать желание. Но 

когда его еще и «охраняет» дух 

мистического талантливого чело-

века, вера в силу потустороннего 

усиливается. В «Нехорошей квар-

тире» на Большой Садовой, 10, в 

Москве, где жил Михаил Булгаков, 

сегодня располагается музей 

писателя. Бывшая коммуналка с 

длинным коридором и комнатами 

по обе стороны представляет со-

бой ряд экспозиций, отражающих 

быт Булгакова в годы его про-

живания здесь. Стены подъезда 

Булгаковской квартиры исписаны 

рисунками и пожеланиями: счи-

тается, что все написанное здесь 

будет исполнено. Тянет в это ме-

сто посетителей и «Почта любви»: 

в специальный ящичек у подножья 

небольшому памятнику писате-

лю можно складывать записки и 

письма с любовными желаниями. 

Каждое лето в «Нехорошей квар-

тире» проходит «День исполнения 

желаний», когда все послания 

привязывают к воздушным шарам 

и отпускают в небо.

ВСЕСИЛьНыЙ ПЕТр
г. Санкт-Петербург, Петропав-
ловская крепость
В Санкт-Петербурге есть одно 

широко известное место для зага-

дывания желаний – Чижик-Пыжик. 

Помните главное: брошенная 

монетка должна остаться лежать 

на постаменте памятника либо 

удариться о клюв птички. На 

самом же деле достопримеча-

тельностей с подобным посылом 

в этом поэтичном городе очень 

много: люди засовывают руку в 

Памятник дырке, увеличивая свои 

шансы на удачный брак, остав-

ляют дань в виде пяти рублей 

Дереву желаний, трут пятки, 

носы и большие пальцы различ-

ным скульптурам. Простор для 

фантазий дает народная молва и 

относительно спорного памятника 

Петру I, расположенному в Петро-

павловской крепости. Считается, 

если потереть самодержца за 

правую руку или коленку – ждите 

богатства, левую руку – любви, 

подержаться за причинное место 

императора – потомства. А если 

встать сзади и положить обе руки 

на голову – исполнения любого 

загаданного желания.
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ИМПЕрАТОр С ТОбОЙ
Пекин, храм Неба
«Храм Неба» уже звучит так, словно все твои жела-

ния сбылись. Этот храмово-монастырский комплекс 

в центральном Пекине, включающий единственный 

храм круглой формы в городе – храм Урожая, – был 

построен в 1420 году для совершения обрядов и 

задабривания духов. В течение почти 500 лет раз 

в году, в день зимнего солнцестояния, императоры 

прибывали сюда, чтобы принести Небу дары. Важ-

ная часть храма – дорога силы, двигаясь по которой 

также заряжаешься силой Неба, ведь по ней ходили 

императоры! В одной из ее точек есть небольшая 

площадь с выделенным центром – встав на круг, нуж-

но загадать желание. Важно помнить, что по китай-

ской традиции не стоит желать благ материальных 

или чего-то лично для себя – лучше подумать о добре, 

здоровье близких, мире на Земле. 

НЕТ ПрОСТыМ рЕшЕНИЯМ
г. Дубай, остров Palm Jumeira
Прибыть в город-сказку, го-

род-мечту Дубай – уже исполнить 

желание. Но и здесь есть специ-

ально отведенные для этого ме-

ста. Конечно, в такой стране, как 

Объединенные Арабские Эмира-

ты, магия не может быть связана 

с заурядным памятником или 

скамейкой. Только подумайте: за-

гадывать желания здесь принято... 

в подводном тоннеле на рукотвор-

ном острове Palm Jumeira.

ИСТОчНИк бЛАгОСЛОВЕНИЯ
г. кызыл, площадь Арата
Буддийский молитвенный барабан – неотъем-

лемая часть буддийского пейзажа по всему 

миру. Достопримечательностью является он 

и на площади Арата – центральной в Кызыле, 

столице Республики Тыва. В буддизме молит-

венный барабан, независимо от его размера 

и материалов, из которых он сделан, – это 

всегда чудо. Какого бы вероисповедания ни 

придерживался человек, он может обратиться 

к этому ритуальному предмету и попросить его 

поддержки. Шаманы говорят, что даже дети, 

еще не определившиеся со своей верой, чув-

ствуют нездешнюю сущность силы барабана  

и тянутся к нему.

Автор: наталья дуБашинСкая
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с тысячелетней  
историей

га л о п о м  п о  е в р о п а м

Кра са вица  Ка за нь вряд ли у кого а ссоциируется 
с древней посудиной, одна ко одна  из 
многочисленных легенд гла сит, что город получил 
свое имя по на зва нию чугунного котла  – ка за на , 
который, по преда нию, должен был за кипеть без 
огня в са мом бла гоприятном месте для жизни  
и безопа сности его основа телей.
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Этот город и сегодня кипящий котел, в котором пла вятся 
прошлое, на стоящее и будущее. Когда -то Ка за нь была  под 
вла стью Золотой Орды, и через нее проходили крупные 
торговые пути. Потом вошла  в Российскую империю и ста ла  
еще более многоликой. Пропита нна я тысячелетней исто-
рией, современна я столица  Та та рста на  ра дует гла з любого 
гостя своим обликом, в котором переплелись шпили мечетей 
и золоченые ма ковки соборов, ста ринные особняки и со-
временные высотки, чугунные мостики и мощеные площа -
ди. Ма ть та та рских городов, ка к ла сково велича ют Ка за нь 
историки, и «Третья столица » госуда рства  Российского, ка к 
утвержда ют многочисленные путеводители, объединила  
под своим гербом более сотни на родов и две крупнейшие 
религии мира .

казань с ее впечатляющим 
кремлем и богатыми музе-
ями является уникальной 
достопримечательностью 
туристических маршрутов 
по волге и входит в список 
городов всемирного насле-
дия, отмечена дипломами  
и медалью юнеско

В казань рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Москвы. Подробную 

информацию можно получить по телефону 

контактного центра 8 800 700-8-007  

и на сайте www.nordstar.ru

Ка за нь имеет за регистрирова нный 
бренд «Третья столица  России»
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Начина ть прогулку лучше с Ка -
за нского кремля, в который ведут 
все дороги города . Белоснежные 
стены и ба шни кремля коль-
цом окружа ют целый комплекс 
уника льных строений. Одно из 
них – гла вный символ тысячеле-
тия Ка за ни – сторожева я ба шня, 
на зва нна я по имени та та рской 
ца рицы Сююмбике, котора я, ка к 
водится в легенда х, взяла  да  и 

Чтобы оценить кра соту кремля, нужно  
не только побыва ть внутри крепости, но и осмотреть 
комплекс с ра сстояния, в том числе  
и с противоположного берега  реки Ка за нки

ДЕНь ПЕрВыЙ. Сердце города

кафе «чак-чак»казанский кремль

башня сююмбике

благовещенский 
собор казанского 

кремля мечеть  
кул-шариф

сбросила сь после оконча ния стро-
ительства  с са мого верхнего, седь-
мого яруса , лишь бы не выходить 
за муж за  нелюбимого. Кста ти, 
Сююмбике относится к та к на зы-
ва емым па да ющим ба шням, ка к 
и всемирно известна я ба шня в 
Пизе. Она  имеет весьма  за мет-
ный на клон, та к ка к при высоте 
в 58 метров отклонение ее шпиля 
от вертика ли соста вляет почти 

два  метра . Несмотря на  та кую 
особенность, любой жела ющий 
может за бра ться почти на  са мую 
вершину, откуда  открыва ется 
широкий вид на  стрелку двух рек 
и окрестности.

Да лее попа да ем в одно из 
древнейших пра восла вных соо-
ружений среднего Поволжья – 
Бла говещенский собор. Внутри 
действующего хра ма  можно 
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Мечеть кул-ша-
риф для молеб-
нов открыта лишь 
по крупнейшим 
мусульманским 
праздникам:  
во время рамаза-
на и курбан-бай-
рама

обна ружить не только вековые 
иконы, но и ста ринные росписи 
на  стена х, включа я уника льные 
фрески ра боты Феофа на  Грека . 
Рядом с ним – гла вна я мечеть – 
мечеть Кул-Ша риф, в основа нии 
которой ра сположились Музей 
исла ма  и Музей древних руко-
писей. 

На  кремль с его достоприме-
ча тельностями стоит за кла дыва ть 

целый день, а  обед за пла нирова ть 
в ближа йшем уютном ка фе. На -
пример, «Ча к-Ча к», которое легко 
на йти на  гла вной пешеходной 
улице Ба ума на , неда леко от входа . 
На  быстрой ра зда че здесь пода ют 
блюда  русской, европейской и 
тра диционной та та рской кухни 
ха ляль, ну и, конечно же, зна ме-
нитый ча к-ча к, который и ста л 
символом за ведения.

Также поблизости: кремлевская 
набережная, речной вокзал, казанский 
цирк, центральный стадион, дворец 
спорта
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улица баумана

ДЕНь ВТОрОЙ. культурный вояж по улицам города

ресторан «татар-
ская усадьба»

парк тысячелетия

старо-татарская 
слобода

мечеть Марджани

Пешеходна я улица  Ба ума на  
за служива ет того, чтобы прото-
па ть по ней все солидное ра с-
стояние, которое отделяет два  
символа  миллениума  – площа дь 
Тысячелетия от па рка  Тысяче-
летия. Ба ума на  – одна  из са мых 
ста рых улиц Ка за ни. Сегодня 
она  является бойким ра йоном 
торговли и ра звлечений, одна ко 
помимо множества  ма га зинов, 
ка фе и рестора нов, исторических 
па мятников и фонта нов на  ней 
на ходятся та кие примеча тельные 

зда ния, ка к Ка за нский Иоа н-
но-Предтеченский мона стырь, 
Богоявленский собор с колоколь-
ней, особняк Соломина -Смолина , 
Ка за нский госуда рственный 
а ка демический русский Большой 
дра ма тический теа тр. Здесь мож-
но на йти да же нулевой меридиа н 
Ка за ни, который проинформи-
рует прохожих, что до Северного 
полюса  из центра  города  – 3 808 
км, Нью-Йорка  – 8 033 км, Мо-
сквы – 722 км. И здесь же стоят 
копия-реплика  ка реты Ека те-

серебристый 
казанский кот, 
пожалуй, самый 
любимый символ 
города у мест-
ных жителей. 
согласно леген-
де, казанские 
коты-мышеловы 
прославились 
еще в 1745 году, 
когда елизавета 
Петровна остано-
вилась в одной из 
местных гостиниц 
и обнаружила, 
что в комнате но-
мера нет мышей, 
так как их всех 

извели кошки. 
в то время как в 
Петербурге целые 
полчища этих 
грызунов стали 
настоящим сти-
хийным бедстви-
ем. императрица 
издала указ отло-
вить и привезти 
в санкт-Петер-
бург пару сотен 
котов казанской 
породы, после 
чего кошки были 
удостоены чести 
стать неотъем-
лемой частью 
истории казани. 
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зда ний на циона льной та та рской 
а рхитектуры. Здесь же, на  берегу 
озера  Нижний Ка ба н, стоит 
перва я ка менна я мечеть, появив-
ша яся в городе после взятия его 
Ива ном Грозным и на зва нна я по 
имени великого религиозного 
реформа тора , энциклопедиста  и 
ученого-историка  – Шига бетдина  
Ма рджа ни.

Утолив культурный голод, 
на пра вляемся на бира ться сил 
в один из многочисленных 
рестора нчиков. Одно из уют-
ных мест – ка фе «Та та рска я 
уса дьба » – ра зместилось прямо 
в историческом зда нии уса дьбы 
Са битовых. Хозяева  поста ра -
лись ма ксима льно воссозда ть 
колорит купеческой уса дьбы, 
поэтому сдела ли рестора н в 
на стоящей та та рской избе, 
а  рядом поместили га лерею 
на родных промыслов и сувенир-
ную ла вку, где можно на купить 
ра зных безделушек на  па мять.

рины II, в которой она  некогда  
посетила  город, и па мятник коту, 
которого друга я русска я ца рица  
за бра ла  с собой из Ка за ни в Зим-
ний дворец.

Добра вшись по многолюдной 
улице Ба ума на  до ее пересече-
ния с улицей Пушкина , легко 
на йти па рк Тысячелетия Ка за ни, 
который пока  не имеет тени-
стых а ллей и больше походит на  
просторный сквер. Двига ясь по 
Пушкина , котора я пла вно пре-
вра ща ется в проспект Та та рста н, 
можно довольно быстро прийти в 
са мое са мобытное место Ка за -
ни – Ста ро-Та та рскую слободу. 
Осевой улицей слободы явля-
ется улица  Тука я, за строенна я 
дома ми та та рских фа брика нтов, 
купцов и духовенства . Именно 
в этом месте на иболее сохра ни-
лись исконные черты та та рского 
города , и сегодня это, пожа луй, 
единственный сохра нившийся 
в городе уника льный а нса мбль 

Ка за нска я соборна я мечеть 
Ма рджа ни с 1770 года  не 
за крыва ла сь ни на  один день

Также поблизости: казанский госу-
дарственный гуманитарный универ-
ситет, татарский государственный 
академический театр, мечеть нурула, 
дом шамиля.
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озеро кабан

казанская икона
дракон зилант

площадь  
тысячелетия

ДЕНь ТрЕТИЙ. по Следам городСких легенд

Ка за нь – один из немногих 
городов России, которые про-
сто окута ны многочисленными 
легенда ми, и, если пройтись по 
тропинка м этих ска за ний, можно 
узна ть о городе не меньше, чем 
при посещении музеев. Одна  из 
са мых ярких легенд, котора я до 
сих пор не да ет покоя ни истори-
ка м, ни за ядлым кла доиска телям, 
связа на  с тремя озера ми, которые 

носят одно имя – Ка ба н. Счита -
ется, что на  дне одного из них 
покоятся несметные сокровища  
исчезнувшей ха нской ка зны, а  
это, между прочим, не одна  тонна  
золотых и серебряных слитков и 
горы монет. По преда нию, когда  
войска  Ива на  Грозного подошли 
к городу, вся ха нска я ка зна  была  
та йно ночью спущена  на  дно озе-
ра , где-то в северной его ча сти. 

Конечно, чтобы всла сть побро-
дить по многокилометровым бе-
рега м озер в резиновых са пога х в 
на дежде увидеть блеск монет, не 
хва тит и недели, но вот прогулка  
по на бережной Нижнего Ка ба на  
времени много не потребует, а  
впеча тлений пода рит ма ссу.

Кроме золотохра нящих 
озер в Ка за ни есть еще одно 
легенда рное место – Ка за нский 

В 2014 году в рейтинге одного са йта  путешествий  
в ка честве са мых быстрора звива ющихся туристических  
на пра влений Ка за нь за няла  8-е место в мире  
и 3-е в Европе

летом на озере 
кабан, около 
театра имени  
Г. камала, бьет  
в небо высо-
ченный фонтан, 
а зимой на 
набережной 
можно покатать-
ся на коньках, 
потолкаться на 
рождественской 
ярмарке, купить 
валенки и испить 
горячего чаю  
с пирожками
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Богородицкий мона стырь, ра спо-
ложившийся неда леко от кремля. 
В этом мона стыре, по преда ни-
ям, на ходится са ма я что ни на  
есть на стояща я чудотворна я 
Ка за нска я икона  Божьей Ма те-
ри. Эта  икона  – одна  из са мых 
почита емых и, пожа луй, са мых 
известных в мире. Ее чудесное 
обретение из пла мени пожа ра  
и удивительна я судьба  неодно-
кра тной спа сительницы России 
сниска ли ей сла ву за ступницы, 
котора я помога ет всем к ней 
обра тившимся. У этой иконы 
есть множество копий по всему 
миру, и одна  из них была  да же 
торжественно переда на  предста -
вителями Ва тика на  па триа рху 
Алексию II, который чуть позже 
вернул а ртефа кт на  его искон-
ную родину – в Ка за нь. Одна ко 
ста рожилы верят, что истинный 

чудотворный обра з никогда  
не покида л пределы древней 
столицы Та та рста на  и на дежно 
спрята н в укромном месте.

Еще одна  удивительна я 
легенда  Ка за ни – ска зочный 
коронова нный дра кон Зила нт. 
Это гера льдический символ го-
рода , который на помина ет всем, 
что город построен на  месте, 
где когда -то пра вил свирепый 
змеиный ца рь, поверженный в 
честном бою смелым та та рским 
бога тырем. Изобра жения кры-
ла того ва силиска  встреча ются 
в Ка за ни на  ка ждом ша гу – на  
флюгера х и фонта на х, в декора -
тивных орна мента х, что укра ша -
ют зда ния и за боры, и, конечно, 
на  всех госуда рственных а трибу-
та х и та бличка х. Одну из са мых 
крупных скульптур крыла того 
дра кона  можно на йти возле 

белых стен кремля, со стороны 
площа ди Тысячелетия, котора я 
ра сположена  на  просторном, 
слегка  на клонном поле в 90 тысяч 
ква дра тных метров. Здесь, сидя 
на  ла вочке и любуясь прекра сным 
видом, можно мысленно еще ра з 
пробежа ться по всем достопри-
меча тельностям, которые уда лось 
посмотреть, перебра ть бога тый 
улов сувениров и да ть себе 
твердое обеща ние вернуться в 
древнюю Ка за нь еще ра з.

Также поблизо-
сти: подземные 
ходы на крем-
левском холме, 
крестовоздви-
женский собор, 
Гостиный двор – 
национальный 
музей республики 
татарстан
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улица Парламента. 
эксетер. англия

в самом узком месте

64 см

120 см
в самом широком

Ее длина составляет 50 ме-
тров, и она связывает Хай-

стрит и Waterbeer Street.
Она появилась еще в четыр- 

надцатом веке и первона-
чально именовалась Малой 
улицей. Спустя много лет 

по указанию парламента ее 
переименовали в Парла-

ментскую.
Улица местным жителям 
еще в те времена достав-
ляла массу неудобств, и в 
1836 году жители Англии 

даже пожертвовали  
130 фунтов для того, чтобы 

Парламент-стрит расши-
рили, но просьба так и 

осталась невыполненной.
Кстати, до 2007 года Парла-
ментская улица считалась 
самой узкой и даже числи-

лась с этим званием в Книге 
рекордов Гиннесса.

разМер 
ИМЕЕТ 
зНАчЕНИЕ

шпройерхоф- 
штрассе.

ройтлинген. Германия

в самом узком месте

31 см

40 см
в самом широком

Этот узкий «коридор» 
возник в 1726 году, после 
реконструкции города от 

последствий пожара.  
А в 1820-м администрация 

города присвоила ему статус 
полноценной общественной 

улицы. На Шпройерхоф- 
штрассе нельзя встретить 
полных людей. Им сюда 

вход заказан – не пройдут, 
застрянут. Однако парализо-
вать движение на этой улице 
могут и пара встречных ху-

дышек. Большинство же тех, 
кто «рискует» идти по самой 

узкой улице, двигаются 
полубоком, чтобы наверняка 

проскочить без конфуза. 
Как это ни странно, улица не 
является односторонней и в 
случае неожиданной встречи 

где-то посередине одному 
приходится пятиться назад. 
Благо длина ее невелика – 
всего 3 м 80 см. За свои 
размеры улица внесена в 

Книгу рекордов Гиннесса как 
самая узкая улица в мире.

Са мые узкие улицы мира ,  
на  которых да же па ра  человек 
ра сходится с трудом. В Англии есть  

и еще одна узкая 
улица, которая 
находится на южном 
побережье в городе 
Плимуте. Называется 
улица Пикок-Лейн, 
ее ширина составля-
ет 85 см
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улица Страда 
Сфорий. 

брашов. румыния

в узком месте

111 см

135 см
в самом широком

Дословно Страда Сфорий 
переводится как «улица 
Веревки», что отражает  

ее суть.
Ее протяженность со-

ставляет 80 метров. Она 
расположена неподалеку от 
ворот Шкей, одним концом 
выходит на улицу Поарта, а 
другим – на улицу Чербу-

луи.
Улица появилась в XVI веке 

и изначально служила 
специальным коридором 

для пожарных и спасателей, 
чтобы у них была возмож-

ность быстрее передвигать-
ся между домами в случае 

чрезвычайной ситуации. Не-
смотря на свое техническое 
назначение, улица Страда 

Сфорий очень основатель-
ная: она вымощена брусчат-
кой и в темное время суток 
ее освещает ряд фонарей.
В 2003 году власти города 
отреставрировали улицу, 
превратив тем самым ее  

в туристическую достопри-
мечательность.

улица Винарна  
чертовка. 

Прага. чехия

70 см

Своим названием улочка 
обязана винодельне с 

названием «Чертовка», 
которая расположилась со-
всем рядом. Из-за такой-то 
близости с винодельческим 
производством улица имеет 
второе название – Пьяный 

переулок. Притом для 
людей под градусом эта 

улица очень удобна. Так как 
благодаря ширине можно 

передвигаться, опираясь на 
стены и не уронив своего 

достоинства.
Кстати, на самой узкой 

улице в Праге даже имеется 
светофор. Но он предна-

значен не для автомобилей, 
а для пешеходов. То есть 
чтобы пешеходы, идущие 
с разных сторон улицы, не 

сталкивались друг с другом, 
они вступают на улицу 

только тогда, когда увидят 
зеленый сигнал светофора.

Находится улочка между 
Музеем Кафки и Карловым 

мостом.

улица Мортена  
Тротзига. 

стокгольм. швеция

90 см

Еще один рекордсмен по 
размеру среди самых узких 

улиц в мире находится в 
Старом городе Стокгольма 
в Швеции и является одной 
из самых ровных улиц, так 
как ее ширина одинакова 

на всей ее протяженности. 
Названа она в честь торгов-
ца, который эмигрировал из 
Германии в 1581 году и на-
чал скупать недвижимость 

в этой части города. До 
появления этого купца этот 
участок города назывался 

просто как «узкий лестнич-
ный переулок», так как на 

нем расположена лестница 
из 36 ступенек.

В середине 1800-х годов 
переулок закрыли забором 

в обоих направлениях  
и открыли снова только  

в 1945 году.

улица Поцелуев.
севилья. испания

190 см

Улица носит такое 
романтичное назва-
ние в связи с тем, 

что возлюбленные, 
живущие в домах 

напротив, могли вый-
ти на балкон, чтобы 
поцеловаться, и при 
этом не быть никем 

замеченными.
Однако это только 
легенда. На самом 

деле в Испании (как, 
собственно, и во всей 
Европе) полно узких 

улочек в связи с плот-
ной застройкой.
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казань
Хозяйка  летней универсиа ды 2013 года , гостепри-
имна я и уютна я Ка за нь после ма сшта бного спор-
тивного события ста ла  любимицей спортсменов, 
привлека я своими спортивными объекта ми.

Многие спортивные объекты на ча ли возво-
дить еще до первой пода чи за явки на  проведение 
универсиа ды 2011 года . Са мыми поздними ста ли 
«Ка за нь-а рена » и Дворец водных видов спорта . 
Последний призна н одним из крупнейших крытых 
спортивных объектов России. Дворец водных ви-
дов спорта  – гордость не только Ка за ни, но и всей 
России. Изюминка  дворца  скрыта  в «подъемном 
дне» – в прыжковом и соревнова тельном ба ссейна х 
глубину можно менять в за висимости от видов 
соревнова ния или полностью «перекроить» ча ши 
под «на земные» виды спорта .

При за кла дке первого ка мня в строительстве 
футбольного ста диона  «Ка за нь-а рена » принял 
уча стие В. В. Путин. По его слова м, ста дион – это 
«козырь» в борьбе за  пра во проведения чемпиона та  
мира  по футболу в 2018 году

Еще один примеча тельный спортивный объект 
Ка за ни – Комплекс пулевой стрельбы, крупней-
ший в России. Комплекс включа ет в себя откры-

в 2013 году 
казань встречала 
11 579 предста-
вителей из  
162 стран – абсо-
лютный рекорд  
всех студенче-
ских игр

п ут е в о д и т е л ь
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тое и за крытое стрельбища , комбинирова нную 
стрелковую га лерею на  300 метров и га лереи на  
50 метров для стрельбы из боевого орудия.

Помимо строительства  спортивных объектов, 
Ка за нь преобра зила сь до неузна ва емости. По- 
явились новые ра звязки, были открыты три новые 
ста нции метро. До универсиа ды ка за нское метро 
состояло всего из 7 ста нций и было скорее ра звле-
чением для туристов. Три новые ста нции зна чи-
тельно увеличили па сса жиропоток метрополитена  
и его популярность среди жителей города .

на территории стадиона «казань- 
арена» впервые в россии был предо-
ставлен бесплатный Wi-Fi

дворец водных 
видов спорта 
стал основной 
площадкой 
чемпионата мира 
по водным видам 
спорта 2015 года

На следием универсиа ды  
ста ло зва ние Ка за ни ка к «са мого 
ма лопробочного города -миллион-
ника  России»

95летать легко 

В казань рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Москвы. Подробную 

информацию можно получить по телефону 

контактного центра 8 800 700-8-007  

и на сайте www.nordstar.ru



Сочи
Специа льно для Олимпиа ды в Сочи был построен 
ста дион «Фитш» – единственный несоревнова -
тельный объект. Здесь прошли ма сшта бные цере-
монии открытия и за крытия Игр. Сегодня ста дион 
на ходится на  реконструкции и готовится встре-
тить спортсменов на  чемпиона те мира  по футболу. 
В ча стности, для проведения футбольных ма тчей  
у ста диона  демонтируют крышу.

Приморский и Горный кла стеры, на  которых 
ра сположились олимпийские объекты, призна ны 
са мыми компа ктными за  всю историю Олимпий-
ских игр. Переместиться между объекта ми  
можно за  несколько минут. За то эста фета  Олим-
пийского огня ста ла  са мой протяженной и соста ви-
ла  65 000 километров.

Некоторые спортивные объекты Олимпиа ды 
претерпели ка рдина льные изменения. На пример,  
на  территории конькобежного центра  «Адлер-а рена » 
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сегодня ра спола га ется теннисна я а ка демия. Здесь 
пла нируют проводить турниры WTA и ATP, ма тчи 
Кубка  Дэвиса  и Кубка  Федера ции.

Крупнейший объект Олимпиа ды, который 
не просто приобрел второе дыха ние после Игр, 
но реа лизова лся в полной мере, – горнолыжный 
курорт «Роза  Хутор». 

Поток туристов превысил все пла нируемые  
пока за тели. К 2017 году на  курорте появятся но-
вые ка на тные дороги и тра ссы. Обща я протяжен-
ность тра сс с нынешних 77 километров выра стет 
до 100 километров, а  пропускна я способность 
курорта  увеличится в два  ра за .

Сочи и са м может похва ста ться титулом чем-
пиона . Город счита ется са мым большим по протя-
женности в Евра зии – 148 километров вдоль моря. 
Строительство спортивных объектов велось почти 
семь лет, причем одна жды все пришлось на чина ть 
за ново – шторм ра зрушил все на  отрезке суши  
в три с половиной километра .

олимпиада в 
сочи во многом 
стала рекорд-
ной, в том числе 
по количеству 
инвестируемых 
средств

на территории 
курорта «роза 
хутор» располо-
жено 80 % всех 
горнолыжных 
трасс красной 
Поляны
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В Сочи рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Москвы и Норильска. 
Подробную информацию можно получить по 

телефону контактного центра 8 800 700-8-007 

и на сайте www.nordstar.ru
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краСноярСк
Кра сноярск уже на ча л а ктивную подготовку 
к зимней универсиа де 2019 года . В пла на х не 
только построить новые ста дионы, улучшить 
инфра структуру, но и реконструирова ть действу-
ющие спортивные площа дки. Один из зна ковых 
объектов будущей универсиа ды – Центра льный 
ста дион. Именно здесь пла нируется проведение 
церемонии открытия и за крытия Игр. Ста диону, 
возведенному в 1967 году, несмотря на  ра зруши-
тельное на воднение, за  рекордно короткие сроки 
потребуется реконструкция.

Кра сноярск – первый  
город России, получивший 
пра во проведения зимней 
универсиа ды

Центральный  
стадион – 
крупнейший 
спортивный 
комплекс Сиби-
ри и Дальнего 
Востока

Соревнова ния по керлингу пройдут во Двор-
це спорта  им. Ива на  Ярыгина . Ста дион та кже 
ожида ет реконструкция. На  сегодняшний день 
это одна  из са мых «а ктивных» городских площа -
док. Здесь проходят соревнова ния по греко-рим-
ской борьбе, ка ра те, турниры по спортивным та н-
ца м. Ка ждую весну Дворец спорта  принима ет  
на  своей площа дке одно из са мых кра сивых со-
бытий – турнир по художественной гимна стике 
«Весенний кубок».

До 1995 года  Дворец спорта  функционирова л 
ка к гла вный ледовый дворец города . Сегодня 
за крыта я Ледова я площа дка , отвеча юща я междуна -
родным требова ниям, – «Арена -север», котора я на  
время универсиа ды ста нет местом проведения со-
ревнова ний по шорт-треку и фигурному ка та нию.

В фа нпа рке «Бобровый лог», современном гор-
нолыжном комплексе в черте города , состояла сь 
церемония переда чи эста феты от столицы Олим-
пийских игр – 2014, Сочи. Эта  площа дка  ста нет 
основной для проведения соревнова ний по 
горнолыжному спорту. Одно из гла вных и ярких 
для са мого Кра сноярска  достижений до на ча ла  
универсиа ды – включение в соревнова тельную 
програ мму хоккея с мячом. Гордость Кра сноярска  
и по-на стоящему «на родный» вид спорта  будет 
предста влен ка к пока за тельный. Для проведения 
ма тчей к универсиа де реконструируют один из 
ста рейших ста дионов – «Енисей».

Автор: мария шваБ
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В красноярск рейсы авиакомпании NordStar 
осуществляются из Москвы, Пекина и других 
городов. Подробную информацию можно получить 

по телефону контактного центра 8 800 700-8-007  

и на сайте www.nordstar.ru



красноярская ко-
манда по хоккею 
с мячом «ени-
сей» – легенда 
города, трехкрат-
ный действую-
щий чемпион 
россии 
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Одним из са мых уда ленных на селенных 
уголков мира  счита ется остров Па схи, 
который на ходится в Тихом океа не. 
До побережья Чили от него 3 500 
км, а  са ма я ближа йша я на селенна я 
земля – остров Питкэрн – на ходится 
в 2 000 км. Одна ко не уда ленность 
дела ет этот клочок суши одним из 
са мых известных островов в мире. Все 
его зна ют ка к родину та инственных 
ка менных истука нов – моа и.

н и  п р о й т и  н и  п р о е х ат ь
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ПуП зЕМЛИ
Остров Па схи имеет много имен на  местном 
на речии. На иболее известные – Ра па -Нуи и 
нескромное Те-Пито-те-хенуа , что озна ча ет в 
переводе «Пуп Вселенной». Но основное имя, под 
которым он сейча с известен, он получил от евро-
пейцев. В 1722 году этот остров для оста льного 
мира  открыл голла ндский морепла ва тель Якоб 
Роггевен – произошло это в па сха льное воскресе-
нье. В честь этого пра здника  Роггевен и да л имя 
вновь открытому острову.

На  тот момент здесь прожива ли две или три 
тысячи островитян, хотя, по мнению исследо-
ва телей на шего времени, ма ксима льна я чис-
ленность острова  могла  соста влять и 20 тысяч 

человек. Счита ется, что из-за  перена селения сотни 
лет на за д возникла  нехва тка  ресурсов; а ктивное 
возведение моа и, для тра нспортировки которых 
рубились деревья, и хозяйственна я деятельность 
людей привели к пра ктически полному исчез-
новению лесов на  острове. Кста ти, в Интернете 
сегодня иногда  встреча ются описа ния острова , 
в которых говорится, что на  острове Па схи нет 
лесов. Это непра вда . С ра стительностью та м все  
в порядке: есть несколько лесных ма ссивов, доста -
точно больших в ма сшта ба х этого острова .

Тем не менее экологическа я ка та строфа  была ,  
а  постоянные междоусобные войны, болезни, за ве-
зенные сюда  европейца ми, на беги ра боторговцев 
из Перу – все это серьезно отра зилось на  числен-
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ности на селения. К 1888 году, когда  остров Па схи 
отошел к Чили, на  нем прожива ло всего лишь  
178 ра па нуйцев. Ситуа ция на ча ла  меняться в луч-
шую сторону только в середине XX века . К остро-
ву Па схи ста ли проявлять интерес во всем мире, 
его та инственна я а тмосфера  ста ла  привлека ть сюда  
туристов, и для жителей Ра па -Нуи на ступили 
бла гоприятные условия.

зАгАДкИ ОСТрОВА
Гла вное, что привлека ет взоры всего мира  к этому 
острову, – это огромные ста туи, высеченные из 
вулка нического туфа . Ученые уже долгое время 
лома ют голову на д тем, за чем островитяне уста -
на влива ли эти ка менные изва яния и ка к их тра нс-

портирова ли. Площа дь острова  всего около 165 кв. 
км, а  са м он на помина ет треугольник со сторона ми 
16, 18 и 24 км. И на  этом небольшом уча стке земли 
уста новлено около тысячи ка менных истука нов. 
Все они отлича ются друг от друга  ка к ра змера ми, 
та к и лица ми. Их высота  колеблется от одного 
метра  до два дца ти, средний же рост ка менных 
велика нов – пять-семь метров. Вес – от нескольких 
тонн до нескольких десятков тонн. Что же эти все 
ста туи символизирова ли и ка к их тра нспортиро-
ва ли? Версий существует множество, вплоть и до 
та ких экзотических, что это дело рук (или щупа -
лец, или ложноножек) инопла нетян.

Время за селения острова  людьми ра зные исследо-
ва тели определяют по-ра зному – от 300 до 1 200 г. н. э. 
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Согла сно местным легенда м, в да леком прошлом 
остров был больших ра змеров. Вполне возможно, что та к 
было в ледниковый период плейстоцена , когда   
уровень Мирового океа на  был ниже на  100 метров



Откуда  прибыли первые поселенцы, та кже неиз-
вестно точно: то ли из Полинезии, то ли из Южной 
Америки. Известно лишь, что руководил первыми 
поселенца ми король Хоту-Ма туа  и прибыли они с 
та инственной родины Ма ра э Ренга . По преда нию, 
выса дились поселенцы на  остров на  пляже Ана -
кена -Бич – это единственный песочный пляж на  
острове. Сегодня здесь уста вшие от та йн и за га док 
туристы омыва ют свои ноги и прочие ча сти тела  в 
волна х Тихого океа на .

СуВЕНИр НА ПАМЯТь
Туризм – основна я соста вляюща я дохода  остро-
витян. На  этом клочке суши прожива ют сегодня 
около шести тысяч человек, а  посеща ют его в год 
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70 тысяч туристов (да нные за  2012 год). Попа сть 
сюда  можно на  са молете – пять ча сов лета  из сто-
лицы Чили – Са нтьяго. Пра ктически все на селение 
прожива ет в единственном на  острове городке 
Ха нга -Роа . Здесь есть школа , больница , а птека , 
почта , ба нк и многочисленные отели, гестха усы, 
рестора ны и сувенирные ла вки. Есть да же Интер-
нет! Та к что, на ходясь посреди огромного Тихого 
океа на , можно отпра вить электронное письмо 
домой или выложить свежие селфи в обнимку с 
древними ста туями в социа льную сеть.

Хотя на  са мом деле обнима ться с ка менными из-
ва яниями туриста м никто не позволит. Это объект 
всемирного на следия ЮНЕСКО. За  сохра нностью 
моа и строго следят, и люба я попытка  отко- 
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На чина я с 1975 года , на  острове ежегодно в конце  
янва ря –на ча ле февра ля проводится фестива ль «Та па ти»,  
сопровожда ющийся та нца ми, песнопениями и ра зличными  
тра диционными соревнова ниями ра па нуйцев



вырнуть на  па мять кусочек может за кончиться 
очень пла чевно – вплоть до тюремного за ключения.

Основное скопление моа и на ходится на  склона х 
вулка на  Ра но Ра ра ку. Именно здесь их высека ли из 
туфа  и потом тра нспортирова ли по всему острову. 
До сих пор они стоят и лежа т на  за росших склона х 
вулка на , некоторые та к и оста лись на половину 
высеченными из ка мня. Вулка н да вно уже потух 
и не предста вляет опа сности, та к же ка к и оста ль-
ные. Всего на  острове Па схи на считыва ется около 
70 кра теров потухших вулка нов. В трех са мых 
крупных – Ра но Арои, Ра но Ра ра ку и Ра но Ка у – 
бла года ря дождям обра зова лись большие озера . 
Это единственные источники пресной воды на  
острове. Ка ких-либо рек или ручейков здесь нет.

Помимо за га док древности, остров Па схи пред-
ла га ет и привычные ра звлечения для туристов: 
бога тый подводный мир – для да йверов, огромные 
волны – для любителей серфинга  и уютный пляж 
для тех, кто уста л лома ть голову на д за га дка ми 
моа и и жела ет просто отдохнуть.
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Зачем отправляться  

в Стамбул зимой?
Писа тельница  Ага та  Кристи очень любила  посеща ть Ста мбул 

именно зимой. В конце 1933 года  здесь у нее да же родился целый 
детективный рома н «Убийство в «Восточном экспрессе», 

который был на писа н в отеле «Пера  Пэла с».  
А все дело в том, что вдохновение в зимней Турции 

буква льно вита ет в воздухе! Где? Список прила га ется.

галатСкий моСт 
Одна  из зна ковых достопримеча тельностей Ста мбула  простира ется на д за ливом Золотой Рог  

и соединяет между собой Ста рую и Новую ча сти города . Отсюда  приятно полюбова ться видом на  за лив 
Босфор, сидя за  ча шечкой турецкого кофе в одном из многочисленных ка фе, либо, взяв на прока т удочку, 
порыба чить с местными жителями. На хождение здесь на стра ива ет на  умиротворяющий ла д, а  улична я 

еда  в виде жа реных ка шта нов, ра ха т-лукума , бюль-бюль-юва сы, па хла вы, мидий с лимоном, бутербродов  
с рыбой позволяет в одном месте позна ть город на  вкус и на полниться его а рома та ми. Кста ти,  

на  Га ла тском мосту европейца ми принято отмеча ть Новый год. Местные рестора ны к этому пра зднику 
подходят во всеоружии.

н а с т р о й к и
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улица иСтикляль
Вымощенна я брусча ткой, извилиста я улочка  идеа льна  для погружения в а тмосферу восточных тра диций. 

Ма ло того, что она  одним своим видом переносит в мир турецкого быта , та к и еще и в витрина х 
ма га зинов можно на блюда ть, ка к прода вцы готовят свои блюда  прямо на  гла за х у публики, мороженщики 
игра ют с покупа телями, созда ва я целое предста вление из прода жи сливочного ла комства , тка чи созда ют 

за мыслова тые орна менты на  зна менитых турецких ковра х. Бродить по этой улочке можно бесконечно 
долго, бла го да же зимой темпера тура  воздуха  в Ста мбуле в среднем соста вляет +10…+15 °С. Кста ти, 

уйти без покупки отсюда  вряд ли уда стся.

СоБор Святой Софии 
На ходящийся на против Голубой мечети собор уже более 400 лет спорит о кра соте и величии. Средств 

на  строительство пра восла вного собора , который, по за думке, должен был за тмить хра м ца ря Соломона  
в Иеруса лиме, не жа лели, и для его отделки использова ли отделочный ка мень, золото, серебро, жемчуг, 

дра гоценные ка мни, слоновую кость. Одна ко больша я ча сть икон и моза ики была  уничтожена  во 
времена  иконоборства  в 726–843 гг., а  в 1453 году с па дением Конста нтинополя в хра ме иска ли спа сение 
более десяти тысяч христиа н, которые та кже на несли урон достопримеча тельности. После за воева ния 

христиа нский хра м был передела н в мечеть Айя-София, и чудом сохра нившиеся фрески были безжа лостно 
покрыты штука туркой. На  сегодняшний день собор Святой Софии превра щен в музей, гуляя по которому 

можно на блюда ть борьбу религий, величие а рхитектуры и ма стерство зодчих.

турция в пер-
вую очередь 
ассоциируется с 
летним, пляжным 
отдыхом, однако 
зима в стамбуле 
незаслуженно 
обделена внима-
нием со стороны 
туристов
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вещей, 
которые 

необходимо 
сделать 

в Стамбуле:

1. Подняться на Галатскую башню 
и убедиться, что в городе нет ни 
одной прямой улицы.

2. Просыпаться с первым криком 
муэдзина.

3. Прокатиться по босфору на 
экскурсионном пароме либо взять 
напрокат лодку.

4. накормить местных многочис-
ленных кошек пойманной рыбой.

5. Посетить районы бейоглу и ор-
такей, где сосредоточены ночные 
развлечения молодежи с высту-
плениями главных турецких звезд.

6. торговаться на базаре и купить 
лампу аладдина, ковер ручной ра-
боты, кожаный кошелек, аромат-
ные специи.

7. выяснить, почему медуза в ци-
стерне базилике лежит на боку.

циСтерна Базилика 
За  одной неприметной с виду дверью на  улочке Йереба та н прячется 

уника льное а рхитектурное творение VI века  – крупнейшее  
и древнейшее из сохра нившихся водохра нилищ Конста нтинополя. 

Оно та кже имеет второе на зва ние – Йереба та н Са ра й, что 
переводится ка к «Подземный дворец». Потолок водохра нилища  

поддержива ют 336 колонн высотой восемь метров, которые 
выстроены 12 ряда ми по 28 штук. В подземном ца рстве медузы 
бла года ря музыке и подсветке (которые появились лишь в конце 

прошлого века ) созда на  уника льна я а тмосфера . Летом тут спа са ются 
от жа ры, а  зимой можно скрыться от пронизыва ющего ветра , который 

нередко случа ется в Ста мбуле.
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еще семь вещей, 
которые необходимо 
сделать в стамбуле:

еще семь вещей, 
которые необхо-
димо сделать в 
Стамбуле:

голуБая мечеть 
Официа льно эта  достопримеча тельность на зыва ется мечетью Султа на  Ахмеда .  

А своим общеизвестным на зва нием она  обяза на  плитка м, по преимуществу голубым, 
которые соста вляют убра нство внутри хра ма . Глядя на  хра м с шестью мина рета ми, 
который является шедевром не только исла мской, но и мировой культуры в целом, 

сложно поверить, что он был построен всего за  семь лет. По легенде, та ким обра зом 
султа н Ахмед I, не выигра вший ни одной войны, пыта лся умилостивить Алла ха . 

Поэтому на  кра соту, величественность и бога тство убра нства  хра ма  султа н  
не скупился – в Голубой мечети да же есть необычна я молитвенна я ча ша , выреза нна я  

из одного огромного куска  мра мора . Сегодня это на стояща я жемчужина  Ста мбула   
и одно из са мых на моленных мест Турции.
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Одно из древнейших на  Земле горных пла то – Ана ба р  
на ходится на  cеверо-востоке Средне-Сибирского плоскогорья,  
на  территории, огра ниченной с востока  нижним течением Лены, 
с за па да  – горным ма ссивом пла то Путора на . Его возра ст – более 
трех миллиа рдов лет.

н и  п р о й т и  н и  п р о е х ат ь
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Уника льный рельеф Ана ба ра  
обра зова лся в результа те дли-
тельных геологических процес-
сов, связа нных и с ра зрушением 
горных пород, и с одновремен-
ным их формирова нием. Одним 
из за меча тельных геологических 
па мятников Ана ба ра  являются 
строма толиты – плотные слоис-
тые обра зова ния, появившиеся 
в результа те жизнедеятельности 
ба ктерий и сине- зеленых водо-
рослей – первых живых существ, 
на селявших древний океа н. 
Строма толитовые постройки – 
это не что иное, ка к древние 
прототипы современных кора л-
ловых рифов.
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Пла то Ана ба р с северо-за па д-
ной стороны на чина ется неболь-
шими возвышенностями, лишен-
ными древесной ра стительности. 
Чем выше пла то, тем ра ститель-
ности меньше. Уже на  высоте 
200–300 метров на д уровнем 
моря – фа ктически ка мениста я 
пустыня.
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Река  Котуйка н – са ма я  
крупна я река , пересека юща я 
Ана ба рское пла то. В среднем 
течении она  ра зреза ет толщи 
кирпично-кра сных песча ников 
возра стом более двух милли-
а рдов лет. Это одни из древ-
нейших горных пород Земли, 
выходящих на  поверхность.  
В нижнем течении Котуйка на  
на ходится одна  из са мых зна чи-
тельных достопримеча тельно-
стей Котуйка на  – ска лы в устье 
реки Дегде, обра зующие на  
водора зделе своего рода  за бор  
из высоких ска л и курумников 
по обе стороны от него.
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Построенный к 
олимпийским 
играм – 2014 
горнолыжный 
комплекс 
спортсменами 
и любителями 
снежных склонов 
сразу был при-
знан одним из 
самых продуман-
ных, удобных и 
привлекательных 
для активного 
отдыха.
Горный курорт 
«роза хутор» рас-

крАСНАЯ ПОЛЯНА 
«рОзА хуТОр» 
(сочи, краснодарский 
край)

«АбзАкОВО»  
(башкирия)

п ут е в о д и т е л ь

положен в долине 
реки Мзымта, у 
подножия южного 
склона хребта 
Псехако и на 
северном склоне 
хребта аибга. По 
обе стороны реки 
построены здания 
в 4–6 этажей  
с отелями, ресто-
ранами, магази-
нами, прокатом 
спортивного 
инвентаря, раз-
влекательными 
детскими пло-

Горнолыжный 
комплекс был 
построен в 1981 
году для проведе-
ния спартакиады 
народов рсФср.
трассы располо-
жены на склонах 
горы зеленая, 
что в четырех ки-
лометрах от по-
селка шерегеш. 
Протяженность 
их варьируется 
от 700 до 3 900 
метров, а шири- 
на – от 50 до 200 

шЕрЕгЕш
(кемеровская область)

метров. все это 
позволяет на  
одном курор-
те комфортно 
чувствовать 
себя лыжникам 
и сноубордистам 
разного уровня 
подготовки.
«шерегеш» 
считается Меккой 
фрирайда, по-
скольку внетрас-
совое катание 
здесь возможно 
прямо с подъем-
ника.

в аПреле 2015 Года на Горно-
лыжноМ курорте «шереГеш» 
был установлен Мировой 
рекорд: с Горы зеленая Массо-
во скатились 1 835 лыжников 
и сноубордистов в куПальных 
костюМах

один из наиболее 
современных 
российских оздо-
ровительно-спор-
тивных комплек-
сов «абзаково» 
располагается на 
территории ре-
спублики башкор-
тостан, в 60 км от 
г. Магнитогорска.
для катания на 
сноубордах и 
горных лыжах 
подготовлено 
пять трасс общей 
протяженностью 
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Са мые популярные на пра вления для тех, кто 
предпочита ет са мостоятельно пла нирова ть отпуск на  
снежных склона х при полном сна ряжении.

щадками, паркин-
гом и станциями 
канатных дорог.
на курорте «роза 
хутор» находится 
80 % всех гор-
нолыжных трасс 
красной Поляны. 
это 77 км трасс 
любого уров-
ня сложности 
с перепадом 
высот в 1 535 м, 
которые связаны 
5 гондольными и 
13 кресельными 
подъемниками. 

каждая гондола 
вмещает до 8 че-
ловек, а кресель-
ные канатные 
дороги оснащены 
4- и 6-местными 
креслами.
здесь созданы ус-
ловия и для фри-
стайла. работают 
горнолыжная 
школа и детский 
горнолыжный 
клуб, прокат 
горнолыжного и 
сноубордического 
снаряжения.

благодаря си-
стеме создания 
искусственного 
снежного покрова 
горнолыжный 
сезон на курорте 
открыт с конца 
ноября до нача- 
ла мая.
средняя стои-
мость прожи-
вания, включая 
ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс  
и обед в кафе, – 4 
600 рублей  
в день.

на курорте к 
услугам туристов 
более 50 гости-
ниц европейского 
уровня, находя-
щихся на горе 
зеленая, и более 
тысячи апарта-
ментов (домиков 
и квартир), сдаю-
щихся в аренду, 
непосредственно 
в самом поселке. 
это делает ку-
рорт доступным 
даже для бюд-
жетных туристов.

официально 
сезон в шере-
геше начина-
ется в ноябре и 
заканчивается 
в мае, однако 
обычно первые 
горнолыжники 
и сноубордисты 
появляются 
вместе с первым 
снегом, кото-
рый выпадает в 
начале октября 
и сразу создает 
ровный покров, 
достаточный для 

катания. к дека-
брю высота снега 
здесь достигает 
четырех метров.
средняя стои-
мость прожи-
вания, включая 
ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс  
и обед в кафе, –  
2 700 рублей в 
день.

18 км с перепа-
дом высот до 320 
метров. четыре 
из них предназна-
чены для слалома 
и слалома-гиган-
та стандарта FIS.
склоны обслужи-
вают современ-
ные бугельные 
подъемники с 
суммарной про-
пускной способ-
ностью 5 000 
человек в час.
для любителей 
беговых лыж 

предусмотрена 
трасса протяжен-
ностью 10 км. 
также в «абза-
ково» к услугам 
гостей каток, би-
атлонное cтрель-
бище, катание на 
снегоходах или 
конных упряжках, 
обучение верхо-
вой езде.
Помимо снежных 
и солнечных ванн 
на курорте пред-
лагается купание 
в аквапарке, из 

панорамных окон 
которого откры-
вается шикарный 
вид на склоны.
два раза в 
неделю здесь до-
ступно вечернее 
катание по осве-
щенной трассе.
средняя стои-
мость прожи-
вания, включая 
ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс  
и обед в кафе, –  
3 100 рублей  
в день.
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«ДОМбАЙ» 
(карачаево-черкесия)

Горнолыжный 
курорт в кара-
чаево-черкесии 
является одним 
из старейших ку-
рортов россии – 
массовый туризм 
здесь имел место 
быть еще в дале-
ком 1925 году, а 
первое восхож-
дение и спуск 
альпинистов на 
горных лыжах 
было осуществле-
но в 1940 году.

для катания 
представлено 
12 трасс общей 
протяженностью 
около 20 км и 
перепадом высот 
1 382 м. все они 
расположены 
на территории 
тебердинского 
заповедника, 
включенного в 
список юнеско.
на вершину 
доставляют шесть 
кресельных подъ-

ПрИЭЛьбруСьЕ 
(кабардино-балкария)

Слово «домма й» по-ка ра ча евски озна ча ет «зубр».  
Когда -то в домба йских леса х бродили целые ста да   
могучих велика нов, в честь которых и была  на зва на   
местность

Приэльбрусье 
входит в трой-
ку крупнейших 
горнолыжных 
районов россии.
курорт располо-
жился на двух 
склонах – горе 
чегет и горе эль-
брус – и опутан 
12 км канатных 
дорог и 35 км гор-
нолыжных трасс.
трассы курорта 
обслуживают 9 
подъемников. 

«бОбрОВыЙ ЛОг» 
(г. красноярск)

Горнолыжный 
комплекс «бобро-
вый лог», более 
известный как 
фанпарк, распо-
ложен в черте 
города в отрогах 
восточных саян 
на северо-за-
падных склонах 
куйсумских гор.
общая протяжен-
ность имеющихся 

15 трасс – более 
10 км, а перепад 
высот составляет 
250 м.
По уровням слож-
ности для катания 
на комплексе 
представлено 
пять «черных» 
трасс (требует-
ся экспертный 
уровень катания), 
шесть «красных» 

трасс (продви-
нутый уровень) 
и три «синих» 
трассы (средний 
уровень). для 
обучения начи-
нающих исполь-
зуется учебный 
склон («зеленая» 
трасса).
для подъема в 
гору действуют 
два кресельных 

«зАВьЯЛИхА» 
(челябинская область)

курорт «завьяли-
ха» расположился 
на одноименной 
горе, где среди 
тайги создано 
12 горнолыжных 
трасс. две из  
них – BOARD-
кросс и SNOW-
парк – предна-
значены для 
экстремального 
катания, а три 
имеют сер-
тификации 
международной 

организации FIS, 
что дает право 
на проведение 
соревнований 
международного 
уровня.
на склоне рабо- 
тают три подъ-
емника: один 
шестиместный 
кресельный с 
закрывающимся 
пластиковым кол-
паком, благодаря 
которому никакой 
ветер не страшен, 
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емников и столь-
ко же бугельных.
на домбае еже-
годно проводят-
ся зрелищные 
соревнования 
всероссийского 
масштаба по 
экстриму.
снег на курорте 
самый что ни на 
есть настоящий, 
здесь нет пушек, 
производящих 
искусственный 
снежный покров.

в местных ресто-
ранах и кафе в 
основном пред-
ставлены блюда 
кавказской кухни, 
также пользует-
ся заслуженной 
популярностью 
местная форель.
добраться до 
курорта можно 
на самолете – до 
Минеральных 
вод, а далее 
на автобусе до 
домбая.

средняя стои-
мость прожи-
вания, включая 
ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс  
и обед в кафе, –  
4 200 рублей  
в день

на горе чегет 
сооружены канат-
но-кресельные 
дороги до высоты 
3 040 м.
Помимо традици-
онного трассо-
вого катания и 
фрирайда здесь 
для любителей 
острых ощущений 
предлагается 
хели-ски – заброс 
на вертолете в 
дикие места для 
спуска по снеж-

ной целине.трас-
са на северном 
склоне горы чегет 
признана одной 
из самых слож-
ных горнолыжных 
трасс в мире. По 
Приэльбрусью 
проходит множе-
ство туристских 
троп, а через его 
перевалы проло-
жены туристские 
и альпинистские 
маршруты.
добраться до 

Приэльбрусья 
можно самолетом 
или поездом – до 
кавказских Мине-
ральных вод либо 
до нальчика, да-
лее автобусом до 
поселка терскол.
средняя стои-
мость прожи-
вания, включая 
ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс  
и обед в кафе, – 
3 800 рублей  
в день.

подъемника (с 
пропускной спо-
собностью 2 400 
и 1 455 человек 
в час) и буксиро-
вочная дорога по 
типу бугеля.
также зимой в 
фанпарке для 
гостей представ-
лены трассы для 
сноутюбинга, 
ледовый каток 

и крупнейший в 
россии родель-
бан.
в службе проката 
инвентаря имеет-
ся 600 комплек-
тов горных лыж 
и 200 сноубордов 
ведущих брендов 
мира.
для того чтобы 
подкрепиться и 
набраться сил 

после катания, 
в «бобровом 
логу» имеются 
кафе, ресторан и 
спа-комплекс.
средняя стои-
мость прожи-
вания, включая 
ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс  
и обед в кафе, –  
3 700 рублей  
в день.

парнокресельный 
подъемник, спо-
собный доставить 
на вершину всего 
за шесть минут, 
и двухместный 
бугельный подъ-
емник на самой 
вершине горы.
По пятницам и 
субботам органи-
зуется вечернее 
катание с 18:00 
до 20:00 и с 20:00 
до 22:00 при 
наличии более  

10 катающихся.
обстановка на 
трассах контроли-
руется спасате-
лями, которые 
постоянно осма-
тривают склоны и 
в случае необхо-
димости оказыва-
ют пострадавшим 
первую помощь 
и немедленно 
доставляют в 
медпункт.
средняя стои-
мость прожи-

вания, включая ночь в недорогом 
отеле, ски-пасс и обед в кафе, – 3 300 
рублей в день.
за подготовку и проведение различ-
ных соревнований коллектив Глк «за-
вьялиха» неоднократно был отмечен 
дипломами областного и российского 
спорткомитетов.

коМФортная ПоГода – в среднеМ Минус 
шесть в январе При слабоМ ветре – де-
лает курорт «завьялиха» МаксиМально 
коМФортныМ для любителей снежных 
склонов

Автор: роман дениСов
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на рейсах NORDSTAR разреша-
ется бесПлатная Перевозка 
одноГо коМПлекта Горнолыж-
ноГо или сноубордическоГо 
снаряжения



рио-де-жанейро. бразилия
ЛЕСТНИЦА СЕЛАрОНА
Автор: хорхе селарон
где искать: районы лапа и 
санта-тереза, подьем от улицы 
Joaquim Silva

Одна  из са мых ярких лестниц в 
мире – на глядный пример того, 
ка к идея может за тянуть худож-
ника , за ста вив его за быть обо 
всем и включив в процесс не-
ра внодушных со всего мира . Все 
на ча лось с приезда  чилийского 
художника  в Бра зилию. Посе-
лившись в Рио-де-Жа нейро, он 
понял, что лестница  возле дома  
требует ремонта . Полет фа нта зии 
неордина рного Хорхе увлек ху-
дожника  в прямом смысле да леко 
от дома . Сейча с кра сочна я плитка , 
собра нна я Села роном в а нтиква р-
ных ла вка х, на  мусорка х и приня-
та я в да р от туристов, укра ша ет 
215 ступеней лестницы, ведущей 
к мона стырю Са нта -Тереза .

около 300 плиток художник  
расписал сам, а среди 
остальных есть экземпляры, 
привезенные туристами  
из россии

Современное искусство да вно вырва лось из душных  
стен музеев и на стойчиво ищет место на  улица х городов по всему миру. 

Добро пожа лова ть в мировой музей, ра бота ющий круглосуточно!

Музеи улиц. 

ВхоД  
СВобоДНый

п ут е в о д и т е л ь
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задар, хорватия
МОрСкОЙ ОргАН
Автор: никола башич
где искать: набережная г. задар

Ва м когда -нибудь пело море? Если нет, 
зна чит, вы еще не были в удивительном 
хорва тском городке За да р. Художник и 
а рхитектор облек в форму то, что бук-
ва льно вита ет в воздухе. В 2005 году 
состоялось открытие ничем внешне не 
примеча тельного «Морского орга на ». Под 
мра морными ступенями на  на бережной 
а рхитектор скрыл 35 мензурирова нных 
трубок с особыми отверстиями для 
вывода  звука . Движения воды и воздуха  
созда ют звуковые колеба ния, и «орга н» 
игра ет са мую на стоящую песню моря! Это 
место полюбилось не столько туриста м, 
сколько местным жителям. По их слова м, 
музыка  моря на столько приятна  слуху, что 
за вора жива ет, будто песни руса лок.

Прага, чехия
ПАМЯТНИк ФрАНЦу кАФкЕ
Автор: ярослав рон
где искать: Dusni 12, Praha 1

Па мятник, пожа луй, са мому необычному 
и а ллегоричному писа телю на ходится на  
гра нице между Еврейским ква рта лом и 
Ста рым городом. В 2003 году скульптура , 
полностью олицетворивша я фа нта сма го-
ричный мир произведений Ка фки, ста ла  
туристическим символом Пра ги. Человек 
и костюм, живуший отдельной жизнью, до 
сих пор вызыва ют споры и неоднозна чные 
суждения. Все дело в том, что за мысел 
а втора  та к и оста лся за га дкой, открыв це-
нителям творчества  Ка фки или обычным 
прохожим дверь в мир фа нта зии и легкого 
а бсурда . Сегодня па мятник включен в пу-
теводители по необычным туристическим 
места м Пра ги на ряду с «Ма ршем пингви-
нов через реку Влта ву», «Висящим челове-
ком» или «Писа ющими мужчина ми».

в 2006 году «Морской 
орган» получил признание 
в рамках конкурса European 
Prize for Urban Public Space

Ф
о

т
о

: D
E

P
O

S
IT

P
H

O
T

O
S

.C
O

M



Монпалье, Франция
Автор: Патрик коммеси
где искать: французские города

Фра нцузский художник созда ет ма сшта бные опти-
ческие иллюзии, изобра жа я ба лконы, окна , за на ве-
ски и целые семьи, ра спива ющие вечерний ча й на  
терра са х. Перед прохожими ра звора чива ются целые 
сценки из жизни горожа н! С определенного угла  
эти ка ртины, идеа льно вписа нные в фа са д, ка жутся 
необыкновенно реа листичными, они пора жа ют 
дета лиза цией, кра сочностью и живостью. На сла -
диться шедевра ми можно почти в ка ждом городе 
Фра нции, окна  одного из та ких домов выходят на  
Монбла н. На  другом, в городе Монпа лье, изобра -
жены шесть почтенных горожа н Фра нции, в том 
числе Антуа н Ба ла рд, первооткрыва тель брома . 
Еще один ма сшта бный рисунок – га лерея на рядов 
и обра зов жизни 30-х годов – вдохновлен рома ном 
«Клошмерль» Га бриэля Шева лье.

нижний новгород, россия
Автор: рустам салемгараев Qbic
где искать: нижний новгород, ул. черняховского, 9а

Сюрреа листический рисунок на  фа са де жилого 
дома  Руста м Са лемга ра ев рисова л в течение  
11 дней специа льно для фестива ля уличного ис-
кусства  «Новый город». Его ра боты можно на йти 
в переулка х Москвы, Са нкт-Петербурга , Перми, 
Ка за ни и Ма гнитогорска , но фреска  в Нижнем Нов-
городе, пожа луй, са ма я ма сшта бна я. Эстетика  для 
Руста ма  совсем не первоочередна , во все свои ка р-
тины он вкла дыва ет глубокий философский смысл. 
Новгородска я фреска  созда на , чтобы пока за ть – 
ка ждый должен ра но или поздно ста ть взрослым, 
отка за ться от эгоистических принципов и исполь-
зова ть все уроки и зна ния, которые ему уже успела  
пода рить жизнь. Отсутствие лиц в ра боте Blossom, 
ка к и в некоторых других ра бота х а втора , неслу-
ча йно. Согла сно своей религии, Руста м не может 
изобра жа ть лица  живых существ, и это огра ничение 
не просто привнесло в его творчество свежести, но 
и сдела ло его ра боты уника льными.

в Москве на ул. твардовского унылые фасады 
домов преображаются стараниями 90-летней 
бабушки. ее рисунки и написанные рядом стихо- 
творения – ода детству, беззаботности и непрохо-
дящей радости

Са мым коммерчески успешным уличным художником призна н 
Бэнкси – брита нец, которого ра зыскива ет полиция, ра боты которого 
коллекционируют са мые бога тые люди пла неты и творчество которого 
сдела ло его номина нтом на  премию «Оска р»
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будапешт, венгрия
Авторы: скульптор дюла Пауэр, идея – режиссер кан тогай
где искать: набережная р. дунай

Этот па мятник не может похва ста ться кра сотой или уника льностью исполнения, но его гла вна я сила  – в 
эмоциона льности и молча ливом крике, повисшем в воздухе. В 2005 году на  на бережной Буда пешта  были 
уста новлены 60 па р женских, мужских и детских ботинок, точные копии популярных фа сонов 40-х годов. 
Это мемориа л в па мять о жертва х холокоста  – ма ссовом ра сстреле евреев в Буда пеште, одном из са мых 
«изобрета тельных» по своей жестокости. В 2013 году по версии одного изда ния «Бронзова я обувь» была  
призна на  «са мым пронзительным па мятником». Тем не менее, несмотря на  ужа са ющую предысторию, да же 
этот мемориа л не оста лся в стороне от современного ва нда лизма  – в 2014 году на  на бережной можно было 
на счита ть только 53 па ры вместо 60.

калифорния, сша
Автор: курт веннер
где искать: тротуары шанхая, рима, лондона, стамбула, брюсселя и 
всего мира

Мы привыкли, что искусство вечно. Но современные реа лии гово-
рят: искусство может быть мимолетно, но не менее пронзительно. 
Яркий пример – 3D-ка ртины а мерика нского художника  Курта  
Веннера , выполненные мелом прямо на  а сфа льте. Уличные шедевры 
появляются по всему миру и исчеза ют, живут они от двух дней до 
года , но тех, кому повезло увидеть эти шедевры, пора жа ет имен-
но их «текучесть» и а ктуа льность. Курт Веннер призна н ма стером 
а на моферной живописи (рисунки с использова ним проекции), его 
ра боты за печа тлели и на печа та ли сотни га зет по всему миру, пока за -
ли на  ТВ-шоу. Са ма я больша я ра бота , выполненна я в Ка лифорнии, 
на  бульва ре Уилшир, «получила  роль» в фильме «Тихушники». Еще 
одна  ра бота  за служила  призна ние са мого Па пы Римского, который 
поста вил под ка ртиной свою подпись. Для того чтобы хоть немного 
продлить жизнь своим рисунка м, Курт ра зра бота л специа льный 
рецепт изготовления мелков. Их себестоимость невероятно высока , 
но ста ра ния Курта  возда ются с лихвой.

Автор: мария шваБ
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В индийском шта те Пенджа б есть хра м Ниха ла  
Сингха , ста вший местом па ломничества  для тех, 
кто хочет эмигрирова ть. Посетители покупают 
игрушечные самолеты и оставляют их  
в храме с молитвой, в которой просят выда ть 
им визу. А семьи, чьи родственники сумели эмигри-
рова ть, ча сто уста на влива ют на  крышу своего дома  
модель са молета  с логотипом соответствующей 
а виа компа нии.

Аэропорт Емельяново в Кра сноярске  
является аэропортом совместного ба-
зирования гражданской авиации  
и а виа ции Министерства  чрезвыча йных 
ситуа ций. На  его территории ра спола га ет-
ся а виа ционно-спа са тельный центр (ФГБУ 
АСЦ СРЦ) МЧС России.

необычный способ привлечь внимание к про-
слушиванию информации, касающейся тех-
ники безопасности на борту, нашел один аме-
риканский стюард. Перед тем как начать 
рассказывать, он просит пассажиров 
дать ему ритм хлопками, а затем начи-
нает читать рэп.



На ши ма ршруты
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На ши са молеты

ATR 42-500
Общее количество кресел: 46

Диаметр фюзеляжа:  2,865 м

Общая длина:  22,67 м

Общая высота:  7,59 м

Размах крыльев:  24,572 м

Крейсерская скорость:  540 км/ч

Максимальная взлетная масса:  18 600 кг

Максимальная дальность полета:  1 556 км

Максимальная высота полета:  7 620 м

Boeing 737-800ng
Общее количество кресел: 172

Количество кресел бизнес-кла сса : 10
Количество кресел  
экономического кла сса : 162

Диаметр фюзеляжа:  3,76 м

Общая длина:  39,5 м

Общая высота:  12,5 м

Размах крыльев:  35,8 м

Крейсерская скорость:  850 км/ч

Максимальная взлетная масса:  79 010 кг

Максимальная дальность полета: 5 665 км

Максимальная высота полета:  12 500 м
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Предста вительство а виа компа нии nordStar:  

3-й этаж в АВК «Домодедово», к. NordStar  

Конта ктный телефон: +7 (495) 967-83-63, доб. 20-404

Ча сы ра боты: круглосуточно

МОсКва  
аэропорт Домодедово

На ши а эропорты
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На ши а эропорты

КраснОярсК  
аэропорт Емельяново, термина л 1

Предста вительство а виа компа нии nordStar:  

2-й этаж аэровокзала, офис авиакомпании NordStar 

Конта ктный телефон: +7 (391) 2-911-663

Ча сы ра боты: круглосуточно (во время выполнения рейсов)
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КраснОярсК  
аэропорт Емельяново, термина л 2

Переход из Термина ла  1 в Термина л 2 

и из Термина ла  2 в Термина л 1

Для удобства пассажиров, путешествующих 

транзитными рейсами, в аэропорту Емелья-

ново действует услуга трансфера между тер-

миналами внутренних рейсов (Терминал 1) 

и международных рейсов (Терминал 2). 

Трансферный автобус обозначен табличкой 

«ТРАНСФЕР. Терминал 1 — Терминал 2»  

и отправляется с места парковки  

каждые 15 минут. 

Места парковки трансферного автобуса  

обозначены на схеме движения: 

Терминал 1 – привокзальная  

площадь, напротив главного входа.

Терминал 2 – справа от зданий терминала.
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На ши а эропорты

нОвОсибирсК  
аэропорт Толма чево

Предста вительство а виа компа нии nordStar: 

адрес: аэропорт Толмачево 

3-й этаж, оф. 330 

Телефоны: +7 (383) 216-91-43
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нОрильсК  
аэропорт алыкель

Предста вительство а виа компа нии nordStar:  

2-й этаж аэровокзала  

Конта ктный телефон: +7 (3919) 43-75-75

Ча сы ра боты: пн. – вс. 5:00–16:30
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ПЕКин 
Beijing Capital international Airport

Предста вительство а виа компа нии nordStar: 

Телефон: +86-10-69450537

На ши а эропорты
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На ш Интернет

1 выбОр  
рЕйса

 Ука жите на пра вление полета , вы-
бра в в поле «Пункт отпра вления» и 
«Пункт на зна чения» из а втома тическо-
го списка  нужный город. Ука жите да ту 
вылета  в за да нном на пра влении в поле 
«Да та  туда » и в поле «Да та  обра тно» 
(в случа е, если ва м необходимы билеты 
в обра тном на пра влении). Ва жно!  
Не за будьте сдела ть отметку в поле  
«Туда -обра тно» (  ). 

 Выберите кла сс обслужива ния (эко-
номический или бизнес-кла сс). Ука жи-
те соста в па сса жиров и возра ст детей 
(если имеются среди па сса жиров). Для 
продолжения процедуры бронирова -
ния на жмите кнопку «Ра списа ние». Из 
подборки рейсов по за да нным да та м 
выберите нужный рейс. В случа е, если 
в за да нные да ты ука за нного рейса  
нет в ра списа нии, выберите удобные 
да ты из предложенных ближа йших да т 
вылета  и повторите поиск рейсов (на -
жмите повторно кнопку «Ра списа ние»).

 Для выбора  та рифа  на жмите 
кнопку «Да лее» или кнопку «Та рифы». 
Выберите та риф и форму опла ты, оз-
на комившись с пра вила ми применения 
та рифа  и сдела в отметку в соответст-
вующем поле.

2 инфОрМация 
О Пассажирах

 За полните поля с да нными о па сса -
жира х: фа милия, имя, отчество, да та  
рождения, гра жда нство, тип, серия и 
номер документа , удостоверяющего 
личность.

 Для перехода  на  следующий ша г  
на жмите кнопку «Да лее».

3  
ОфОрМлЕниЕ

 Введите конта ктные да нные, ука за в 
(или подтвердив) имя и фа милию, 

а дрес электронной почты (для отпра ки подтверждения бронирова ния 
и ма ршрут-квита нции), а  та кже конта ктный телефон. Если ра нее был 
выбра н способ опла ты билета  на личным ра счетом, выберите из а вто-
ма тического списка  в поле «Город получения билета » город, в котором 
будет осуществляться опла та  билета . На жмите кнопку «ОК». Ука жите 
а гентство из предложенного списка , в котором будет осуществляться 
опла та  билета . На жмите кнопку «Да лее». 
Если ра нее был выбра н способ опла ты билета  на личным ра счетом, 
подтвердите введенные да нные, на жа в кнопку «Бронирова ть», или от-
мените, на жа в кнопку «Отменить». 

 Если ра нее был выбра н способ опла ты билета  пла стиковой ка ртой, 
подтвердите введенные да нные, на жа в кнопку «Опла тить», или от-
мените, на жа в кнопку «Отменить». Для опла ты билета  введите да нные 
пла стиковой ка рты.  
Если ра нее был выбра н способ опла ты билета  безна личным ра счетом, 
введите ба нковские реквизиты для выста вления счета , подтвердите 
введенные да нные, на жа в кнопку «Бронирова ть», или отмените, на жа в 
кнопку «Отменить». На  ука за нный а дрес электронной почты будет вы-
сла н счет для опла ты.

4  
рЕзульТаТы брОнирОвания

Получите подтверждение бронирова ния с номером брони, а  та кже 
информа цию о срока х опла ты билета .

На  ука за нный а дрес электронной почты будет отпра влено письмо 
с подтверждением бронирова ния.

ПОКуПКа билЕТа

способы опла ты
Для удобства пассажиров предусмотрено несколько способов оплаты.

Пла стикова я ка рта . Традиционный способ онлайн-оплаты при помощи 

банковских карт с мгновенным подтверждением оплаты и получением 

электронного билета (маршрут-квитанции) по электронной почте.

на личный ра счет. Оплата билета в уполномоченном билетном агентстве 

после самостоятельного онлайн-бронирования билета. 

безна личный ра счет. Оплата билета переводом денежных средств 

на расчетный счет авиакомпании по счету на оплату, выставленному  

в соответствии с банковскими реквизитами, указанными в процессе бро-

нирования.

Онлайн-ТаблО 
Новый сервис «Онла йн-та бло вылетов и прилетов» доступен в ра зделе 
«Информа ция и услуги» официа льного са йта  www.nordstar.ru.
Ка ждый па сса жир NordStar, имеющий доступ в сеть Интернет, в 
режиме реа льного времени может узна ть са мую а ктуа льную инфор-
ма цию о ста тусе рейса  и опера тивно получить да нные об изменении 
времени вылета . Встреча ющим теперь доступны сведения о точном 
времени прибытия нужного рейса . На  онла йн-та бло предста влена  
информа ция обо всех регулярных и ча ртерных рейса х а виа компа нии 
NordStar.
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На ши пра вила

багаж

Нормы провоза  ба га жа  и ручной 
кла ди за висят от на пра вления, по 
которому осуществляется перелет, 
и кла сса  обслужива ния. Сверхнор-
ма тивный ба га ж – нега ба ритный 
ба га ж и тяжеловесный ба га ж – 
принима ется к перевозке только 
при на личии на  воздушном судне 
свободной провозной емкости и 
опла чива ется па сса жиром, исходя 
из его фа ктического веса  по уста -
новленным перевозчиком та рифа м 
неза висимо от других вещей 
па сса жира , перевозимых в ка честве 
ба га жа . 

беспла тна я норма  
провоза  ба га жа

 Boeing 737-800 
 ATR 42-500  

экономический и комфорт-кла сс:  

20 кг на пассажира,  

бизнес-кла сс: 30 кг на пассажира.

Одно место багажа не должно превы-

шать в сумме трех измерений 203 см 

и весить более 32 кг.**

руЧная КлаДь

В ка честве ручной кла ди при-
нима ются вещи, вес и га ба риты 
которых позволяют безопа сно 
ра зместить их в са лоне воздушно-
го судна  (на  ба га жной полке или 
под креслом).

 Boeing 737-800 
 ATR 42-500  

max 5 кг
Одно место весом не более 5 кг,  

не должно превышать в сумме трех 

измерений 115 см.

ПрОвОз жиДКОсТЕй 
В са лоне са молета  в ручной кла ди ра зрешено провозить жидкости, гели и а эрозоли, 
относящиеся к неопа сным, упа кова нные в емкостях не более 100 мл и помещенные 
в прозра чный пла стиковый па кет*. Общий объем жидкостей, а эрозолей и гелей 
на  одного па сса жира  не должен превыша ть 1 литр. Жидкости емкостью более 100 
мл к перевозке не принима ются да же в том случа е, если емкость за полнена  лишь 
ча стично. Исключения из уста новленных пра вил по перевозке жидкостей имеют 
лека рства , детское пита ние и специа льные диетические потребности, необходи-
мые на  период полета .

DUTY FRee 
Жидкости, а эрозоли и гели (а лкогольные и беза лкогольные на питки, па рфюмерия 
и т. п.), пiриобретенные в ма га зина х Duty Free, пропуска ются в са лон са молета  
только в специа льном опломбирова нном па кете при на личии това рного чека , 
подтвержда ющего тот фа кт, что покупка  произведена  в а эропортовом ма га зине 
Duty Free в день полета . Неупа кова нные жидкости или жидкости, упа кова нные в 
па кет, который имеет следы вскрытия, а  та кже при отсутствии на  них това рного 
чека  на  борт са молета  не допуска ются.

ЭлЕКТрОнныЕ ПрибОры  
на бОрТу
в целях обеспечения безопа сности полетов за преща ется: 
 использова ние любых электронных приборов во время руления, взлета  и на бора  
высоты, снижения и поса дки са молета ;
 использова ние ра диотелефонов, ра диоприемников, ра диопереда тчиков, телеви-
зоров, беспроводных сетевых устройств, игрушек с диста нционным упра влением 
в течение всего полета .

*В случаях, требующих усиления мер безопасности, 
в данные правила могут быть внесены временные из-
менения уполномоченными органами.  Убедительная 
просьба перед рейсом уточнять информацию о 
правилах провоза жидкостей в ручной клади на сайте 
авиакомпании или в службе авиационной безопас-
ности аэропорта вылета.

**Норма провоза багажа для каждого рейса указыва-
ется в маршрут-квитанции и может изменяться в за-
висимости от направления. Актуальная информация 
о нормах бесплатного провоза багажа на рейсах 
представлена в Правилах Перевозки Авиакомпании.

ПЕЧаТныЕ 
изДания 

Для ЧТЕния 
в ПОлЕТЕ

зОнТиК, 
ТрОсТь

МОбильный 
ТЕлЕфОн, 

фОТОаППараТ, 
виДЕОКаМЕру, 

нОуТбуК

ДаМсКую суМОЧКу 
или ПОрТфЕль, 

ПаПКу Для буМаг

вЕрхнюю 
ОДЕжДу,  
КОсТюМ 

в ПОрТПлЕДЕ

буКЕТ 
цвЕТОв

ДЕТсКую КОлясКу (При 
ПуТЕшЕсТвии  
с рЕбЕнКОМ)  КОсТыли, нОсилКи или КрЕслО-

КОлясКу (При ПЕрЕвОзКЕ Пассажира 
с ОграниЧЕннОй ПОДвижнОсТью)

ДЕТсКОЕ ПиТаниЕ 
Для рЕбЕнКа 

на врЕМя ПОлЕТа

ЧТО МОжнО браТь в салОн
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ува жа емые па сса жиры!
Чтобы ва ш полет прошел ма ксима льно комфортно, а  та кже в целях соблюдения без-
опа сности полетов, тра нспортной безопа сности и поддержа ния общественного по-
рядка  на  борту воздушного судна  просим обра тить внима ние на  Пра вила  поведения 
па сса жиров на  борту воздушного судна  а виа компа нии NordStar.

Права и ОбязаннОсТи Пассажира

Па сса жиры имеют пра во:
 требова ть предоста вления всех услуг, предусмотренных условиями  договора  
воздушной перевозки;
 в случа е, если их жизни, здоровью, чести и достоинству угрожа ет опа сность, обра -
ща ться к ра ботника м а виа компа нии и требова ть у них за щиты.

Па сса жиры обяза ны:
 безоговорочно выполнять требова ния кома ндира  воздушного судна  и других чле-
нов экипа жа ;
 ра змеща ть ручную кла дь и другие личные вещи на  специа льно отведенных для это-
го места х;
 за стегнуть привязные ремни при включении та бло «За стегните ремни» (рекоменду-
ется оста влять привязные ремни за стегнутыми в течение всего полета );
 соблюда ть общепринятые пра вила  поведения в общественных места х.

Па сса жира м за преща ется:
 созда ва ть ситуа ции, угрожа ющие безопа сности полета , жизни, здоровью, чести и 
достоинству других па сса жиров, а  та кже членов экипа жа ,  
в том числе допуска ть по отношению к ним любое словесное оскорбление и физиче-
ское на силие;
 употреблять а лкогольные на питки, в том числе приобретенные в ма га зина х беспош-
линной торговли, за  исключением тех, что были предложены а виа компа нией на  борту 
воздушного судна , а  та кже на ходиться в состоянии а лкогольного опьянения, оскорбля-
ющем человеческое достоинство и общественную нра вственность; 
 курить (в том числе электронные сига реты) на  борту воздушного судна  в течение 
всего полета ;
 использова ть а ва рийно-спа са тельное оборудова ние без соответствующих ука за ний 
экипа жа ;
 пользова ться электронными прибора ми и средства ми связи (компьютера ми, мо-
бильными телефона ми и т. п.) во время руления, взлета  и поса дки са молета ;
 в течение всего полета  пользова ться ра диоприемника ми, ра диопереда тчика ми, 
ра диотелефона ми, игрушка ми с диста нционным упра влением;
 созда ва ть условия, некомфортные для оста льных па сса жиров и препятствующие 
ра боте членов экипа жа ;
 портить прина длежа щее другим па сса жира м, а виа компа нии имущество и/или вы-
носить его с борта  воздушного судна .

Правила ПОвЕДЕния 
ПассажирОв

Права 
авиаКОМПании

в случа е несоблюдения 
па сса жира ми пра вил пове-
дения на  основа нии между-
на родного воздушного 
пра ва , за конода тельства , 
действующего в госуда р-
стве поса дки, и за коно-
да тельства  российской 
федера ции к на рушителям 
могут быть применены 
следующие са нкции:

 прекра щение обслужива -

ния а лкогольными на питка ми 

па сса жира , на ходящегося в 

состоянии а лкогольного либо 

иного опьянения;

 изъятие у па сса жиров на  

время полета  (с последую-

щим возвра том по его окон-

ча нии) прина длежа щих им 

спиртных на питков;

 применение мер при-

нуждения к лицу, отка зыва ю-

щемуся выполнять за конные 

требова ния кома ндира  воз-

душного судна ; 

 возмещение па сса жиром 

ма териа льного ущерба , при-

чиненного им а виа компа нии 

вследствие порчи прина дле-

жа щего ей имущества ;

 лишение па сса жира  пра ва  

да льнейшего пользова ния 

услуга ми а виа компа нии, в 

том числе ра сторжение уже 

за ключенного договора  воз-

душной перевозки без ком-

пенса ции его стоимости;

 прида ние инциденту ма к-

сима льной публичной огла ски 

в СМИ и в интернет-про-

стра нстве;

 а ннулирова ние виз, вы-

да нных ка к Российской 

Федера цией, та к и другими 

госуда рства ми;

 привлечение к а дмини-

стра тивной ответственности: 

штра ф (в отдельных стра на х – 

ра змером более 3 000 $), 

а дминистра тивный а рест;

 привлечение к уголов- 

ной ответственности, в том 

числе лишение свободы  

(в отдельных стра на х сроком 

до двух лет).

вниМаниЕ!
За ведомо ложное, в том числе имеющее ха ра ктер шутки, сообщение па сса жира  о на личии  
в ба га же оружия/взрывных устройств/опа сных веществ в ряде случа ев может быть призна но 
ложной информа цией о готовящихся взрыва х/тера кта х и ква лифицирова но ка к преступле-
ние, предусмотренное ст. 207 Уголовного кодекса  Российской Федера ции. За  да нное пре-
ступление па сса жир может быть оштра фова н на  сумму до 200 тысяч рублей или подвергнут 
иному на ка за нию, уста новленному да нной ста тьей.
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МЕсТа 
ПОвышЕннОгО 
КОМфОрТа
Для удобства  па сса жиров на  регулярных и ча ртерных 
рейса х а виа компа нии NordStar, выполняемых на  са мо-
лета х Boeing 737-800 и Boeing 737-300, действует услуга  
выбора  мест повышенного комфорта . За регистриро-
ва ться на  место повышенного комфорта  можно на  регу-
лярных и ча ртерных рейса х при прохождении онла йн-
регистра ции в период за  23–1 ча са  до вылета  рейса  или 
непосредственно при регистра ции в а эропорту вылета . 
Места  повышенной комфортности ра сположены в са ло-
не экономического кла сса  са молета  Boeing 737-800 на  5, 
14 и 15-й ряда х, Boeing 737-300 – на  5-м ряду. Для опре-
деленных ка тегорий ча ртерных рейсов та кже доступна  
регистра ция на  места  в са лоне бизнес-кла сса . Услуга  
является дополнительной. Опла та  услуги производится 
ба нковской ка ртой при оформлении на  са йте или в ка ссе 
при оформлении в а эропорту. 

На ши пра вила

стоимость услуги – 800–1 500 руб.*
(стоимость зависит от типа воздушного судна и наличия класса 
обслуживания)

Для вла дельцев золотых и пла ти- 

новых ка рт програ ммы лояльности 

«Лета ть легко!» услуга  предоста вляется 

бЕсПлаТнО.Pt
Au

зарЕгисТрирОваТься 
на рЕйс
Ка ждый па сса жир может са мостоятельно за регистрирова ться на  регулярные рейсы 

а виа компа нии NordStar на  са йте а виа компа нии www.nordstar.ru в ра зделе «Онла йн-

регистра ция».

Онла йн-регистра ция доступна  в период  23–1 ча са  до отпра вления рейса *. Па сса жир 
может са мостоятельно выбра ть место в са лоне са молета  и ра спеча та ть поса дочный та лон, 
по которому будет производиться поса дка  в са молет. Если у па сса жира  нет возможности 
ра спеча та ть поса дочный та лон, то он может, за регистрирова вшись на  рейс на  са йте, 
получить поса дочный та лон непосредственно в а эропорту на  стойке регистра ции. 
Па сса жира м, са мостоятельно за регистрирова вшимся на  рейс, рекомендуется прибыть 
в а эропорт не позднее чем за  один ча с до времени вылета  для сда чи ба га жа  на  стойке 
регистра ции, а  та кже предполетного досмотра . При себе необходимо иметь ра спеча та нный 
поса дочный та лон и документы, удостоверяющие личность. 

* Список а эропортов с доступной услугой онла йн-регистра ции уточняйте  
на  са йте www.nordstar.ru.
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ПрОграММа лОяльнОсТи Для ЧасТО лЕТаюЩих  
ПассажирОв «лЕТаТь лЕгКО!»

Ста ньте уча стником програ ммы лояльности для ча сто лета ющих па сса жиров и получите 500 приветствен-

ных миль на  свой счет.

Соверша йте перелеты рейса ми а виа компа нии NordStar и получа йте мили на  свой лицевой счет. На копленные 

мили можно использова ть для оформления премиа льных билетов и повышения кла сса  обслужива ния.

Уча стника м програ ммы лояльности – вла дельца м никелевых, золотых и пла тиновых ка рт доступны специ-

а льные привилегии при бронирова нии билетов и дополнительных услуг в а эропорта х и на  рейса х а виа ком-

па нии NordStar.

ПривилЕгии ниКЕлЕвая зОлОТая ПлаТинОвая

в а эропорту

Доступ в залы ожидания повышенной комфортности нет нет да

Выделенная стойка регистрации или зона регистрации да да да

ба га ж

Увеличенная норма провоза багажа нет +5 кг +10 кг

Дополнительный комплект лыжного/горнолыжного  
снаряжения

нет да да

на  борту са молета

Бесплатное предоставление места повышенного комфорта  
в салоне экономического класса (при регистрации в аэро-
порту, при условии наличия свободных мест повышенного 
комфорта на момент регистрации)

нет да да

Повышение класса обслуживания нет нет да

сервис и оформление билетов

Приоритетное обслуживание в офисах авиакомпании да да да

Приоритет в подтверждении платных мест  
с листа ожидания

да да да

Скидка на билет бизнес-класса для сопровождающего 
лица

нет нет да

Дополнительные бонусные мили за полеты нет да да

Переоформление премиальных билетов без дополнитель-
ных сборов

нет да да

PtAu
Au
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бизнЕс-Класс 

На ши услуги

 комфортабельные регулируемые кресла 

с подставкой для ног и широким шагом 

для максимального удобства пассажиров, 

расположенные в передней части самолета, 

отделенной от салона экономического клас-

са жесткой перегородкой;

 отдельную туалетную комнату;

 дорожные наборы, индивидуальный  

плед и подушку; 

 специальный рацион питания,  

алкогольные и  прохладительные  

напитки; 

специальную подборку свежей прессы, в том 

числе детской;

 увеличенную норму провоза  

багажа и ручной клади;

 отдельную стойку регистрации; 

 отдельную зону контроля  

безопасности и паспортного контроля;

услуги бизнес-зала в аэропортах  

прилета и вылета;

доставку к трапу самолета  

на отдельном транспорте;

 посадку в самолет в последнюю очередь 

и приоритетную высадку из самолета. 

Авиа компа ния NordStar предоста вляет 
своим па сса жира м в течение полета  
прохла дительные на питки и горячий 
за втра к, обед или ужин в за висимости 
от времени вылета  и продолжительности 
полета .

На д ра зра боткой меню а виа компа нии NordStar ра бота -
ют ведущие специа листы в обла сти бортового пита ния. 
При соста влении ра ционов учитыва ется множество 
фа кторов – продолжительность полета , на пра вление, 
особенности сервировки блюд, темпера турные условия. 
Па сса жира м экономического кла сса  предла га ется сба -
ла нсирова нное меню, включа ющее на бор холодных за -
кусок, выбор из нескольких блюд и ра зличных десертов 
(на  рейса х продолжительностью более 3 ча сов).

Особое внима ние уделяется ра зра ботке пита ния для биз-
нес-кла сса . На д его приготовлением и сервировкой ра бо-
та ют лучшие шеф-пова ра . Учитыва ется все: от цветовой 
сочета емости блюд до ра сположения блюд на  подносе. 
При обслужива нии па сса жиров бизнес-кла сса  исполь-
зуются льняные са лфетки, горячие са лфетки (осибори), 
мета ллические и стеклянные приборы.

специа льные ра ционы пита ния*
В за висимости от индивидуа льных пожела ний к пита -
нию на  борту, обусловленных религиозными особен-
ностями или медицинскими пока за ниями, па сса жир 
может за ка за ть необходимый ему тип пита ния при 
покупке или бронирова нии билета  неза висимо от кла сса  
обслужива ния без дополнительной опла ты. За ка за нное 
пита ние будет специа льно приготовлено, доста влено 
на  борт са молета  и пода но па сса жиру во время обеда . 
Авиа компа ния NordStar предла га ет два  вида  специа ль-
ного пита ния, а  та кже детское и мла денческое пита ние 
для ма леньких путешественников:

вид пита ния**

вегета риа нское пита ние:  

из рациона исключена пища животного  

происхождения, молоко, яйца

Мусульма нское пита ние: 

из рациона исключены свинина, желатин, алкоголь

Детское пита ние 

(от 2 до 12 лет): легкий состав рациона

заКаз ПиТания

Бизнес-кла сс доступен на  среднема гистра льных рейса х а виа компа нии NordStar, 
выполняемых на  са молета х Boеing 737-800, и включа ет следующие услуги:
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свежая  

пресса  

для чтения

бортовое питание 

и прохладительные 

напитки

обслуживание 

в течение всего 

полета

Авиа компа ния NordStar за ботится о комфорте своих па сса -
жиров. Во время полета  на  на ших рейса х для ка ждого па сса -
жира  будут созда ны все условия для приятного путешествия. 
Для удобства  па сса жиров на  на ших рейса х предусмотрены 
два  кла сса  обслужива ния: экономический и бизнес-кла сс.

Экономический кла сс обслужива ния досту-
пен на  всех рейса х а виа компа нии nordStar 
и включа ет следующие услуги:

Услуга  «Несопровожда емый ребенок» действует 
на  всех регулярных рейса х NordStar Airlines и 
ра спростра няется на  детей в возра сте от пяти 
лет. При невозможности родителей сопрово-
жда ть ребенка  эту обяза нность возьмут на  себя 
предста вители а виа компа нии. Для этого при 
покупке билета  на  любые регулярные рейсы а виа -
компа нии NordStar Airlines родителям необходи-
мо оформить письменное за явление. 

Ребенок на ходится под присмотром предста ви-
теля а виа компа нии с момента  его встречи в а эро-
порту и вплоть до момента  встречи его родствен-
ника ми в а эропорту прилета . Пла та  за  услугу 
соста вляет 70 % ба зового та рифа  экономического 
кла сса  для детей от 5 до 12 лет; для детей ста рше 
12 лет – 100 % любого опубликова нного та рифа .

ОбслуживаниЕ на бОрТу нЕсОПрОвОжДаЕМый 
рЕбЕнОК

ПЕрЕвОзКа живОТных

Если ва ш питомец (вместе с клеткой или кон-
тейнером) весит больше 8 кг, он может быть 
перевезен в ба га жном отделении. Пра вила  
перевозки животных в ба га же:
  па сса жир должен иметь действующие доку-
менты (сертифика ты) о здоровье животного;

  животное помещено в специа льный контей-
нер или клетку, га ба риты которой позволяют 
животному вста ть в полный рост, повернуть-
ся вокруг себя. Дно клетки или контейнера  

должно быть плотным, водонепроница емым 
и покрыто а бсорбирующим ма териа лом. 
Клетка  и контейнер должны исключа ть про-
сыпа ние а бсорбирующего ма териа ла . Клетка  
для птиц должна  быть покрыта  плотной 
светонепроница емой тка нью.

Услуга  по перевозке животных в са лоне са мо-
лета  или ба га жном отсеке са молета  опла чива -
ется по та рифу сверхнорма тивного ба га жа . 

в ба га жном отсеке са молета

Па сса жиры, путешествующие со своими 
дома шними питомца ми, могут воспользо-
ва ться возможностью перевозки животного 
(кошки, соба ки, птицы) в са лоне са молета  при 
условии, если:
  ра змеры животного не превыша ют уста нов-
ленные нормы (вес не более 8 кг вместе  
с клеткой); 

  животное помещено в специа льный контей-
нер с доступом воздуха  и на дежным за мком. 
Га ба риты контейнера  не должны превыша ть 

115 см в сумме трех измерений (длина  – 
55 см, ширина  – 40 см, высота  – 20 см);

  па сса жир имеет на  рука х действующие доку-
менты (сертифика ты) о здоровье животного. 

Количество животных, допуска емых к пере-
возке на  борту одного са молета , огра ничено 
пра вила ми перевозки, поэтому о своем на -
мерении взять дома шнее животное в са лон 
са молета  па сса жир должен проинформиро-
ва ть а виа компа нию при покупке билета .

в са лоне са молета  

<8 кг

>8 кг

139летать легко 



На ши па ртнеры

возможность приобретения билета по сквозному тарифу, который,  

как правило, меньше, чем тарифы билетов, приобретенных по отдельным участкам;

выбор из более чем 120 направлений и рейсов с ежедневными стыковками;

гарантии транспортировки пассажира до конечного пункта  

в случае задержки или отмены рейса на одном из участков;

специальные технологии обслуживания  

трансферных пассажиров в аэропорту Домодедово;

минимальное стыковочное время: 60 минут для внутренних рейсов,  

1 час 20 минут для пересадки с внутреннего рейса на международный рейс,  

1 час 40 минут для пересадки с международного рейса на внутренний рейс.

  Следуя ука за телям «Тра нсфер/Тра нзит», пройдите 
в тра нсферный за л внутренних а виа линий для реги-
стра ции на  следующий рейс. 
  Ба га ж будет доста влен а втома тически на  следующий 
рейс без ва шего уча стия при условии, что в а эропорту 
вылета  он был за регистрирова н до а эропорта   
на зна чения. 

  По оконча нии регистра ции пройдите контроль 
службы а виа ционной безопа сности. Или проследуйте 
в сектор A или B для осуществления та моженного 
и погра ничного контроля, а  та кже контроля службы 
а виа ционной безопа сности (для переса дки с внутрен-
него рейса  на  междуна родный).

  Пройдите в за л вылета  внутренних/междуна родных 
а виа линий. Выход на  поса дку ука за н в поса дочном 
та лоне и на  информа ционных та бло. 

  Пройдите в тра нсферный за л междуна родных а виа ли-
ний, следуя ука за телям «Тра нсфер/Тра нзит», для про-
хождения па спортного контроля. Та кже пройти 
па спортный контроль вы можете в зоне прилета  
междуна родных а виа линий вместе с па сса жира ми, 
следующими до Москвы. 
  Получите ба га ж в за ле выда чи ба га жа   
и пройдите та моженный контроль. 

  Пройдите в общий за л а эровокза ла  и за регистри-
руйтесь на  следующий рейс на  секциях регистра ции, 
ука за нных на  информа ционных та бло. 

  После получения поса дочного та лона  и оформления  
ба га жа  проследуйте в сектор С или D для прохождения 
контроля службы а виа ционной безопа сности. 

  Пройдите в за л вылета  внутренних а виа линий.  
Выход на  поса дку ука за н в поса дочном та лоне  
и на  информа ционных та бло.

Авиа компа ния NordStar явля-
ется уча стником согла шения 
Domodedovo Transfer Service. 
Да нна я програ мма  позволяет 
па сса жира м а виа компа нии 
NordStar ра сширить геогра фию 
полетов в десятки городов по 
России и всему миру на  рейса х 
а виа компа ний-па ртнеров (по 
да нному согла шению) че-
рез междуна родный а эропорт 
Домодедово.

При покупке билета  из ва шего 
города  до Москвы узна йте 
информа цию о тра нсферных 
ма ршрута х и сквозных та рифа х.

DoMoDeDoVo TRAnSFeR  
SeRViCe – ЭТО:

ОбслуживаниЕ ТрансфЕрных 
ПассажирОв и багажа 
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россия

северо-за па д

Петрозаводск

Санкт-Петербург

центра льный/ 

Приволжский фО

Белгород

Волгоград

Воронеж

Казань

Липецк

Оренбург

Самара

Ульяновск

Уфа

Чебоксары 

Саратов

Саранск

юг/Ка вка з

Геленджик        

Грозный

Краснодар           

Махачкала          

Минеральные Воды  

Нальчик

Ростов-на-Дону

Сочи

Ставрополь          

Элиста   

ура л/ 

за па дна я сибирь 

Екатеринбург

Курган

Магнитогорск

Новый Уренгой

Сургут

Тюмень

Сибирь 

Иркутск

Новокузнецк

Омск 

Улан-Удэ

Да льний  

восток

Благовещенск

Владивосток

Магадан

Петропавловск-К.

Хабаровск

Чита

Южно-Сахалинск

Якутск

азерба йджа н

Баку

Гянджа 

Ленкорань 

армения

Ереван 

Ка за хста н

Актау    

Актюбинск

Алма-Ата

Астана

Атырау

Караганда

Костанай 

Уральск

Шымкент

Кыргызста н

Бишкек

Ош

Та джикиста н

Душанбе 

узбекиста н

Андижан

Бухара 

Карши

Навои

Наманган

Самарканд

Термез

Фергана

Ташкент

бела русь

Минск

Молдова

Кишинев

укра ина

Днепропетровск

Донецк

Киев

Одесса

австрия

Вена

Зальцбург  

великобрита ния

Лондон 

герма ния

Берлин

Франкфурт 

ла твия

Рига

фра нция

Лион 

испа ния

Барселона

Черногория

Тиват 

Чехия

Брно 

Кипр

Пафос 

изра иль

Тель-Авив 

ОаЭ

Дубай 

Кита й

Пекин 

Ка на да

Торонто 

сша

Нью-Йорк

Майами 

рЕйсы авиаКОМПаний — уЧасТниКОв сОглашЕния 
DoMoDeDoVo TRAnSFeR SeRViCe

141летать легко 



На ши пра вила

рЕглаМЕнТ въЕзДа в нОрильсК
В связи с увеличением потока  па сса жиров, не являющихся гра жда на ми РФ и въезжа ющих на  территорию 

муниципа льного обра зова ния город Норильск, а виа компа ния NordStar обра ща ет внима ние иностра нных 

гра жда н, в том числе гра жда н Укра ины, на  регла мент въезда  иностра нных гра жда н в Норильск.

Согла сно поста новлению Пра вительства  Российской Федера ции от 04.07.1992 г. № 470 муниципа льное обра зова ние 
город Норильск отнесено к территориям с регла ментирова нным посещением для иностра нных гра жда н.

Решение о согла сова нии въезда  иностра нного гра жда нина  на  территорию муниципа льного обра зова ния город 
Норильск принима ет отдел ФСБ России в городе Норильске Упра вления по Кра сноярскому кра ю по хода та йству 
принима ющих орга низа ций.

Согла сно поста новлению а дминистра ции города  Норильска  от 16.01.2012 № 10 «Об утверждении Порядка  ра с-
смотрения за явлений гра жда н на  въезд на  территорию муниципа льного обра зова ния город Норильск иностра нных 
гра жда н», а дминистра ция города  Норильска  выступа ет принима ющей орга низа цией для иностра нных гра жда н – 
близких родственников гра жда н РФ, постоянно прожива ющих в Норильске.

Подробные консульта ции по вопросу согла сова ния въезда  иностра нных гра жда н на  территорию муниципа льного 
обра зова ния город Норильск можно получить в отделе обра щений и внешних вза имодействий а дминистра ции 
города  Норильска :

г. Норильск, пр-т Ленинский, д. 26, ка бинет №1

+7 (3919) 42-72-78

+7 (3919) 42-72-79

Пн – Пт: 09:00–18:00, Сб – Вс: выходной

ОбраТная связь
Получить подробную информа цию о ра списа нии и услуга х а ви-

а компа нии NordStar, проконсультирова ться о ва шем полете, за -

да ть интересующий ва с вопрос можно по телефону круглосуточ-

ного конта ктного центра :

8 800 700-8-007 (звонок по России беспла тный)

0609 (звонок пла тный, стоимость не более 64,9 руб / 1 мин.)*

*В за висимости от сотового опера тора , предоста вляющего услугу 
связи. Озна комиться с подробными условиями предоста вления услуги 
можно на  са йте www.nordstar.ru.

Мы ра ды обра тной связи от на ших па сса жиров. 

Оста вить отзыв, поделиться впеча тлениями и за меча ниями о рейсе, 
выска за ть предложения можно через форму обра тной связи на  са йте 
www.nordstar.ru. 
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На ши предста вительства

аба ка н

пр. Дружбы Народов, д. 59, 

1-й этаж

Пн-вс 08.00–17.00

 +7 (3902) 29-65-43

ана па

Аэропорт, 2-й этаж, оф. 13/1

Пн-вс 9.00–20.00

 +7 (86133) 9-85-43

ба йкит

Аэропорт

 +7 (967) 607-09-93

ба ку

Аэропорт

 (994-12) 498-25-10

ба нгкок

Аэропорт

 (662) 134-07-64

белгород

Аэропорт

ва на ва ра

Аэропорт

 8 (923) 279-21-33

Душа нбе

ул. Титова, д. 32/1

Дуба й

401A BC4 RAK Free Zone

P.O. Box 11487, RAK, U.A.E

Пн-вс 09.00–17.00

 (971) 7 20 777 00

Ека теринбург

Аэропорт Кольцово,  

2-й этаж, оф. 267

Пн-вс 9.00–18.00

 +7 (343) 264-42-10

Ерева н

Аэропорт

 +3 (7491) 40-40-95

ига рка

Аэропорт 

 +7 (967) 607-09-91

иркутск

ул. Ширямова 13,

круглосуточно

Кра снода р

Аэропорт, привокзальная 

площадь, литер А1

Пн-вс 9.00–20.00

 +7 (861) 263-66-01

Кра сноярск

Аэропорт Емельяново,  

2-й этаж аэровокзала,

круглосуточно

 +7 (391) 2-911-663

Кызыл

Аэропорт

Минера льные воды

Аэропорт, зал вылета,  

касса 2

Пн-вс 09.00–21.00

 +7 (87922) 3-30-51

Москва

Аэропорт Домодедово, 

3-й этаж в АВК  

«Домодедово», к. NordStar

Круглосуточно 

 +7 (495) 967-83-63,  

доб. 20-404

нижний новгород

Аэропорт, 2-й этаж, 

правое крыло

Пн-вс 8.00–17.00

 +7 (920) 037-12-34

новосибирск

Аэропорт Толмачево,  

3-й этаж, оф. 330

Пн-вс 9.00–18.00

 +7 (383) 216-91-43

норильск

Аэропорт Алыкель, 2-й этаж

Пн-вс 5.30–16.30

 +7 (3919) 43-75-75

Пекин

 +86-10-69450537

Полярный

Аэропорт

Подка менна я Тунгуска

Аэропорт

 +7 (967) 607-09-89

Омск

Аэропорт

+7(3812) 37-93-40

ростов-на -Дону

Аэропорт, 2-й этаж,  

оф. 303

круглосуточно

 +7 (863) 229-74-05

са ма ра

Аэропорт, 2-й этаж

 +7 (846) 996-52-63

са нкт-Петербург

Аэропорт Пулково-1,  

2-й этаж, оф. 2144

Пн-вс 08.30–20.30

северо-Енисейск

Аэропорт

 +7 (967) 607-09-87

сочи

ТЦ «Бустер» (поворот  

в старый АВК), оф. 7

Пн-вс 10.00–18.00

 +7 (8622) 90-53-96

сургут

Аэропорт

 +7 (967) 607-09-85

стрежевой

Аэропорт

Томск

Аэропорт Богашево,  

2-й этаж

Пн-вс 5.00–18.00

 +7 (3822) 96-47-85

Тура

Аэропорт

 +7 (391) 252-61-53

Туруха нск

Аэропорт

 +7 (967) 607-09-88

ула н-удэ

Аэропорт

 +7 (967) 607-09-84

уфа

Аэропорт, оф. 265,  

2-й этаж, сектор Б

 +7 (347) 229-52-66

худжа нд

Аэропорт
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Продолжатель династии

анна зандарян, 25 лет,
бортпроводник Boeing 737-800 и Boeing 737-300.

В а виа компа нии NordStar с 2013 года .
Не за мужем. Окончила  Кра сноярский 

госуда рственный педа гогический университет.
Анна  определила сь с профессией еще в ра ннем 

возра сте – в этом ей помог отец, который ра бота л 
пилотом, и сестра -бортпроводник. Одна ко, прежде 
чем пойти по стопа м ста рших, девушка  получила  

высшее обра зова ние по специа льности «менеджер».
«У на с на  ра боте есть тра диция – провожа ть  

в рейс хорошими пожела ниями»

Зарисовки

ада ибрагимова, 22 года,
бортпроводник Boeing 737-800 и Boeing 737-300.

В а виа компа нии NordStar с 2013 года .
Не за мужем. Окончила  лесоинженерный фа культет 

Сибирского госуда рственного технологического 
университета . Несмотря на  относительно 

небольшой ста ж ра боты, девушку можно смело 
на зва ть профессиона лом своего дела  и одним 
из са мых опытных бортпроводников, потому 
ка к ей довелось принять роды в небе на  рейсе 
Кра снода р – Норильск. Бла года ря сла женным 

действиям экипа жа  и умению Ады в Норильск 
прилетело на  одного па сса жира  больше, чем было 

за регистрирова но при поса дке.
«Я особенно люблю лета ть в Норильск,  

та к ка к та м можно увидеть северное сияние»

Творческая натура

анна Гурина, 25 лет,
бортпроводник Boeing 737-800 и Boeing 737-300.

В а виа компа нии NordStar с 2013 года .
Не за мужем. Окончила  фа культет социа льной 

за щиты Сибирского госуда рственного 
технологического университета , сейча с получа ет 

второе высшее – юридическое.
Анна  очень хорошо рисует, а  бла года ря профессии 

девушке уда ется постоянно дополнять личную 
га лерею новыми эскиза ми и полноценными 

ка ртина ми, переда ва я своим зрителям эмоции и 
дух местности.

«Лета ть легко, потому что та ким обра зом 
получа ется жить ярко и необычно!»

Место творчеству

эдуард каменец, 28 лет,
бортпроводник Boeing 737-800, Boeing 737-300 и 

ATR 42-500.
В а виа компа нии NordStar с 2014 года .

Холост. Окончил Кра сноярскую госуда рственную 
а рхитектурно-строительную а ка демию по 

специа льности «диза йнер». В свободное от полетов 
время Эдуа рд за нима ется рисова нием, к которому 

приучен с детства . Молодой человек уверен, 
что в этой профессии ка ждый имеет творческие 
способности, та к ка к только в его кома нде есть и 

музыка нты, и художники, и поэты.
«Аэропорты и са молеты, за ка ты и ра ссветы, новые города  

и стра ны – все это на стра ива ет на  рома нтичный ла д»




